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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DELLE URINE DELLE
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Gentile Utente,

per la corretta esecuzione dell’esame richiesto e per la Sua sicurezza, si consiglia di attenersi
scrupolosamente alle seguenti istruzioni.
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Iniziare la raccolta il giorno precedente la consegna delle urine al Centro Prelievi.
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Utilizzare I'apposito bidoncino in materiale plastico inerte da 2500/3000 mL con apertura larga, con tappo a
vite e scala graduata, acquistabile in farmacia
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NON SARANNO ACCETTATE RACCOLTE DI URINE IN BOTTIGLIE DI PLASTICA
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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DEL CAMPIONE AL PROPRIO DOMICILIO
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1.Appena alzati, svuotare la vescica senza raccogliere le urine e segnare l'ora (ad es. alle ore 7.00).
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2.Da quel momento raccogliere tutte le urine, comprese quelle della notte.
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3.Il mattino successivo, esattamente alla stessa ora in cui si € svuotata la vescica il giorno
precedente,
raccogliere l'ultima urina.
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NOTA BENE: Durante le 24 ore di raccolta conservare il recipiente in luogo fresco o in frigorifero.
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