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Estimado usuario,

para la correcta realizacion del examen requerido y por tu propia seguridad, te recomendamos que sigas

estrictamente las siguientes instrucciones.

ADVERTENCIAS

Comienza la recogida el dia que decidas entregar tu orina en el centro de recogida.

CONTENEDOR

Consigue en la farmacia un recipiente estéril para la recogida de orina.

INSTRUCCIONES PARA LA RECOGIDA DE MUESTRAS EN CASA

1. Lavate las manos antes de iniciar los pasos de la recoleccién;
2. Pinza el catéter con unas pinzas, por debajo de la conexién con la bolsa, durante no mas de 30 minutos;
3. Desinfecta una seccion del catéter, justo por encima de la unién con el tubo de conexién o, si el catéter

estd equipado con uno, desinfecta el dispositivo de recogida de muestras;
4. Aspira la orina con una jeringa estéril y transfiere unos 10 ml al recipiente para la orina 0 a un tubo de

ensayo estéril;

5. Cierra inmediatamente el recipiente con cuidado;
6. Recomendamos guardar el contenedor en un frigorifico hasta que se entregue en el centro de recogida.

Nota: La orina recogida de la bolsa o al desconectar la sonda no es un material adecuado para elexamen.
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