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Curricudum Vicae

Federico Wiedenmann
Dirigente Medico Psichiatra

OMCeO Milano n. 46079(2019), iscritto all’elenco speciale dei Medici Psicoterapeuti

09/2025-presente

Referente Ambulatorio ADHD Adulto

ASST Santi Paolo ¢ Carlo, Milano

Referente medico psichiatra presso ambulatorio specialistico di 1 livello, con
attivita clinica dedicate al disturbo da deficit di attenzione e iperattivitd (ADHD)
nell'adulto.

07/2023-presente
Dirigente Medico Psichiatra
ASST Santi Paolo ¢ Carlo, Milano

Attivita clinica territoriale presso CPS zone 5, 15, 16 (via Boifava 25).

01/2023-07/2023
Dirigente Medico Psichiatra
ASST Santi Paolo ¢ Carlo, Milano

Atlivita clinica territoriale presso CPS zona 14 (via Barabino 8).

11/2019-11/2023

Medico Specializzando in Psichiatria

Universita degli Studi di Milano / ASST Santi Paolo ¢ Carlo

Attivita clinica presso CPS, SPDC, Day Hospital ¢ ambulatori specialistici di 1 ¢ 11
livello, con particolare formazione sui disturbi del neurosviluppo, disturbi del sonno,

psicogeriatria, disturbi funzionali, disturbi psichiatrici del peri-partum,

04/2021-01/2022 ,
Medico clinico presso hub vaccinali anti-COVID-19
ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Attivita clinica nell’ambito del programma vaccinale nazionale anti-Covid-19.

10/2020-03/2021
Medico di follow-up territoriale COVID-19, centrale COD19
ASST Fatebenefratelli-Sacco, Universita degli Studi di Milano

Monitoraggio clinico ¢ valutazione territoriale dei pazienti Covid-19.

2025

Comando formativo finalizzato presso Ambulatorio ADHD Adulto
Fatebenefratelli

ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano

Percorso formativo presso ambulatorio ADHD adulti di via Ricordi 1 (Dott. Reibman),



CONGRESS!,
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SCIENTIFICA

PUBRBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

principale polo ambulatoriale di Milano per questo disturbo in etd adulta.

2023

Diploma di Specializzazione in Psichiatria

Universita degli Studi di Milano

Diploma di specializzazione conseguito con piceni voti assoluti. Tesi dal titolo:
“Ipersonnia in pazienti affetti da schizofrenia trattata con clozapina: stato dell'arte ¢

evidenze aggiornate dalla coorte CLOZIN",

2021
Frequenza del primo anno del corso di specializzazione in psicoterapia
cognitivo comportamentale

Gruppo Studi Cognitivi, Milano

2019
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano

Laurca conseguita con pieni votl.

2011

Diploma di Liceo Scientifico bilingue

Liceo Falcone e Borsellino, Arese

Indirizzo scientifico-hilingue con inglese ¢ tedesco.

Partecipazione continuativa a congressi nazionali ¢ internazionali in ambito

psichiatrico, inclusi eventi SIP, SOPSI ¢ altre. societd scientifiche di settore.

Speaker presso congresso curopeo EPA (European Psychiatric Association), Parigi,
25-28 marzo 2023.

2025 — Determinants of patient satisfaction in clozapine users: results from the
Clozapine International Consortium (CLOZIN). Schizophrenia, 11(1), 28. DOI:
10.1038/s41537-025-00570-9.

2024 — Tolerability of vortioxetine compared to selective serotonin reuptake
inhibitors in older adults with major depressive disorder (VESPA): a randomised,
assessor-blinded and multicentre trial. EClinicalMedicine, 69.

2023 — Comprchensive dissection of prevalence rates, sex differences, and blood
level-dependencies of clozapine-associated adverse drug reactions. Psychiatry
Rescarch, 330, 115539.

2023 — First episode psychosis during the Covid-19 pandemic in Milan, [taly:
Diagnostic outcomes at 1-year follow-up. Psychiatry Rescarch, 321, 115068.

2023 - Psychiatric consequences in hospitalized patients affected by COVID-19
(RECOVER-PSY). Europcan Psychiatry, 66(51), S216-S216. DOI:
10.1192/j.curpsy.2023.505.
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2022 - Recovering from COVID-19: psychological sequelac and post-traumatic
growth six months after discharge. European Journal of Psychotraumatology, 13(1),
2095133,

2022 -~ A case of functional isolated tongue tremor-like dyskinesia after Covid-19

vaccine. Psychiatry and Clinical Neurosciences.

2022 — Psychiatric outcomes in patients hospitalized during the first wave of
COVID-19 in Milan: A cohort study. Psychiatry Research, 317, 114931,

2022 — MRI-documented muscular lesion associated with paliperidone palmitate:
case presentation and a pharmacovigilance-based case-non-case analysis. Minerva
Psychiatry, 63(2}, 171-174. DOL: 10.23736/5S2724-6612.21.02196-5.

2021 — Impact of the first Covid-19 pandemic wave on first episode psychosis in
Milan, Italy. Psychiatry Rescarch, 298, 113802,

2020 — Ultrasound semiautomatic versus manual estimation of carotid intima-
media thickness: reproducibility and cardiovascular risk stratification. Medical
Ultrasonography, 22(4), 402-408,

Italiano: madrelingua
Inglese: fluente

Tedesco: conoscenza di base.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai
sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e del D.1Lgs. 196/2003, come modificato
dal D.Lgs. 101/2018.







