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ANDREA VIOLA

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

06/2020 - Attuale

05/2020 - Attuale

09/2017 - Attuale

08/2017 - Attuale

01/2017 - Aftuale

03/20146 - Attuale

01/2016 - 03/2020

10/2014 - 07/2017

09/2014 - 09/2015

Psicologo Psicoterapeuta

Colloqui di consultazione, valutazione e psicoterapia con adolescenti e
giovani adulti.

Psicologo psicoterapevta
ASST Santi Paolo e Carlo - Milano
Attivita clinica e di prevenzione.

Formatore e supervisore

Formazione e supervisione rivolte a: OSS, ASA, infermieri, medici,
fisioterapisti, psicologi, educatori, logopedisti, assistenti sociali,
psicomotricisti di diverse strutture ospedaliere e di ricovero in diverse citta
italiane.

Psicologo Psicoterapeuta

Attivitar rivolte ai pazienti, ai familiari e agli operaton. kesponsabile
progetti e responsabile equipe. Conduzione equipe multidisciplinare e
supervisione clinica. Membro del Comitato Etico.

Psicologo psicoterapeuta

Collaboratore. Conduzione di gruppi rivolti ad adolescenti e giovani
adulti. Colloqui di consultazione, valutazione e psicoterapia con
adolescenti e giovani adulti.

Psicologo psicoterapeuta

Studio privato - Milano

Colloqui di consultazione, valutazione e psicoterapia
con adolescenti, genitori e adulti.

Specializzando in Psicoterapia

ASST Santi Paolo e Carlo - Milano

Colloqui di consultazione, valutazione, psicoterapia individuale e di
gruppo presso il Centro Psico Sociale di Via Ovada (ex Conca del
Naviglio). Conduzione di un gruppo in SPDC. Attivita clinica in Unita
Operativa di Psicologia Clinica.

Referente educativo

Fondazione Fratelli di San Francesco d'Assisi Onlus - Milano

Comunitd residenziale e di pronto intervento per minori stranieri non
accompagnati. Colloqui di sostegno, conduzione di gruppi espressivi.

Psicologo post lauream
ABA - Associazione per lo studio e laricerca dell'anoressia, bullmia e

obesita psicogena - Milano
Attivita clinica, individuale e di gruppo.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2020 Diploma di Psicoterapia

Area G - Scuola di Psicoterapia adolescenti adulti - Milano
Votazione di 50/50 e lode

2014 Iscrizione Albo n. 18438
Ordine degli Psicologi della Lombardia - Milano

2013 Laurea Magistrale in psicologia clinico-dinamica
Universita degli Studi di Padova - Padova
Votazione di 110/110 e lode

2011 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

2008 Diploma di maturita classica
Liceo Classico G. Carducci - Milano

COMPETENZE LINGUISTICHE
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INFORMAZIONI AGGIUNTIVE
CERTIFICATI E CORSI

Vari convegni e conferenze dal 2013 ad oggi.

Formazione in "Clinica psicodinamica dell'anoressia-bulimia, dell'obesits e delle nuove
dipendenze" (2014/2015).

Formazione in "Psicopatologia psicoanalitica e fenomenologica" tenuto dal Prof.
G.M.Ferlini (2012/2013).

PUBBLICAZIONI

A. Viola, (2020), "Spiritualita nella relazione di cura: analisi dell'impatto sulla qualita di
vita", in Spiritualita e Qualita di vita, IX.

A. Viola, (2018), "L'anziano con demenza e la sua qualita di vita in una RSA", in
Spiritualita e Qualita di vita, V.

A. Viola, M.R K. Hall, A. Simonelli, (2014), "Adult attachment, couple adjustment and
triadic interactions during the transition to parenthood", ScieConf2014, 5.

M.R.K. Hall, A. Viola, A. Simonelli, (2014), "Feeding development, father involvement
and family interactions: comparison of two single-cases”, ScieConf2014, 5.

ANALISI

Analisi personale a frequenza bisettimanale
Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 ¢ 47 del DBR 445/90; i_l sottoscr_itto ¢ a conoscenza
che, ai sensi dell'art 76 del DPR 445/00, le dichiarazioni mendaci, le falsita degli atti e I'uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio
curriculum vitae inpbase all’art.13 del D.Lgs.196/2003 ¢ all’art.13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs.101/2018.
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