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Vincenza Tesoro

italiana

DA 26/05/2021 AD OGGI

Societa Comin. Coperativa sociale di solidarieta (indirizzo: Via Eleonora Fonseca
Pimentel 9,20100 Milano

Coperativa sociale- tutela minorile

Psicologa dipendente (part-time)

Progetto Fasst -"facilitare accompagnamenti sociali temporanei di tutela"-Nucleo
trattamento sperimentale provvedimenti dell' Autorita Giudiziaria del Comune di
Milano

DA 01/06/2022 AD OGGI

ASST Brianza- Via Santa Cosma e Damiano 10, Vimercate

UQOC Neuropsichiatria infantile

Psicologa consulente

Progetti innovativi di Salute Mentale- percorsi valutativi e di presa in carico di
psicpatologie in eta evolutiva anche in fase post e sub acuta, patologia da trauma
migratorio, disturbi dell 'apprendimento, minori in situazioni di multi problematicita.

DA 01/02/2021 AL 31/05/2022

ASST Bergamo Est - via Paderno 21. 24068 Seriate. BG

UQO Psicologia Clinica
Psicologa consulente programma innovativo TR 01

Prevenzione, individuazione e trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in eta
giovanile. Valutazione psicodiagnostica. supporto. presa in carico adolescenti in fascia
di eta 14-18 anni. Colloqui con i genitori

DA 01/07/2021 AL 31/12/2021

ASST di MONZA Ospedale San Gerardo-Via Gian Battista Pergolesi 33-20900
Monza
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Dipartimento Area di Salute Mentale ¢ Dipendenze

Psicologa consulente nell’ambito del progetto Piano Locale per il Gioco d”Azzardo
Patologico

Presa in carico, individuale e di gruppo. di pazienti affetti da disturbo da gioco
d’azzardo patologico

DA 01/04/2020 AL 31/05/2021

ASST Ovest Milanese, via Papa Giovanni 1. 20025 Legnano

UO Psicologia clinica, CPS Cuggiono

Psicologa consulente programma innovativo TR 105(12 ore/settimana)

Prevenzione, individuazione e trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in etd
giovanile.

DA 24/02/2020 AL 31/10/2020

ASST di MONZA

S.D.D. Attivita consultoriali

Psicologa consulente nell’ambito del progetto “Misure afferenti alla prevenzione, alla
diagnosi, cura e assistenza della sindrome depressiva Post-partum (20 ore/settimana)

Prestazioni ambulatoriali e di home visiting per donne gravide o in puerperio per

prevenzione ¢ cura depressione perinatale

DA 01/03/2019 A 31/03/2020

ASST Ovest Milanese, via Papa Giovanni [I. 20025 Legnano

UO Psicologia clinica, CPS Magenta e Abbiategrasso

Psicologa consulente programma innovativo TR 105 (20 ore/settimana)

Prevenzione. individuazione ¢ trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in etd

giovanile.

DA MARZO 2019 ( A.A. 2018/2019)

Universita degli Studi di Milano
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Corso di laurea in Terapia Occupazionale, Facolta di Medicina e Chirurgia

Professore a contratto

Insegnamento di psicologia clinica

DA MARZO 2017 A LUGLIO 2019

Nuova Assistenza. via Baveno 4. Novara

Cooperativa

Psicologa consulente (15 ore/setimana)

Supervisioni e formazione alle equipe educative delle scuole materne ¢ asili nido della
Zona 1 di Milano.

Osservazioni di contesto educativo

DA AGOSTO 2015 A MARZO 2019

ASST Santi Paolo e Carlo, Milano, Via A. di Rudini 8, Milano

Struftura penitenziaria

Psicologa consulente( 20 ore/settimana)

servizio nuovi giunti, valutazione rischio suicidale, supporto psicologico, presa in

carico psicoterapica

OTTOBRE 2012 - LUGLIO 2015

A.O. San Paolo di Milano, via A. di Rudini 8, 20142 Milano

USD Psicologia Clinica, Dipartimento di salute Mentale

Psicologa tirocinante

presa in carico di pazienti psichiatrici in eta giovanile provenienti dalla U.O.
Psichiatria I.

Diagnosi ¢ presa in carico di pazienti adulti e giovani adulti con comorbidita di
patologie organiche.

Attivita di ricerca nell’ambito della comunicazione in medicina.

Servizio COSP: counselling universitario e colloqui di sostegno per gli studenti
dell’Universita statale di Milano
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Psicologa consulente

Diagnosi e presa in carico di pazienti in eta adulta

SETTEMBRE 2012 - SETTEMBRE 2014

Animondo. Via Verbano 8. 20139 Milano

Associazione per la promozione sociale

Psicologa

Sostegno psicologico.

Colloqui di oricntamento scolastico ¢ alla formazione con pre adolescenti e
adolescenti.

Percorsi di orientamento e affiancamento allo studio.

Colloqui di sostegno alla genitorialita

Potenziamento cognitivo, lezioni di metacognizione e metodo di studio ai ragazzi con
DSA o con difficolta scolastiche

GENNAIO 2011 - LuGLIo 2012

Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda, Piazza dell’ospedale Maggiore 3, 20162
Milano

Azienda ospedaliera, U.O psicopatologia dell eta evolutiva
Psicologa tirocinante

diagnosi, valutazione DSA, consultazione, supporto psicologico
somministrazione test cognitivi e proiettivi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
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Da Maggio 2018 a Gennaio 2020

IRPSl-Istituto italiano Rorschach e Psicodiagnostica integrata,
Viale Caldara, Milano

Master annuale in tre livelli: il Test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di
J.E. Exner JR ¢ la psicodiagnostica integrata.

Psicodiagnosta clinica e forense
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Novembre 2016

Centro di ricerca e studi in Psicotraumatologia, via Umberto 1. 63
20814 Varedo MB

abilitazione all applicazione nella pratica clinica e nella ricerca del protocollo EMDR

terapeuta EMDR

Aprile 2015

A.R.P.Ad Minotauro di Milano
Scuola di specializzazione in psicoterapia psicanalitica dell’adolescente ¢ del giovane
adulto

Psicoterapeuta

Marzo 2010

Universita degli Studi di Pavia
Laurea Magistrale in psicologia clinica
vot. 104/110

Laurea Magistrale

Gennaio 2010 - Giugno 2010

A.B.A. Milano, via Solferino 14. Milano

studio e la cura dei disturbi alimentari

Corso di specializzazione: Clinica psicoanalitica dell’ anoressia, bulimia ¢ obesita

Dicembre 2007

Universita degli Studi di Pavia

Laurea triennale in scienze ¢ tecniche psicologiche, indirizzo ciclo di vita

Laurca Tricnnale




PUBBLICAZIONI

POSTER

MADRELINGUA

« Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

= Capacita di lettura
« Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

Borghi L. Tesoro V, Vegni E, Bini T, Leone D. Quando nella visita si parla d'altro:
un ‘analisi qualitativa tematica nelle consultazioni con pazienti HIV positivi. Recenti
progressi in medicina 2016; 107 (3): 149-156.

Strada I, Tesoro V. Vegni E. Studio pilota sulla prevalenza del disturbo da deficit
d'attenzione e iperattivita (ADHD) nella popolazione detenuta italiana. Rassegna
italiana di criminologia, XV, 2, 137-144

Strada 1., Tesoro V.. Vegni E.; ADHD in carcere: un tema rilevante non rilevato.
Convegno: “La Psicologia nel sistema Sanitario Regionale. Qualita ed efficacia nei
Servizi.” Palazzo Lombardia, 16 Novembre 2018

ITALIANA

FRANCESE

SCOLASTICA

SCOLASTICA

SCOLASTICA

INGLESE

BUONO

BUONO

Buono

Acconsento al trattamento dei miei dati, ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell’art. 15 del d.lgs. n. 33 del 14 marzo 2013.

[l presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000
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