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Soldarelli Manuela

ltaliana
07/05/1971

Femminile

Infermiere professionale di sala operatoria
Assistenza Sanitaria

Dal 01/07/2023 ad oggi Libero Professionista con Partita lva.

Strumentista Libero Professionista presso ['lstituto Clinico Humanitas IRCCS di Rozzano
Infermiere Strumentista con I'equipe Prof. Antonino Spinelli Chir. Colon Rettale

Infermiere Strumentista con 'equipe Prof. Vittorio Quagliuolo, Prof. Carlo Maria Cananzi

Chir. Generale dei sarcomi, melanomi e tumori rari

Infermiere Strumentista con 'equipe Dott. Alexander Kirienko Traumatologia e metodica llizarov
Infermiere Strumentista con Prof. Alessandro Castagna Chir. spalla e gomito.

Dal 01/06/2019 al 30/06/2023 Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere categ. D4 a tempo
Indeterminato presso 'ASST Lecco Presidio Ospedaliero “A. Manzoni” via DellEremo 9/11, 23900.
Infermiere Strumentista Servizio Sala e di Anestesia presso blocco operatorio operativo:
Neurochirurgia — Chirurgia — Chirurgia Vascolare — Chirurgia Toracica — Ortopedia Traumatologia —
Ginecologia — Urologia — Plastica — Breast Unit — Otorino.
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01/11/1997 al 31/05/2019 Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere categ. D4 a tempo
indeterminato presso 'ASST Santi Paolo e Carlo “Presidio ospedaliero San Paolo” via A.di Rudini 8
Milano 20142.

Infermiere strumentista, Infermiere di sala e in anestesia presso blocco operatorio multi specialistico
Urgenza-Emergenza, Ortopedia-traumatologia, Chirurgia Maxillo-facciale mxf malformativa e
dismorfica mxf microchirurgica, Otorinolaringoiatria tradizionale ed endoscopica, Chirurgia
Epatobiliare, Chirurgia Vascolare tradizionale ed endoscopica, Chirurgia Generale Addominale open
e laparoscopica, Chirurgia Toracica Toracotomica e Toracoscopica, Urologia open ed endoscopica,
Ginecologia-Ostetricia open e laparoscopica cesarei, Chirurgia Bariatrica, Chirurgia Plastica,
Andrologia, Day Surgery, Oculistica. Progetto D.A.M.A.

Ottima gestione del paziente in urgenza ed emergenza ed in elezione.

Infermiere turnista guardia attiva sulle 24 ore;

Infermiere pronta disponibilita.

Esperienza Centrale di Sterilizzazione con metodi: Sterilizzazione mediante vapore saturo sotto
pressione-Autoclave, Sterilizzazione tramite Gas Plasma Sterrad.

01/09/1999 al 31/05/2019 Infermiere Professionale impiegato Personale MSA “Alfa 6" AREU Milano
presso Ospedale San Paolo Milano.

| 06/05/1996 al 31/10/1997 Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere categ. D a tempo
| indeterminato presso 'Azienda Sanitaria U.S.S.L. nr.34 di via C. Candiani 2 Legnano (MI).
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" In qualita di Operatore Professionale Collaboratore-Infermiere Professionale presso il Servizio

Assistenza Sanitaria Specialistica Ospedaliera ed extraospedaliera, Psichiatria.

Collaborazione con altri professionisti sanitari (medici, infermieri, educatori professionali, 0SS, ASA);
partecipazioni ad incontri di formazione ed organizzativi;

Gestione di aspetti burocratici/amministrativi dei pazienti.

2004/2006 Attivita di Volontariato presso Croce Verde centro ANPAS Milano.
Assistenza fisica, sociale, psicologica al malato; collaborazione con i familiari per tutte le
problematiche ed i bisogni che insorgono.

Sociale e Sanitario

Agosto 1990

Diploma di Maturita Magistrale.

Italiano, Scienze Filosofiche, Pedagogiche, Matematica, Chimica, Fisica, Storia, Geografia, Latino,
Francese.

Istituto Magistrale Statale “Lena Perpenti” via Donegani 5 — 23100 Sondrio.
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Luglio 1995

Diploma di Infermiere Professionale con votazione scritto 60/70 - teorica 70/70 - pratica 70/70
N. Reg. Dipl. 790

Assistenza Infermieristica diretta alla prevenzione,alla cura e alla salvaguardia della salute individuale
e collettiva.

Scuola per Infermieri Professionali dell’Azienda Ospedaliera di Sondrio via Stelvio 25 - 23100 Sondrio.

| 1998/1999

| Anno propedeutico

Istituto Magistrale Statale “Gaetana Agnesi” via O. Tabacchi 17/19 - 20136 Milano.
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Altre lingue

Capacita e competenze sociali
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organizzative
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Capacita e competenze
informatiche
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1 Italiano
! Inglese scritto e parlato scolastico
| Francese scritto e parlato scolastico

l

| Spirito di gruppo. Buona capacita di relazione empatica e di comunicazione col paziente, maturata nei
| tre anni di tirocinio svolto nei diversi reparti dell Ospedale Civile di Sondrio e Morbegno. Riesco ad

‘ adattarmi con facilitd a nuovi ambienti e situazioni lavorative ed integrarmi nell’ equipe sanitaria.

Senso dell'organizzazione. Capacita di lavorare in un team sia giovane e dinamico che di grande
capacita ed esperienza. Buone capacita gestionali ed organizzative nel momento delle emergenze e
nel lavoro di routine.

Buon riconoscimento delle priorita assistenziali.

Buona capacita di strumentare interventi di vario genere dalla Chirurgia Generale alla Specialistica.
Ottimo utilizzo delle apparecchiature elettromedicali presenti nel comparto operatorio.

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows ed i diversi applicativi del pacchetto Office.
Ottima capacita di navigazione in Internet ed utilizzo della posta elettronica.
Utilizzo quotidianamente applicazioni Google in Android.

| Buona capacita di scrittura, commenti ed elaborazione di testi.

Italiana, categoria B
| Iscritta all’ Ordine delle Professioni infermieristiche di Milano-Lodi-Monza e Brianza.

Dichiarazione di consenso al trattamento dei dati sensibili.

lo sottoscritta Soldarelli Manuela dichiaro di avere ricevuto le informazioni di cui all’art.13 del D.Igs
196/2003 in particolare riguardo ai diritti da me riconosciuti dalla legge ex art.7 D.lgs.196/2003,
acconsento al trattamento dei miei dati con le modalita e per le finalita indicate nella normativa stessa,
comungque strettamente connesse e strumentali alla gestione del rapporto contrattuale.

Data 08 /0L, /2024
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