INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Agosto 2017 — oggi

Gennaio 2016 — Luglio 2017

Gennaio 2015 - Dicembre 2015

Luglio 2012 — Dicembre 2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio 2017

Febbraio 2012

Curriculum Vitae Rocco Francesco Rinaldo
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Sesso Maschio | Data di nascita 16/04/1986| Nazionalita italiana

Consulente medico libero professionale
ASST Santi Paolo e Carlo

= Aftivita presso I'Unita Operativa di Pneumologia presidio San Paolo
= Aftivita presso I'Unita Operativa Medicina Il presidio San Paolo

Medico in formazione specialistica

ASST Santi Paolo e Carlo — Presidio Ospedaliero San Paolo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano,
Italia

= Attivita di reparto di Pneumologia

= Attivita di ambulatorio di primo e secondo livello di Pneumologia

= Attivita di Pneumologia interventistica

= Attivita di ricerca in fisiopatologia respiratoria e test da sforzo cardiopolmonare

Aftivita o settore Unita Operativa Complessa di Pneumologia e Tisiologia (direttore Prof. S. Centanni)

Honorary clinical research fellow

Imperial College Healthcare NHS Trust — Hammersmith Hospital, Du Cane Road, London, W12 OHS,
United Kingdom

= Attivita di ambulatorio, diagnostica e reparto in Ipertensione Polmonare
= Attivita di esecuzione e refertazione di test da sforzo cardiopolmonari
= Attivita di ricerca in ipertensione polmonare e capacita di esercizio

Attivita o settore Pulmonary Hypertension Service (lead consultant Dr. Simon Gibbs)

Medico in formazione specialistica
Azienda Ospedaliera San Paolo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano, ltalia

= Attivita di reparto di Pneumologia
= Attivita di ambulatorio di primo e secondo livello di Pneumologia
= Attivita di ricerca in fisiopatologia respiratoria e test da sforzo cardiopolmonare

Aftivita o settore Unita Operativa Complessa di Pneumologia e Tisiologia (direttore Prof. S. Centanni)

i

Diploma di Specializzazione in Malattie dell Apparato Respiratorio 7070 cum laude
Universita degli studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122, Milano, Italia

Abilitazione alla professione di Medico e Chirurgo
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Universita degli studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122, Milano, ltalia

Ottobre 2011 Laurea in Medicina e Chirurgia 100/110
Universita degli studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122, Milano, Italia

Luglio 2005  Diploma di Maturita Scientifica 98100

IIS Gerolamo Cardano, Via Giulio Natta 11, 20151, Milano, Italia

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  lItaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura % Interazione Produzione orale
Inglese Ottimo Ottimo Molto buona Molto buona Molto buona
IELTS 2017 (C1)

Competenze professionali =« Durante il corso della sua formazione specialistica si & in particolare focalizzato sullo sviluppo di
conoscenze specifiche sul test da sforzo cardio-polmonare (esecuzione, interpretazione, sviluppo
della metodica) e sullipertensione polmonare (diagnosi, gestione e terapia). Ha inoltre seguito e
acquisito gradualmente maggiore autonomia in:

- gestione ambulatoriale di pazienti pneumologici affetti da insufficienza respiratoria cronica, asma,
BPCO, interstiziopatie, malattie infettive polmonare, lesioni polmonari di natura da determinare

- esecuzione ed interpretazione dei principali esami di fisiopatologia respiratoria quali spirometria,
pletismografia, DLCO, test di broncodilatazione e broncoprovocazione, test del cammino dei 6
minuti, monitoraggi in continuo di saturimetrie, approccio all'intepretazione di tracciati polisonnografici
- gestione di pazienti ricoverati in reparto di pneumologia per insufficienza respiratoria acuta, malattie
infettive, necessita di ventilazione meccanica non invasiva e necessitanti di alta intensita di cure

- esecuzione di toracentesi, broncoscopie con lavaggio bronchiolo-alveolare, biopsie endobronchiali,
rimozione e cambio di cannule tracheostomiche, approccio ad agobiopsie con guida ecografica e
posizionamento di drenaggi toracici

Competenze e campidi ricercadi = Durante il corso della sua formazione esprime interesse per la ricerca in fisiopatologia respiratoria ed
interesse in particolare per il ruolo dei test funzionali nell'ambito cardio-respiratorio. Acquisisce in particolare

competenze nel test da sforzo cardiopolmonare sia tramite la frequenza di corsi specifici che
frequentando il laboratorio di test da sforzo cardiopolmonare della U.O. di Pneumologia
dell’Ospedale San Paolo di Milano, sotto la guida del Prof. Fabiano Di Marco, ed in seguito presso il
laboratorio dell’Hammersmith Hospital di Londra, sotto il tutoraggio del Dr. Luke Howard.
L'applicazione del test da sforzo in diversi quadri patologici, ed in risposta ad interventi terapeutici &
stato oggetto di diversi lavori di ricerca del candidato (inclusi dati non ancora pubblicati). Durante
I'esperienza presso il Pulmonary Hypertension Service dellHammersmith Hospital viene coinvolto in
attivita di ricerca sull'ipertensione polmonare, ed in particolare sulla capacita di esercizio in questo
tipo di pazienti. Queste esperienze gli permettono di presentare abstract a congressi di rilevanza
nazionale ed intemazionale. Durante il tempo dedicato alle attivita di ricerca migliora le sue capacita
di utilizzo in questo ambito strumenti informatici quali la suite Microsoft Office e il software di analisi
statistica SPSS.

Competenze informatiche = Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office™ (Word, Excel and Power Point)
= Conoscenza media del software statistico SPSS

Patente diguida AB
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni su riviste scientifiche
internazionali peer-reviewed

Capitoli di libri

Attivita congressuale come
relatore

Abstract e poster

Iscrizione ad ordini professionali

Certificazioni

Corsi

Partecipazione a congressi di
rilievo come auditore

Affiliazione a societa scientifiche

Attivita di revisore per riviste
scientifiche intemazionali

Curriculum Vitae Rocco Francesco Rinaldo

= Di Marco, F,, Terraneo, S., Job, S., Rinaldo, R. F., Sferrazza Papa, G. F.,, Roggi, M. A., Santus, P.,
Centanni, S. (2017). Cardiopulmonary exercise testing and second-line pulmonary function tests to
detect obstructive pattem in symptomatic smokers with borderline spirometry. Respiratory Medicine,
2017 Jun; 127: 7-13.

= Di Marco F,, Rinaldo R.F., Centanni S. - Capitolo Il test cardiopolmonare” sul libro "Manuale di
fisiopatologia respiratoria” (pagg. 212-226) - AIPO Ricerche Edizioni — Pacini Editore - 2015

= Presentazione orale: “L'utilizzo diagnostico del test da sforzo” - Corso di aggiomamento in
fisiopatologia respiratoria - Milano (ITA), 23 Ottobre 2015

= Is early diagnosis of COPD possible? Preliminary results of early COPD study
Sara Job, Rocco Francesco Rinaldo, Maria Adelaide Roggi, Alice Claudia Repossi, Silvia
Dellafiore, Mirta Cavallini, Martina Piluso, Fabiano Di Marco and Stefano Centanni
Congresso ERS 2014, Munich (D) - Eur Respir J Sep 2014, 44 (Suppl 58) P3969

« Lung ultrasound as first line imaging tool in pregnant women with respiratory symptoms
Fabiano Di Marco, Maria Adelaide Roggi, Silvia Terraneo, Giulia Michela Pellegrino, Rocco
Francesco Rinaldo, Giuseppina Palumbo, Gianluca Imeri and Stefano Centanni
Congresso ERS 2015, Amsterdam (NL) - Eur Respir J Sep 2015, 46 (suppl 59) OA494

» Right ventricular function and exercise capacity in response to successful pulmonary endarterectomy
surgery
Rocco Francesco Rinaldo, Luke Howard
Congresso ERS 2016, London (UK) - Eur Respir J Sep 20186, 48 (suppl 60) PA3612
Congresso FIP 2016, Milano (ITA)

= Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Milano: matricola n® 42597 (attivo)
Data di iscrizione: 1 Marzo 2012

= General Medical Council (UK): reference number 750372 1(inattivo)
Full registration with a licence to practise Aprile 2015 —Aprile 2016

= Good Clinical Practice; corso di formazione completato il 12 Febbraio 2015
= Immediate Life Support; corso Italian Resuscitation Council - n° 027207 - 15 Dicembre 2016

« La gestione avanzata dell'emergenza in sala endoscopica — Milano 15-16 Dicembre 2016

= La ventilazione non invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare — Milano 19-20
Novembre 2014

= Applicazioni e sviluppi del test da sforzo Cardiopolmonare in Cardiologia — San Donato Milanese,
13-14 Giugno 2013

« || test da sforzo cardiopolmonare (CPET) — Milano, 6-7 Maggio 2013
« Ipertensione polmonare e suoi strumenti di valutazione — Milano, 14 Novembre 2012

= European Respiratory Society Congress —Amsterdam (NL) 26-30 Settembre 2015
= European Respiratory Society Congress — Londra (UK) 3-7 Settembre 2016

= European Respiratory Society —dal 2013
= Societa Italiana di Pneumologia/ltalian Respiratory Society —dal 2016

= Pulmonary Medicine
= Multidisciplinary Respiratory Medicine
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs 101/2018.

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum
corrispondono al vero.

Milano, 18/07/2019

Firma
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