FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Nome e Cognome
Data di nascita
Luogo di nascita
Nazionalita
Professione

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data (da/a)
* Datore di lavoro

* Luogo di lavoro
» Occupazione o posizione acquisita

» Data (da/a)
* Datore di lavoro

« L uogo di lavoro
» Occupazione o posizione acquisita

* Data (da/a)
* Datore di lavoro

« Luogo di lavoro
* Qccupazione o posizione acquisita

« Data (da/a)
« Datore di lavoro

* Luogo di lavoro
+ Occupazione o posizione acquisita

* Data (da/a)
* Datore di lavoro

INFORMAZIONI PERSONALI

Massimo Porta

Da Giugno 2023 ad oggi
ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Psicologo-Psicoterapeuta

Da Ottobre 2014 ad oggi
Fondazione Progetto ARCA Onlus

Centri di accoglienza per senza dimora e profughi
Psicologo-Psicoterapeuta

Da Settembre 2014 ad oggi

Jonas Varese Onlus
Via S. Piatti 9, Varese
Psicologo-Psicoterapeuta

Da Ottobre 2013 ad Ottobre 2014
Cooperativa sociale A.l.S.E. Onlus

Comunita Educativa per Minori “La Casa di Anna" di Buscate (MI)

Operatore di comunita educativa per minori

Da Luglio 2012 a Luglio 2021

Cooperativa sociale Calypso Onlus e Crest s.r.l.
Comunita psichiatrica a media protezione (CPM) CREST-TESEO
Via Monte Rosa 36, Milano

Operatore di comunita psichiatrica

» Luogo di lavoro

« Occupazione o posizione acquisita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data (da/a)

» Attivita

o |stituto/Provider
* Tipo di settore

* Attivita principali

* Data (da/a)

* Attivita

* Istituto/Provider
* Tipo di settore

* Attivita principali

* Data (da/a)

* Attivita

« [stituto

* Tipo di settore

* Attivita principali

* Data (da/a)
« Attivita

« Istituto
* Tipo di settore
* Attivita principali

» Data (da/a)
* Attivita

* [stituto
* Tipo di settore
» Attivita principali

* Data (da/a)

* Attivita

* [stituto

* Tipo di settore

* Altivita principali

* Data (dala)
o Attivita
« |stituto

* Attivita principali

* Test psicologici

» Data (da/a)
* Attivita
* [stituto

* Tipo di settore
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Dicembre 2022

I Disturbo Narcisistico di Personalita e il Narcisismo Patoloegico (ECM 50)
PSICOLOGIA.IO Sil

Psicologia, Psicoterapia

Corso di Formazione a Distanza (FAD) con attestato di parecipazione

Dicembre 2022

Master Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di personalita (ECM 42)
PSICOLOGIA.IO Srl

Psicologia, Psicoterapia

Corso di Formazione a Distanza (FAD) con attestato di partecipazione

Gennaio - Maggio 2022

La clinica psicoanalitica dell'atto (ECM 22,5)

IRPA-Istituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata

Psicologia, Psicoterapia

Corso di Formazione a Distanza (FAD) con attestato di partecipazione

Ottobre - Dicembre 2020

Gestire lo stress, la sofferenza fisica e psicologica con la meditazione di consapevolezza
orientata alla Mindfulness (ECM 27)

Fondazione Progetto Uomo, Prof. Fabbro (Universita di Udine)
Psicologia, Psicoterapia
Corso di Formazione a Distanza (FAD) con attestato di partecipazione

Ottobre - Dicembre 2020

Tecniche e strumenti informatici di presentazione efficace dello psicologo (ECM 6)
GDPR la privacy per gli psicologi (ECM 11)

Ordine degli Psicologi della Lombardia

Psicologia, Psicoterapia

Corso di Formazione a Distanza (FAD) con attestato di partecipazione

12 Maggio 2020 (5h)

Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza Covid-19
ISS-Istituto Superiore di Sanita (www.eduiss.it)

Salute pubblica

Corso di Formazione a Distanza (FAD) con attestato di partecipazione

Da Aprile 2018 ad Aprile 2019

Formazione pratica in Psicodiagnosi

ASST Ospedale Santi Paolo e Carlo, Milano

Servizio Psicologia clinica

Somministrazione di test psicologici e valutazione psicodiagnostica integrata

Test di Rorschach, MMPI-2, MMPI-RF, MMPI-A, Genogramma familiare, WAIS-V, SCID

Da Maggio 2017 a Luglio 2018

Master in Psicodiagnostica integrata

IRPSI (Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata)
Via Caldara 20, 20122 Milano

Psicodiagnosi in ambito clinico e giuridico



Test psicologici

* Data (da/a)
* Attivita
« [stituto

* Tipo di settore

* Data (da/a)
« Attivita

* Istituto
« Tipo di settore

* Data (da/a)
* Sede
* Qualifica

* Data (da/a)
* [stituto

* Qualifica
« Livello nella classificazione

* Data (da/a)
* [stituto

* Qualifica
» Livello nella classificazione

* Data (da/a)
* Istituto

* Qualifica
* Livello nella classificazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

Pagina 3

Rorschach, MMPI-2, MMPI-RF, MMPI-A, WAIS-(V, WISC-IV, TAT, Genogramma familiare ed

Early memories, Test grafici, SCID I-Il, PID e WHODAS nel contesto del DSM 5

Da Maggio 2013 a Ottobre 2016

Tirocinio di specialita in psicoterapia

Fondazione IRCCS C4 Granda, Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena

Centro Psico-sociale ex zona 13
Via Fantoli 7, Milano
Psicoterapia

Da Gennaio 2013 a Novembre 2017

Scuola di specializzazione in Psicoterapia
IRPA (Istituto di Ricerca e Psicoanalisi Applicata)
Psicoanalisi ad orientamento lacaniano

Luglio 2012

Universita degli Studi di Torino
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO

2007 - 2010

Universita degli Studi di Torino — Facolta di Psicologia
DOTTORE MAGISTRALE IN PSICOBIOLOGIA
110/110

2004 - 2007

Universita degli Studi di Milano — Facolta di Scienze M.F.N.
DOTTORE IN SCIENZE BIOLOGICHE
103/110

1994-1999

Istituto Tecnico Agrario Statale “G. Mendel" di Villa Cortese (MI)
DIPLOMA DI MATURITA'’
80/100

ITALIANA



INGLESE

* Capacita di lettura LIVELLO: BUONO

« Capacita di scrittura LIVELLO: BUONO

» Capacita di espressione orale LIVELLO: BUONO
FRANCESE

* Capacita di lettura LIVELLO: BUONO

« Capacita di scrittura LIVELLO: BUONO

« Capacita di espressione orale LIVELLO: BUONO

CAPACITA E COMPETENZE Ottime competenze relazionali e capacita di lavoro in équipe su casi complessi acquisite e
RELAZIONALI perfezionate attraverso:

- esperienza formativa e lavorativa continuativa in vari contesti della psicologia clinica
- 2008-2012: psicoterapia personale ad orientamento cognitivo-costruttivista

- 2014-2022: psicoanalisi personale ad orientamento lacaniano

CAPACITA E COMPETENZE Buona capacita di utilizzazione del pacchetto informatico Office e dei client di posta
TECNICHE elettronica

PATENTE B, automunito

Il presente documento ha funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000.

Il sottoscritto, consapevole delle responsabilita penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara
che quanto contenuto nel presente curriculum & corrispondente al vero.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196 del 30 giugno 2003 e
dell’art. 13 del GDPR come da Regolamento UE n.2016/679.

Luogo e data Firma
Busto Garolfo, 08/06/2023 Massimo Porta 1

Chustt”
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