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Curriculum Vitae

DANIELA POLISE

02/2021

Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Lombardia

Jonas Onlus - Milano, via G. Da Procida 35 A, Milano.

da 10/2015 al 12/2018

Psicologa per attivita clinica e di progettazione all'interno del “Servizio Famiglie e
Adolescenti — Pratiche e strategie di intervento in relazione al disagio giovanile, alla

conflittualita familiare, agli eventi stressanti e traumatici”, realizzato grazie al contributo
economico della Fondazione Intesa San Paolo Onlus.

Jonas Onlus - Milano, via G. Da Procida 35, Milano.
da 06/2008 a 06/2016

Attivita clinica finalizzata alla specializzazione in psicoterapia, presso Centro Psico
Sociale di Rozzano -Ml- e reparto di Psicologia Clinica dell'A.O. Salvini di Garbagnate
Milanese -MI.

Colloqui psicologici e psicoterapia — esperienza con adulti, famiglie e adolescenti.

da 07/2010 a 12/2017

A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo, via di Rudini 8, Milano. (Precedentemente: A.O. Sacco e
A.O. San Paolo)

da 02/2011 a 06/2011

Psicologo presso lo sportello d’ascolto nella scuola secondaria di primo grado presso Ist.
Comprensivo di Chignolo Po, Pavia

Jonas Pavia Onlus, via Lanfranco 8, 27100 Pavia.
da 09/2008 a 11/2009

Educatrice per assistenza domiciliare minori — bambini e adolescenti in situazioni socio-
economiche disagiate.
Cooperativa Aldia, via Case Basse di San Vittore, 27100 Pavia.

da 06/2008 a 12/2010

Consulente psicologa per attivita di progettazione sulla prevenzione e individuazione del
disagio infantile in scuole primarie e secondarie. Ottenuto finanziamento bandi 2008 della
Fondazione Cariplo (Progetto “Giocare a vivere”).

Jonas Pavia Onlus, via Lanfranco 8, 27100 Pavia.

04/08

Iscrizione all’Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia n°® 03/11840
da 09/2007 a 06/2008
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Educatrice

Assistenza scolastica a bambino affetto da disturbo dell’attenzione con iperattivita e
disturbo oppositivo-provocatorio; gestione della rete scuola-famiglia-UONPIA-servizi
sociali.

Gianburrasca di Jonas Onlus, via Gaggia 4, 20139 Milano.

da 09/2006 a 09/2007
Tirocinio post laurea di psicologia

Nell’area della psicologia clinica: risposta al numero verde per 1’ascolto del disagio
psicologico; osservazione di colloqui psicologici; partecipazione alla riunione d’equipe.
Nell’area della psicologia evolutiva: osservazione di conferenze interattive, tenute da
psicologi nelle classi di istituti superiori; partecipazione alla supervisione di gruppo.

Jonas Onlus, via Gaggia 4, 20139 Milano.
da 09/2006 a 12/2007

Assistenza domiciliari disabili; educatrice nel centro diurno e progettazione di un centro
di aggregazione per disabili.

Cooperativa sociale Eta Beta, via Monviso 10, Milano.
da 09/2006 a 06/2007

Educatrice

Assistenza scolastica minori.

AIAS, San Donato — Milano.

da 09/2004 a 07/2005

Educatrice - assistente alla comunicazione.

Assistenza scolastica e domiciliare minore; gestione della rete di contatti famiglia-scuola-
servizi.

Istituto dei Ciechi, via Vivaio, Milano - Provincia di Milano.

da 01/2008 al 01/2021

Scuola di specializzazione in psicoterapia a indirizzo psicoanalitico. Lezioni di teoria
e pratica psicoterapeutica e analitica, gruppi di studio, tutoraggio, discussioni di casi
clinici. Attualmente partecipa alla formazione permanente.

IRPA, Istituto di Ricerca in Psicoanalisi Applicata, via A. Pestalozza 12, Milano.

05/16 (20 ore)

Psicoanalisi psicoterapia. Logiche di una cura” presso Trento
Jonas Trento Onlus, via Madruzzo 68, Trento.

05/2015 (20 ore)

“Le vite di Jonas”, presso Bari

Jonas Bari Onlus, via Zanardelli 57, Bari.

13/02/2015

“L'ora di lezione. Per un'erotica dell'insegnamento”, presso Milano
IRPA, via G. da Procida 35 A, Milano

04/03/2014 (4 ore)

Aggiornamento giuridico Legge 21 aprile2011 n. 62 — profili applicativi

Min. della Giustizia — dip. amm. Penitenziaria - Provveditorato regionale per la
Lombardia

16/11/2013

“Scansioni, contenitori e miti familiari — riflessione a pid voci sul tema del
transgenerazionale”
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Centro Studi per le Psicoanalisi Contemporanee, Milano.

05/2013 (20 ore)

“La grazia del bonsai. 10 anni di psicoanalisi nel sociale. Testimonianze”
Jonas Milano Onlus, via G. Da Procida 35, Milano.

06/10/2012

“Cosa resta della scuola? Fine del discorso educativo?”

Jonas Onlus, via G. da Procida 35, Milano.

da 01/2012 a 02/2012 (21 ore)

“Le detenute madri”

Min. della Giustizia — dip. amm. Penitenziaria - Provveditorato regionale per la
Lombardia

05/2012 (20 ore)

“Le patologie del limite. Note sulla clinica borderline”, presso Venezia

Jonas Veneto Onlus, via Verdi 34, Mestre.

05/2011 (20 ore)

“Il nodo e il cerchio. Conversazioni psicoanalitiche su gruppi e istituzioni”, presso Pavia
Jonas Pavia Onlus, via Lanfranco 8, Pavia

26-27/03/2011

“I legami tra analisti e inconscio nella storia ¢ nell'attualita della psicoanalisi” , presso
Milano

Associazione Lacaniana Italiana di Psicoanalisi.

09/10/2010

“Corpi ipermoderni. La psicoanalisi e la cura del corpo”, presso Milano

Jonas Onlus, via G. da Procida 35, Milano.

03/10/2009

“Il Disagio della giovinezza - Sintomi, disagi e desideri nell’adolescenza di oggi”
Jonas Onlus, via Gaggia 4, 20139, Milano.

da 02/2007 in corso

con il dott. Angelo Villa, psicoanalista.

11/2006 - 11/2007

Sezione Clinica (15 giornate di lezione distinte in seminari fondamentali, teoria clinica e
clinica applicata, a tema “L’angoscia nell’esperienza psicoanalitica”, approfondimenti
teorici a partire dal Seminario X di J. Lacan).

Istituto Freudiano (scuola di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico),
via della Chiusa 7, Milano.

09/06/2007

“Anoressia-Bulimia. Il corpo come teatro della mente”

Societa Psicoanalitica Italiana.

06/04/2006

Laurea in Psicologia con votazione 108/110

Corso di laurea ad indirizzo clinico e di comunit; tesi dal titolo “Il Nome-del-Padre e il
suo declino: la clinica contemporanea nella prospettiva di Jacques Lacan”

Universita degli Studi di Milano-Bicocca, piazza Ateneo 1, Milano.

da 01/2006 a 06/2006

“Clinica Psicoanalitica dei Nuovi Sintomi”
Jonas Onlus, via Gaggia 4, 20139 Milano.
02/2004

E.C.D.L., Patente Europea Informatica
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Principali competenze professionali | Conoscenza del funzionamento del pc; pacchetto Office (Word, Excell, Access, Outlook,
PowerPoint)

Org. erogatrice dell'istruzione | AICA, Milano.

Periodo | 09/1996 - 07/2000
Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di maturita scientifica - indirizzo Piano Nazionale Informatico
Org. erogatrice dell'istruzione | Liceo N. Copernico, via Verdi, Pavia

Altro

Lingue straniere | Inglese (autovalutazione: livello medio-alto)
Spagnolo (autovalutazione: livello scolastico)
Francese (autovalutazione: livello principiante)

Patente | Tipo B (dal 07/2001)

Interessi extra lavorativi | Yoga (dal 2007 al 2016)
Canto corale (dal 2003 al 2018)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196 “codice in materia di
protezione dei dati personali” e autocertifico, consapevole delle sanzioni previste nel caso di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46
e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato corrisponde al vero ed alla documentazione in mio possesso.

Milano, 30 agosto 2023

In fede,
Daniela Polise

Doudbon 1AL,
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