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» ESPERIENZA LAVORATIVA

03/11/2020 - ATTUALE - Cascina Segrona Il Molino, 20082 Noviglio Ml
PSICOTERAPEUTA, SUPERVISORE - METODI SRL

Supervisione agli operatori della comunita dipendenze Il Molino

30/04/2020 - ATTUALE -4

PSICOLOGO, PSICOTE PEUTA - ASST SANTI PAOLO E CARLO

Pressoiad (i

g . gsgilil®: scrvizio nuovi giunti, monitoraggio CAR (Celle ad Alto
Rischio), pronto intervento e sostegno rivolto ai

detenuti.

31/08/2019 - ATTUALE - i
PSICOTERAPEUTA

Attivita libero professionale presso il St

Indirizzo jfidgis%

16/09/2019
DOCENTE - SCUOLA DI FORMAZIONE PERSONALE PENITENZIARIO

Ciclo di incontri presso lo S.F.A.P.P Salvatore Rap di Verbania

Obiettivi: facilitare la conoscenza e la creazione del gruppo classe; individuare particolari fragilita e risorse;
rielaborare I'esperienza di tirocinio; favorire I'assunzione di ruolo.

Utilizzo di metodi attivi e role play

Indirizzo Verbania

07/2017 - 30/09/2019
DIRETTORE - COOPERATIVA INTESA SOCIALE

Coordinamento dell'accoglienza di richiedenti asilo e protezione internazionale presso i CAS (Centri di
Accoglienza Straordinaria) della provincia di Monza e Brianza. Coordinamento dell'equipe
multidisciplinare; relazione con la Prefettura, i comuni e realta del territorio; colloqui individuali finalizzati
all'informativa legale e benessere psicologico.

Indirizzo Como, Italia

06/2017 R
PSICOLOGO - CONSORZIO COMUNITA BRIANZA

Ciclo di incontri di team building condotti con metodi attivi rivolti agli psicologi e psicopedagogisti del
progetto Famiglie In Centro, presso il Centro Civico Liberthub

Indirizzo Monza, Italia




2016 - 2018 - Milano .
DOCENTE -~ UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

Professore a contratto - corso "La comunicazione di cattive notizie ai familiari nell'ambito dell'emergenza/
urgenza", presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia, rianimazione, terapia intensiva e del dolore
dell'universita di Milano

Attivita di formazione al personale medico e sanitario, progetto PERCS (Program to Enhance relational and
Communication Skills) presso il Servizio di psicologia asst Santi paolo e Carlo, Milano

Indirizzo Milano, Italia

26/10/2017 - 01/10/2018
RELATORE

Relatore ai convegni:
o "PMA: il possibile, l'impossibile e le parole per dirlo. La relazione e la comunicazione con la coppia
nella procreazione assistita", Riva del Garda 27/10/2017
o "PMA: operatore sanitario e paziente, due mondi a confronto”, Torino 2/10/2018
o "HIV Junior Reserchers Meeting", Camogli 23-24/02/2018

06/2016 - 02/2018
RESPONSABILE INSERIMENTI LAVORATIVI CATEGORIE SVANTAGGIATE - COOPERATIVA CIVICO

144

Selezione, valutazione ed accompagnamento degli inserimenti lavorativi appartenenti a categorie
svantaggiate presso l'attivita di ristorazione gestita dalla cooperativa. Supervisione dell'equipe di lavoro.

Indirizzo Monza, Italia

08/2015 - 01/2016 .
OPERATORE DI COMUNITA - FONDAZIONE ERIS

Riabilitazione di utenti con diagnosi di alcolismo e polidipendenza. Care manager attraverso le fasi di
valutazione, trattamento e reinserimento. Colloqui individuali ed attivita di gruppo.

Indirizzo Milano, italia

12/2008 - 02/2014
EDUCATORE - COOPERATIVA IL MONDO DI EMMA

Assistenza domiciliare minori (ADM) e scolastica
Indirizzo Calo, Italia

08/2007 - 08/2008 . .
TNPEE (TERAPISTA DELLA NEURO PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA) -~ LA NOSTRA

FAMIGLIA

Terapia psicomotoria individuale con soggetti in eta evolutiva affetti da disabilita fisiche, mentali o
problematiche relazionali

Indirizzo Bosisio Parini, Italia




» ISTRUZIONE E FORMAZIONE

28/03/2021 - Milano
PSICOTERAPEUTA - Studio di Psicodramma

Indirizzo via Cola Montano 18, Milano, Milano

15/04/2015 - Milano
PSICOLOGO - Ordine degli Psicologi

Iscrizione all'Albo professionale dell'Ordine della Lombardia, sezione A, iscritto 03/17969

Indirizzo Milano

18/03/2012 - Milano
DOTTORE IN PSICOLOGIA CLINICA E NEUROPSICOLOGIA - Universita degli Studi Milano -

Bicocca

Un anno di Erasmus presso ['Universita di Santiago de Compostela (Spagna).
Tesi di laurea: "L'esperienza Immaginativa, una analisi del metodo".

Indirizzo Milano

30/09/2009 - Milano
DOTTORE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE - Universita degli Studi Milano - Bicocca

Tesi di laurea: "L'apporto della psicologia all'accoglienza dei rifugiati politici in Italia".

Indirizzo Milano

27/10/2005 - Milano . .
DOTTORE IN TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA (TNPEE) - Univ

ersita degli Studi Milano- Bicocca

Tesi di laurea:  L'utilizzo delle ortesi nell'iter riabilitativo del bambino diplegico .

Indirizzo Milano

02/2016 - ATTUALE - Milano _
TIROCINIO DI SPECIALITA - asst Santi Paolo e Carlo

o Attivita clinica di consulenza nei reparti dell'ospedale

o Terapia individuale

o Attivita di formazione al personale medico e sanitario

o Attivita di formazione presso centri PMA (Procreazione Medicalmente Assistita)
o Gruppi di orientamento per studenti universitari

o Terapia di gruppo rivolta a pazienti over 65

o Terapia di gruppo rivolta a pazienti oncologici

Indirizzo Milano

04/2012 - 09/2012 - Milano
TIROCINIO POST-LAUREA - Centro Naga Har

Accoglienza allo sportello, affiancamento nei colloqui clinici e preparazione alla commissione
dei richiedenti asilo




]

Indirizzo Milano

12/2008 - 02/2010 - Monticello Brianza
TIROCINIO POST-LAUREA - Comunita terapeutica "Il Volo"

Utilizzo dei principali strumenti di psicodiagnostica utilizzati nell'assessment dei disturbi di personalita
ed affiancamento durante i colloqui terapeutici

Indirizzo Monticello Brianza

16/11/2018 - 17/11/2018 - Milano
SEMINARIO: PSICODRAMMA E LAVORO COL TRAUMA INDIVIDUALE E SOCIALE.

PRESENTAZIONE DI TECNICHE DAL MAN - Aipsim, Melinda Ashley Meyer DeMott

tecniche di intervento di gruppo con metodi attivi rivolti a richiedenti asilo e rifugiati politici

Indirizzo Milano

PUBBLICAZIONI - Istituto Eugenio Medea, associazione La Nostra Famiglia, Bosisio Parini (LC)

Indirizzo "Il terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva nell’attuale panorama riabilitativo”,
Saggi, Child Development and Disabilities, Vol. XXXII - n. 2/2006 quarterly.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
SPAGNOLO 1 C1 C1 1 1
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: A
Patente di guida: B

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO FORMATIVE

Esperienze di volontariato formative

o 2014/2015, in collaborazione con Ong Progetto Mondo Mlal, presso il Centro Educativo Monte Cristo,
Chimaltenango, Guatemala: progettazione e conduzione di laboratori di psicomotricita ed
espressione artistica; spazio di ascolto per alunni di scuola media; formazione del personale

docente.
o Dicembre 2014, Albergue para Migrantes Hermanos en el Camino, Messico. Volontariato di un mese

presso la struttura per migranti centroamericani verso gli Stati Uniti.




o 2006/2013 con associazione Lule, e successivamente Ebano: Intervento socio-sanitario e di sostegno
alle donne prostitute e vittime di tratta. Unita Mobile di Strada (UMS) del territorio di Agrate-

Carugate
o Estate 2002/Estate 2005, Lega Missionaria Studenti, Romania. Campi di volontariato estivi negli

orfanotrofi, nelle case famiglia e con i ragazzi di strada.

Dichiarazioni

Il sottoscritto, consapevole che - ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 - le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le
informazioni rispondono a verita.

Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto e

a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, |a falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR

679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli
stessi ai sensi degli artt. 13 e 15 del G. D. P. R. 679/2016

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.
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