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Psicologa, Psicoterapeuta Nazionalita: italiana

ESPERIENZA .

Milano . .
Psicologa-Psicoterapeuta

Marzo 2021 - Attuale
ASST Santi Paolo e Carlo

Psicologa/Psicoterapeuta presso la S.C. Ser.D Area Penale e Penitenziaria -
progetto "Implementazione nella rete di Servizi (ASST) di modelli di cura per
Pazienti poli dipendenti affetti sia da GAP sia da DUS"

Attivita svolta come consulente presso SS Penale Minorile/Spazio Blu - SC. Ser.D
APeP (20 ore settimanali). Ambito d'intervento: settore DIPENDENZE e
PENALE MINORILE

Milang Psicologa
Settembre 2021 - Attuale v

Fondazione Somaschi Onlus

Consulente Psicologa nel servizio “A Scuola Insieme” volto alla prevenzione in
ambito scolastico e alla promozione del benessere e del successo formativo.

Ambito d’intervento: sportello scolastico presso scuola secondaria di secondo grado

La Spezia e Milano . )
Psicologa-Psicoterapeuta
Gennaio 2017 - Attuale

Libera Professione

Studio privato come psicoterapeuta analitico transazionale.

La Spezia Psicologa-Psicoterapeuta

Gennaio 2017 - Marzo 2021
Consorzio cooperative sociali COMETA

Psicologa-psicoterapeuta libera professionista all'interno del servizio riabilitativo
territoriale per il Gioco d'azzardo patologico e le poli dipendenze - "Progetto 2029"
(20 ore settimanali).

Ambito d'intervento: settore DIPENDENZE



Chiavari

Novembre 2019 - Ottobre 2020

La Spezia

Gennaio 2017 - Gennaio 2019

La Spezia

Novembre 2018 - Maggio 2019

La Spezia

Gennaio 2018 - Maggio 2018

La Spezia

Aprile 2017 - Settembre 2018

Psicologa

ASL4 Chiavari

Psicologa - facente parte del lotto di personale convenzionato ANFFAS - Villa
gemelli di Rapallo ONLUS - nel servizio di neuropsichiatria infantile (14 ore
settimanali).

Ambito d'intervento: S.S.D. Neuropsichiatria infanzia e adolescenza NPIA-ASLA4,

Chiavari

Psicologa

Paideia Coop. Soc.

Psicologa libera professionista presso centro diumo psichiatrico Gabbianella (8 ore
settimanali)
Ambito d'intervento: Servizi sanitari riabilitativi, paramedici, psicologici rivolti a

pazienti psichiatrici

Psicologa-Formatrice

Centro Servizi per il Volontariato Vivere Insieme

Psicologa formatrice del progetto scuola-volontariato responsabile degli incontri nelle
classi di scuola superiore (50 ore totali).

Ambito d'intervento: sociale e servizi per le associazioni di volontariato

Psicologa-Formatrice

entro Servizi per il Volontariato Vivere Insieme

Psicologa formatrice del progetto scuola-volontariato responsabile degli incontri
nelle classi di scuola superiore (50 ore totali).

Ambito d'intervento: sociale e servizi per le associazioni di volontariato

Educatrice

Consorzio cooperative sociali COMETA

Educatrice del progetto annuale "Reciclandia" sponsorizzato da fondi UNRRA (15
ore settimanali).

Ambito d'intervento: Socio-riabilitativo con pazienti psichiatrici



La Spezia Volontaria Servizio Civile

Gennaio 2016 - Gennaio 2017
Consorzio cooperative sociali COMETA

Volontaria Servizio Civile all'interno del servizio territoriale riabilitativo Gioco

d'azzardo patologico e Poli dipendenze (30 ore settimanali)

La Spezia Educatrice

Novembre 2015 - Novembre 2016
Associazione Camminare Insieme ONLUS

Educatrice nel progetto annuale "Reciclandia” presentato all'interno del bando
Welfare di comunita erogato da Fondazione Carispezia.

Ambito d'intervento: Socio-riabilitativo con pazienti psichiatrici

La Spezia Educatrice

Giugno 2015 - Ottobre 2015
Paideia Coop. Soc.

Educatrice presso centro diurno psichiatrico riabilitativo "Gabbianella" (20 ore
settimanali-sostituzione maternita).
Ambito d'intervento: Servizi sanitari riabilitativi, paramedici, psicologici rivolti a

pazienti psichiatrici

ISTRUZIONE

Milano . p ¢ ‘ i s J
Diploma di specializzazione in Psicoterapia

Gennaio 2016 - Dicembre 2019

Centro Berne

Specializzazione in psicoterapia orientamento Analitico Transazionale

Philand Laurea magistrale in Psicologia clinico dinamica

Settembre 2011 - Aprile 2014
Universita degli studi di Padova

Votazione 110 ¢ lode
TESI DI LAUREA : 11 fenomeno dell'omogenitorialita in [talia: uno studio
correlazionale tra omofobia interiorizzata e percezione delle capacita genitoriali in un

gruppo di omosessuali italiani single e in coppia.



Padova @ s . v s
Laurea triennale in Psicologia dello sviluppo e

Settembre 2009 - Luglio 2011 .
erembre e dell’educazione

Universita degli studi di Padova

Votazione 104/110

COMPETENZE LINGUE
« Lavoro di gruppo inglese
« Risoluzione dei problemi : Livello intermedio

« Leadership
« Gestione dei conflitti

o Parlare in pubblico

CERTIFICATI E CORSI Corso FAD: "Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso

di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica"
nov 2020 - On Line

Corso ECM: 3 crediti

Convegno: "La complessita della presa in carico nella prospettiva interculturale

Ente Organizzatore: ASL4 Regione Liguria - S.S.D. Neuropsichiatria Infanzia e

Adolescenza

Feb 2020 - Chiavari, Italia.
corso ECM

Corso: "Comorbidita Autismo in eta evolutiva e adulta"
Ente Organizzatore: ASL3 Regione Liguria

Gen 2020 - Genova, Italia
corso ECM

Convegno: "Giornate Formative di analisi transazionale per i disturbi ansiosi" Ente
Organizzatore: AIAT - Associazione Italiana Analitica Transazionale. Maggio 2019

- Padova, [talia

Convegno: "eGamesproject Convegno internazionale gioco d'azzardo on line"

Ente Organizzatore: Istituto superiore di Sanita
Febbraio 2019 - Roma, Italia.

Corso ECM



Congresso: "Attaccamento e Trauma: Dissociazione ¢ integrazione della

personalita"

Ente Organizzatore: International ISC

Maggio 2019 - Roma, Italia.
Corso ECM

Formazione: "Giomnata di formazione sul DGA e Mappatura e ricerca nel comune della

Spezia"

Ente Organizzatore: Consorzio cooperative sociali Coometa
Nov. 2018 - La Spezia, Italia.
Corso ECM

Convegno: "Giornate Formative AIAT"

Ente Organizzatore: AIAT Associazione Italiana Analitica Transazionale

Maggio 2018 - Padova, Italia.

Corso di formazione per l'utilizzo del test MMPI 2-rf.

Scuola di psicoterapia comparata

Luglio 2017 - Firenze, Italia

Formazione: "Giornata di formazione sulle teorie neurocognitive € sui programmi di
riabilitazione
dei disturbi psicotici”

Ente Organizzatore: Consorzio cooperative sociali Cometa

Maggio 2017 - La Spezia, Italia.

Corso ECM

Convegno: "Gioco dAzzardo Patologico (GAP) della neurobiologia sperimentale alla

clinica"

Formazione specifica di aggiornamento sul gioco d'azzardo patologico -

Responsabile scientifico: Prof. Giovanni Biggio
Maggio. 2017 - Genova, Italia.

Corso ECM

Convegno: "Mappando il tesoro Azzardato"

Formazione specifica di aggiornamento sul gioco d'azzardo patologico - referente

scientifico Dott.ssa Daniela Capitanucci
Aprile 2016 - Varese, Italia

Corso ECM



DATA E FIRMA

Relatore al corso: ALCOOL, SOSTANZE STUPEFACENTI E NUOVE
DIPENDENZE COMPORTAMENTALI

Ente organizzatore: Centro di Supporto e Sperimentazione Navale - La Spezia Dal

12/11/2019 al 10/12/2019

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00;

il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti
nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D.lgs.
101/2018



