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Curriculum vitae

Libera professione presso U.O. Farmacia (Progetto finalizzato all’assistenza farmaceutica

negli Istituti Penitenziari di Milano)

ASST Santi Paolo e Carlo
Via Antonio di Rudini 8, 20142 Milano (Italia)

https://www.asst-santipaolocarlo.it

Gestione dei farmaci rendicontati in regime di file F: attivita di acquisto, monitoraggio e
distribuzione diretta al paziente di tali medicinali , monitoraggio dell’appropriatezza
prescrittiva tramite Registri AIFA, attivazione di procedure d’acquisto per I’introduzione
di nuovi farmaci in prontuario, monitoraggio delle carenze, monitoraggio delle reazioni
avverse

Gestione e dispensazione delle terapie per malattie rare

Gestione dell’approvvigionamento dei beni sanitari delle strutture territoriali afferenti
alla UO Farmacia e del Prontuario terapeutico territoriale: SERD, consultori, centri
vaccinali, CPS

Gestione dell’approvvigionamento farmaceutico agli Istituti Penitenziari milanesi:
valutazione del PTO delle carceri, degli acquisti extra PTO, di farmaci e di dispositivi
medici

Partecipazione ad un progetto di antimicrobial stewardship per implementare il corretto
utilizzo degli antibiotici negli Istituti Penitenziari milanesi, con redazione di un
prontuario specifico per gli antibiotici, incontri di formazione al personale sanitario e
riunioni d’equipe con infettivologi e microbiologi operanti negli Istituti Penitenziari
Pubblicazione dell’articolo “Medicine shortages in the hospital setting: analysis of
the trend in five Italian centres during the three waves of the SARS-CoV-2
pandemic” sulla rivista European Journal of Hospital Pharmacy, disponibile su
PubMed

Pubblicazione dell’articolo “Study of overall survival associated with nintedanib
and pirfenidone in patients with idiopathic pulmonary fibrosis: a real-life
comparison” sulla rivista European Journal of Hospital Pharmacy, disponibile su
PubMed

Intervista rilasciata alla rivista Farmacia Ospedaliera (Tecniche Nuove) intitolata
“Indisponibilita di farmaci - come gestire le carenze”

Attivita o settore Farmacia Ospedaliera
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15/03/2019-30/06/2020

03/06/2019-31/10/2019
04/05/2020-20/01/2021

17111/18

Borsa di studio in farmacovigilanza (progetto MEAP)

ATS Citta Metropolitana di Milano
Via Ippocrate 45, 20161 Milano (Italia)

https://www.ats-milano.it/portale/Ats
= Presentazione in qualita di docente relatrice del corso organizzato dall’ATS “La

Farmacovigilanza come strumento di tutela della salute”, rivolto a medici di medicina
generale, ai pediatri di libera scelta e ai medici delle RSA

= Pubblicazione del case report “Neuropatia periferica indotta da Levofloxacina: case
report” sul Bollettino Sifo (Societa Italiana di Farmacia Ospedaliera)

= Pubblicazione del case report “Allucinazione indotta da Amoxicillina: case report”
sul Bollettino Sifo (Societa Italiana di Farmacia Ospedaliera)

» Sensibilizzazione e formazione dei medici di medicina generale, dei pediatri di libera
scelta e dei medici delle RSA rispetto all’attivita di farmacovigilanza e di segnalazione
delle reazioni avverse a farmaci e vaccini

= Attivita di segnalazione, previo confronto e approvazione del medico curante, delle
reazioni avverse a farmaci e vaccini insorte nei pazienti ricoverati nelle RSA o rilevate dai
medici di medicina generale e dai pediatri, con riferimento alla popolazione over 65 e
under 18, nell’ambito del progetto MEAP

* Individuazione di eventuali interazioni farmacologiche nei pazienti in politerapia
ricoverati nelle RSA, o comunque nella popolazione oggetto di studio nell’ambito del

progetto MEAP

= Attivita di rielaborazione dei dati e reportistica rispetto alle segnalazioni di reazione
avverse pervenute all’ ATS di Milano

= Inserimento delle segnalazioni nella Rete Nazionale di Farmacovigilanza e monitoraggio
di tutto I'iter ~ della segnalazione compreso il follow up

= Controllo dei formalismi dei piani terapeutici pervenuti in ATS
= Partecipazione a dieci ispezioni nelle farmacie aperte al pubblico
Attivita o settore Servizio Farmaceutico

Tirocinio in farmacia ospedaliera previsto dalla SSFO

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Piazza Ospedale Maggiore 3, 20161 Milano (Italia)

https://www.ospedaleniguarda.it

= Partecipazione alla gestione delle sperimentazioni cliniche e dei farmaci utilizzati per uso
compassionevole: controllo quali quantitativo delle spedizioni di farmaci sperimentali e
per uso compassionevole, monitoraggio dello stoccaggio dei farmaci sperimentali e della
temperatura di frigo e ambienti secondo GCP, gestione della documentazione relativa
agli studi clinici e agli usi compassionevoli, partecipazione alle sedute del Comitato
Etico, partecipazione attiva a SIV e prestudy, collaborazione con monitor e data manager
per la corretta gestione degli studi clinici interventistici profit e no pofit condotti presso
I’ASST
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= Conseguimento della certificazione Novartis "GCP Compliance Training for HCPs
V2.0" (based on ICH E6 (R2) GCP Guidelines)

= Affiancamento della farmacista senior nella gestione e valutazione delle prescrizioni di
terapie antibiotiche e antimicotiche, nel monitoraggio dei consumi e delle giacenze,
nell’attivita di ricerca, di rielaborazione dei dati e di reportistica rispetto al consumo di
terapie antimicrobiche nell’ASST e ai relativi costi

» Acquisizione di abilita informatiche nell’utilizzo dei vari software in uso presso la
farmacia per la gestione di farmaci e presidi

= Affiancamento del farmacista senior nell’attivita di dispensazione e gestione degli
stupefacenti e di ispezione in reparto per la verifica della corretta gestione dei registri e
dei farmaci stupefacenti, controllo della correttezza dei formalismi dei registri di carico
e scarico degli stupefacenti

» Gestione e valutazione delle prescrizioni di albumina e di sacche per la nutrizione
parenterale

= Attivita di galenica

= Valutazione e gestione degli avvisi di sicurezza pubblicati dal Ministero della Salute sui
dispositivi medici e dispositivi diagnostici in vitro in uso presso I’ASST

= Attivita di ricerca di vario tipo

Attivita o settore Farmacia Ospedaliera

07/01/2019-31/05/2019 Tirocinio in farmacia ospedaliera previsto dalla SSFO

04/11/2019-30/04/2020 ASST Santi Paolo e Carlo
Via Antonio di Rudini 8, 20142 Milano (Italia)

https://www.asst-santipaolocarlo.it

= Affiancamento della farmacista senior nelle attivita riguardanti la distribuzione diretta
dei medicinali in regime di file F: supporto nella gestione e distribuzione dei medicinali
ai pazienti, individuazione di possibili reazioni avverse, raccolta e controllo dei piani
terapeutici, gestione delle terapie erogate ai pazienti in cura presso i CPS, monitoraggio
farmaci sottoposti a registro AIFA e collaborazione con il medico nell’attivita di
prescrizione e dispensazione su portale AIFA, apprendimento di come vengono calcolati
i fabbisogni e di come si svolge il controllo mensile del flusso File F ai fini della
rendicontazione

= Allestimento e gestione dei kit di profilassi antibiotica utilizzati prima degli interventi
chirurgici

= Affiancamento della farmacista senior nelle attivita di gestione del magazzino e di
valutazione delle richieste motivate relative a farmaci fuori prontuario

= Partecipazione alle ispezioni condotte in tutti 1 reparti dell’ospedale per il controllo delle
giacenze e dell’idonea conservazione di farmaci, dispositivi e presidi, nonché per la
verifica della corretta tenuta e gestione dei farmaci stupefacenti e dei relativi registri

= Supporto nella gestione dei farmaci stupefacenti: affiancamento della farmacista senior
nella dispensazione al personale di reparto, trascrizione delle operazioni sul registro di
entrata e uscita, verifica periodica delle giacenze, delle quantita scadute e aggiomamento
dello scadenziario

* Acquisizione di abilitd informatiche nell’utilizzo dei vari software in uso presso la
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01/03/2017-22/02/2018

13/02/2017-28/07/2017

1711118

farmacia per la gestione di farmaci e presidi

= Aggiornamento di un file Excel per il monitoraggio delle terapie antibiotiche in corso nei
vari reparti ai fini del monitoraggio dell’appropriatezza e delle DDT

= Affiancamento della farmacista senior nella gestione dei farmaci per malattie rare

= Affiancamento della farmacista senior nella valutazione delle richieste motivate
provenienti dagli Istituti Penitenziari

= Monitoraggio degli antidoti: verifica delle giacenze e della loro corretta gestione nei vari
reparti

= Controllo qualitativo dei gas medicali utilizzati presso I’ASST
= Attivita di ricerca di vario tipo
Attivita o settore Farmacia Ospedaliera

Tesi sperimentale in farmacia ospedaliera

Istituto Europeo di Oncologia
Via Giuseppe Ripamonti 435, 20141 Milano (Italia)
https://www.ieo.it/

= Affiancamento del farmacista senior nella formulazione delle sacche per la nutrizione
parenterale

= Assistenza al personale di magazzino nell’allestimento e controllo dei carrelli con le
terapie da destinare ai vari reparti

= Affiancamento del farmacista senior nella distribuzione diretta dei farmaci in regime di
File F

= Affiancamento del farmacista senior nella gestione degli studi clinici

= Attivita di galenica

= Acquisizione di abilitd informatiche nell’utilizzo dei vari software in uso presso la
farmacia per la gestione di farmaci e presidi

= Svolgimento di uno studio sull'efficacia dell'integratore alimentare Impact® Oral nel
trattamento peri-operatorio dei pazienti sottoposti a cistectomia radicale e laringectomia
totale, nell'ambito di un progetto di tesi sperimentale sull'immunonutrizione per il
conseguimento della laurea magistrale in Farmacia

= Pubblicazione del capitolo “Impact of Perioperative Immunonutrition on
Complications in Patients Undergoing Radical Cystectomy” sul libro Enhanced
Recovery After Surgery: Perspectives, Protocols and Efficacy

= Pubblicazione dell’articolo “Impact of Perioperative Immunonutrition on
Complications in Patients Undergoing Radical Cystectomy: A Retrospective
Analysis” sulla rivista Integrative Cancer Therapies (SAGE Journals), disponibile
su PubMed

Attivita o settore Farmacia Ospedaliera

Tirocinio formativo in farmacia al pubblico previsto dal corso di laurea

Farmacia Dr.ssa Micheli Consuelo
Via Roma 71/A, Sedrina (BG), 24010 Bergamo (Italia)

http://www.farmaciasedrina.it/

= Affiancamento del farmacista senior nella vendita al banco di medicinali, prodotti
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03/10/2016-03/02/2017

25/07/2016-19/08/2016

Curriculum vitae

sanitari, dietetici e presidi medico-chirurgici

» Controllo e corretta interpretazione dei formalismi delle prescrizioni mediche e
spedizione delle ricette

= Affiancamento del farmacista senior nella gestione di medicinali contenenti sostanze
stupefacenti (gestione dei processi di acquisto e dispensazione di medicinali stupefacenti,
archiviazione e corretta conservazione della documentazione, trascrizione e corretta
gestione del registro)

= Assistenza nella gestione del magazzino attraverso 1’utilizzo di un software informatico

= Prenotazione di visite ospedaliere ed analisi specifiche

Attivita o settore Farmacia al pubblico

Tirocinio in farmacia ospedaliera col progetto Erasmus Placement
Hopital Rangueil

Avenue du Pr Jean Poulhés 1, 31400 Tolosa (Francia)
https://www.chu-toulouse.fi/-hopital-rangueil-

» Affiancamento del medico nel giro visite per la valutazione dello stato di salute dei
pazienti ricoverati presso il reparto di chirurgia cardiovascolare e di cardiologia, con
possibilita di fornire assistenza e consiglio nella gestione delle terapie farmacologiche e
dei protocolli terapeutici

= Raccolta, durante il giro visite, di informazioni sull’anamnesi dei pazienti, su
comorbidita e terapie in corso al momento dell'ospedalizzazione ai fini dell’attivita di
riconciliazione farmacologica

* Trasmissione delle informazioni raccolte alla farmacia e validazione, sotto supervisione
di una farmacista senior, delle terapie farmacologiche prescritte, modificate o sospese dal
medico, sia nei riguardi dei pazienti ricoverati, sia nei riguardi dei pazienti in dimissione

= Attivita di galenica

= Attivita di farmacovigilanza

= Realizzazione di un questionario su allergie e intolleranze ai medicinali, da dispensare ai
pazienti ospedalizzati

= Osservazione a puro scopo formativo/accademico di un intervento chirurgico di bypass
coronarico, di un intervento di endoarteriectomia carotidea e dell'applicazione della
terapia larvale

Attivita o settore Farmacia Ospedaliera

Volontariato in struttura ospedaliera

Institute for Indian Mother and Child, Calcutta (India)
https://iimcmissioncal.org/

= Assistenza medica di primo soccorso (medicazioni, iniezioni € controllo della pressione
arteriosa)

= Assistenza farmaceutica

Afttivita o settore Sanita e assistenza sociale
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25/08/2011—15/09/2011  Volontariato in orfanotrofio

1l Villaggio della Gioia - orfanotrofio, Dar Es Salaam (Tanzania)
http://www.ilvillaggiodellagioia.it/

= Assistenza medica di base
* Insegnamento dell'Inglese e attivita ricreative con 1 bambini ospiti dell’orfanotrofio

= Attivita finalizzate alla gestione della struttura come cucina, coltivazione dell'orto e
manutenzione

Afttivita o settore Sanita e assistenza sociale

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

PUBBLICAZIONI:

= Ludovica Mazzoleni, Lina Bakir, Cristina Locati, Rachele Folchino,
Sarah Cattaneo. Neuropatia periferica indotta da Levofloxacina: case
report. Bollettino SIFO. Aprile 2020

= Lina Bakir, Ludovica Mazzoleni, Cristina Locati, Rachele Folchino,
Sarah Cattaneo. Allucinazione indotta da Amoxicillina: case report.
Bollettino SIFO. Agosto 2020

» Gabriele Cozzi, Gennaro Musi, Martina Milani, Costantino Jemos, Sara
Gandini, Ludovica Mazzoleni, Matteo Ferro, Stefano Luzzago, Roberto
Bianchi, Emanuela Omodeo Salé, Ottavio De Cobelli Impact of
Perioperative Immunonutrition on Complications in Patients
Undergoing Radical Cystectomy: A Retrospective Analysis. Integrative
Cancer Therapies, Volume 20: 1-7. 04 Maggio 2021

= Gabriele Cozzi, Gennaro Musi, Martina Milani, Costantino Jemos, Sara
Gandini, Ludovica Mazzoleni, Emanuela Omodeo Salé, Ottavio De
Cobelli. Impact of Perioperative Inmunonutrition on Complications in
Patients Undergoing Radical Cystectomy (capitolo di un libro).
Enhanced Recovery After Surgery: Perspectives, Protocols and Efficacy.
Editore: Nova Science Publishers. 21 Giugno 2021

* Ludovica Mazzoleni, Andrea Zovi, Cecilia Borsino, Cinzia D’Angelo.
Medicine shortages in the hospital setting: analysis of the trend in five
Italian centres during the three waves of the SARS-CoV-2 pandemic.
European Journal of Hospital Pharmacy. doi: 10.1136/ejhpharm-2021-
003066. 18 Ottobre 2021

= Ludovica Mazzoleni, Cecilia Borsino, Andrea Zovi. Study of overall
survival associated with nintedanib and pirfenidone in patients with
idiopathic pulmonary fibrosis: a real-life comparison. European Journal
of Hospital Pharmacy. doi: 10.1136/ejhpharm-2021-003202. 21 Gennaio
2022
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Curriculum vitae

11/10/2018 —in corso Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera — Universita degli Studi di
Milano, Milano (Italia)
10/2012-02/2018 Laurea magistrale a ciclo unico in farmacia - Dip.to Scienze del Farmaco, Universita degli Stu
di Pavia, Pavia (Italia)
09/2006—07/2011 Diploma di maturita - Liceo Classico Statale Paolo Sarpi, Bergamo (Italia)
COMPETENZE PERSONALI B

Lingua madre  ltaliano

Lingue straniere ~ COMPRENSONE | PARLTO  |PRODUZIONE SCRITTA
_Asodto [ letwa | intersdone [ Prosworeode |
Inglese B2 C1 B2 B2 c1
: First Certificate of English FCE, level B2
Spagnolo B1 B1 B2 B1 A1
attestato d[freqqentaziqne di un corso di lingua presso 'Universita di Pavia
Francese B2 B2 B2 B1 B2

Liveli: A1 e A2; Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze digitali i it i e I TOVALUTAZIONE . - e
Eleborazione | | Creazione di { | Risoluzione di
delle . Comunicazione | Contenuti ! Sicurezza ; roblemi
___informazioni _ N Tt 1 | T i
! | ! i
Utente autonomo | Utente autonomo ; Utente autonomo |  Utente autonomo l Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018

wocoepaa__ Muleans 1804 ( Lol

NOME E COGNOME (FIRMA)

(VP \devti U,u'z ™
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