Sara Mazzarello

Medico generico

Nazionalita: Italiana

DESCRIZIONE Medico in Formazione Specialistica, laureata con Lode presso
I'Universita degli studi di Pavia

1 Medico in Formazione Specialistica

Milano

Da Novembre 2021 Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore UniMi
Medico vaccinatore

Genova

Gennaio 2021- ora PVT Regione Liguria

Medico in formazione specialistica in

Genova Malattie dell’Apparato Respiratorio

Gennaio 2021- ora
Ospedale Policlinico San Martino

Medico presso Ospedale SS Pietro e Paolo di

Borgosesia (ASL VC) .
Novembre 2021- Gennaio 2021 BOl‘gOSESIa

Reparto COVID Alta Intensita- Reparto di Medicina Interna

Istruttore Primo Soccorso Aziendale

Pavia
Ottobre 2021 APT Safety Group
Pavia Internato di Tesi in Medicina di Emergenza e

Settembre 2018 - Attuale
Urgenza

Pronto Soccorso (Dipartimento di Medicina Interna e Terapia
Medica) - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia (Italia)

Pavia Tirocinio nei reparti di: Medicina Interna,

Marzo 2015 - 2018 Malattie dell'apparatorespiratorio, Chirurgia

Vascolare, Cardiologia, Nefrologia.
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia (Italia)



Pavia
Maggio 2012 - Settembre 2017

Pavia
2015 - 2017

ISTRUZIONE

Milano
Da Novembre 2021

Genova
Gennaio 2021

Pavia

30/07/2020

Pavia

Marzo-2020

Santander

Soccorritore Volontario (BLSD)

Croce Rossa di Pavia

Hostess
Pragma Congressi S.R.L

Esperienza lavorativa come hostess presso diversi congressi scientifici e

non.

Medico in formazione specialistica in
Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva

e del Dolore
UniMi

Inizio formazione specialistica in Malattie

dell’Apparato Respiratorio

Ospedale Policlinico San Martino

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della provincia di Pavia

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Voto
finale: 110/110 con Lode

Universita degli Studi di Pavia, Pavia (Italia)

Titolo della tesi di Laurea: SCOMPENSO CARDIACO E PROGNOSI: QUALI
POSSIBILITA IN PRONTO SOCCORSO" Relatore: Prof. Stefano Perlini
Correlatore: Dott. Francesco Salinaro



Pavia

2012

Diploma di Maturita Scientifica, indirizzo
bilingue inglese/francese

Liceo Scientifico Statale "N. Copernico", Pavia (Italia)

COMPETENZE

¢+ Esperienza medica sviluppata in particolare nell’ultimo anno grazie alle Italiano

esperienze lavorative messe in atto a fianco di Medici Specialisti in Anestesia e

Lingua madre

Rianimazione, Medicina Interna, Cardiologia, Geriatria, Endocrinologia,

Pneumologia
¢+ Discreta capacita di lettura dell’ ECG

¢+ Discreta capacita nell’utilizzo dell’ecografo

¢+ Discreta conoscenza delle principali strategie terapeutiche e dei farmaci di

Inglese

Livello avanzato

Spagnolo

Livello avanzato

Francese
utilizzo nell’ambito dell’Emergenza-Urgenza e Medicina Interna Livello intermedio
¢+ Studio personale dei protocolli ACLS Portoghese

¢+ Capacita di posizionamento di accessi vascolari periferici e PICC

Livello intermedio

¢+ Buona capacita di esecuzione e lettura di Emogasanalisi

¢+ Buona padronanza nell’utilizzo dei sistemi informativi ospedalieri

¢+ Buone competenze nell'esposizione e presentazione di dati e progetti di

ricerca acquisite durante l'internato di Laurea

¢ Empatia e buone capacita di ascolto (affinate in particolare grazie alle

numerose esperienze di volontariato maturate, tra cui: servizio di

ippoterapia per bambini diversamente abili, distribuzione della spesa

agli indigenti, supporto e animazione presso il reparto di

Neuropsichiatria infantile dell'Ospedale C. Mondino)

¢+ Buona capacita di gestire le emozioni e mantenere la calma nelle

situazioni di stress, caratteristiche derivanti dalla lunga esperienza di

volontariato come soccorritrice sulleambulanze

¢+ Ottima predisposizione a comunicare e lavorare in gruppo anche in

contesti multiculturali, dimostrata tra 1'altro durante numerosi

soggiorni di studio all'estero, in particolare in America, Spagna, Regno

Unito.

¢ Buone competenze nell'organizzazione e nella gestione di database

¢ Spiccate competenze sociali e relazionali

¢ Competenze digitali: Buona padronanza del sistema informatico

Windows e dei programmi del pacchetto Office, in particolare Word,

Power Point ed Excel.

¢ Patente di guida B

CERTIFICATIE CORSI

Certificazione BLSD - Rianimazione cardiopolmonare di basee
defibrillazione precoce, 2019
Rilasciata da Pavia nel Cuore in collaborazione con IRC, AREU, AAT 118






