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ESPEMEXZR LAVORATIVA

. Dicembre2022 Psicologo esperto ex art. 80 o.p. presso la Corte d'appello di Milano.

. Gennaio 2021 lfritt'oggi Psicologa, psicoterapeuta, esperta in psicodiagnosi. Presa in carico di pazienti in

regime privato.
Aree di intervento:
-Elaborazione di un lutto
-Elaborazione di un trauma
-Percorsi di crescita Personale
-Difficoltà legate all' ansia

-Atlacchi di Panico e ansia acuta

-Disturbo ossessivo - comPulsivo
-Depressione e difficoltà legate all'umore
-Difficoltà nella sfera lavorativa
-Dipendenza da sostanze

-Sfide psicologiche legate all'espatrio

. Marzo Z02l lbilt,oggi Psicologa, psicoterapeuta presso il Servizio di Psicologia online Unobravo'

lsrRuztone E FoRMAzIoNE

, Marzo ZA24 Corso di alta formazione in Psicoanalisi della Relazione di Famiglia e Gruppo presso Spazio lris

. Febbraio 2024 /tutt oggi Socio SIPRE - Società ltaliana di Psicoanalisi della Relazione.

Giugno 2023 Qualiflca di Psicoterapeuta ad indirizzo Psicoanalisi della Relazione,

. Gennaio 2020 /tutt'oggi Socio IRPSI- lstituto ltaliano Rorschach e Psicodiagnostica lntegrata'

. 10/06/2023 Diploma di specializazione in Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalisi della Relazione; iscrizione

all'albo degli psicoterapeuti in data 12106/2023.

. Ottobre 201g - Dicemb re 2022 Scuola di specializzazione in psicoterapia ad orienlamento Psicoanalisi della Relazione presso

l'istituto SIPRe - Società ltaliana di Psicoanalisi della Relazione - di Milano.

. Gennaio 201g - Dicemb re 2A22 Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il CPS di via Ovada, 26 (Ml) e presso

l'arnbulatorio di Psicodiagnosi di via Ovada, 26 (MJ)- ASST- Santi Paolo e Carlo.
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. da Maggio 201g a Dicembre 201g Master in Psicodiagnostica integrata presso l'istituto IRPSI di Milano.

Test approfondifi: Ìest di Rorschach, secondo il sistema comprensivo di Exner, MMPI-2, MMPI-

2RF, MMPI- A; TAT, SCID 5, PlD, WAI$IV e WlscH-lv, Genogramma familiare, Ricordi

Pree,oci, fest Grafici, Favole della Duss, questionari specifici'

.Gennaio20lgltuttoggiPsicoterapiapersonaleedidattica,

. Gennaio 201g Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo conseguita presso l'Università Cattolica

del Sacro Cuore di Milano. lscritta all'Albo degli Psicologidella Lombardia dal 30/01/2019

N.21257'sezione A.

. Ottobre 2017 - Aprile 201 I Tirocinio post laurea presso Sert 1 di Milano e Carcere di Bollate.

-Partecipazione algruppo della Trasgressione del Dott' Aparo

-Partecipazione al gruppo GAP del Dott. Tomasina

.Osservazione di colloqui con detenuti.

-partecipazione alla riunione d'equipe degli operatori responsabili del Sert presso il carcere di

Bollate.

. Aprile 2017 - Ottobre 2017 Tirocinio post laurea svolto presso lo Studio di Psicodramma a Milano'

,partecipazione ad un gruppo formativo finalizato all'apprendimento del modetlo epistemologico

dello psicodramma c{aisico di J.L. Moreno osservando e analizzando i cambiamenti a livello sia

didinamica intrapsichica che di dinamica di gruppo in quanto partecipante ad un gruppo

formativo espeilenziale di psicodramma;

-Analisi di casiclinici attraverso l'osservazione di psicoterapie di gruppo video registrate,

sbobinatura delle stesse, analisi dellinguaggio verbale e paraverbale e analisi de,l

c-omportamento del protagonista della sessione di psicodramma'

. Setembre 2013 - Aprile 2017 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica presso I'Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

(Ml) con votazione di 104/110.

. Giugno 2015 Summer School 'Assessment Terapeutico dal vivo", proposto dal CEAT (Centro Europeo per

l,Assessment Terapeutico) presso IiASAG (Atta Scuola Agostino Gemelli), presieduto dat Prof, S'

Finn. Test diagnostici analizzati: Rorschach, Walter.

. Setternbre 200g - Luglio 2013 Laurea triennale in Scienze e teuricfie Psicologiche presso Università Cattolica del Sauo Cuore

di Milano (Ml), con votazione di 96/110;

'2008 Diploma Llceo Socio Psico Pedagogico

CnpICrA E COMPETEME

PERSONALI

MRoneuNOUl ltaliana

ALTRE LINGUA

hTGLESE

'CaPacitàdilettura Buono'

. Capacità di scrittura Buono

. Capacità diespressione orale Buono

CnpnCnA E COMpETENZE Buona capacità relazionale.

RELAZIONALT Capacità di sviluppo di una relazione empatica con i pazienti.

Capacità di integrazione di competenze differenti,

Apertura mentale, curiosità e flessibilità'

ClpnCfA E COMpETENZE Buona capacità organizzativa'

ORGANIZZATIVE
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CmnCfA E COMPETENZE Uso delpacchetto Office'- ùi*'.*r 
i;;1ilffi,:r:t.1i:;,1fr 

degti stumenti inrormatici e delle varie piattaforme utilizate per le

CepnCfA E COMPETENZE Diploma di danza dassica'

ARTlsTlcHE. lnteresse per la danza, lo sport e il teatro'

PnrrrureoPATENTI B

,Autoriao 
rl fraffarnenfo dei mtei dati perconati ai sensi del dec,efo

fegislatrto 30 giugna 20a3, n 196'*cdice in nateria di protezione dei

dali prsonalf e au,r,rertiftoo, consapevole delle sanzioni previs:te nel

caso di dichiarazioni false, ai sensi degli a rt. 46 e 47 del DPR 445/00,

che quanto drchiaratacarrisponde al vero ed alla documentaziue in

mlo possesso'.
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