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= Prase (da Movembre 2018

Chnsulente Pacologo Poicoterupeuta

* Nome ¢ indifizzo del ditore
i Inveirg

ARST Santi Paclo ¢ Carla, Centro Chovan| Pantl

= Tipo i mesendn o semore

PYlchiatria, Servizo pubblico saniario

= Tipo di implego

nsulente pescologn, pricaterapeats

» Principali mansioni ¢
responsabiliti

11

Chnsulente Psieolnga Psicoterpauts oo il Cemtra Giovami Posi -

Plrgetto TRIOT 7 prevenzions, dividygaione ¢ irattamemit Breyocs

i disturbi g R b et gl el urea dellg salute mentale™

Plincepali fonziom:

= Artivita clinses con giovand di etd compresa fru i 12 235 2% ann),
com memdologma CBT

- Psicoeducazione per i giovani ¢ e 1010 famigle

- Lavors di rete con le sgenzic educalive, in primss bz scuck

» Diate (di Novembre 20110
Novembre 2015)

nsuleme Psicologo Psicoterapeiiia

» Nome ¢ indimzzo del dotore
ds [wvorn)

[}, San Paolo, Cps di Rozzano

» Tipo di aziends o settore|

ichiatria, Servizie pubblico sanitanio

= Tipo di impiego

nisulents psicologo, psicuferapeuli

* Principill mansioni ¢
renpornaabilith

bisuleni= Psicologo Psicotempeuln cho (HEPS di Retoane - Progefio
vt al prisno episodi il psicost offerenti af CFS di Suzsseng - di
igerice 200 s TR0

incipali fureion

= support peicseducativo alle fumighe con metpdologts CBT

= SUPPOIND psicoterupicn per sl gon esordio sccondo li
mesadologia CBT
= Eruppo depressi;

- ruppo di mutuo Afuto per et can depressione
= attivitd clinjcz

+ Dhate [da Novembre 201000
Movembre 2010)

Constilente Psicaloge Psicoterapeutd

« Mene e indirizeo del dawore
di lnyoire

A0, Cpa Di Badile

« Tipo o weenda o seltore

Psichiatria, Savmnpuhhilwm!uﬁb




= Tipo di lmpiego

Consulente passoboge, psletdrapesln

= Principali miasioni e
respunsabilith

Consulenie Prrcologe Prlcoterpauiti bo C df Budife < Comumitl
Psichiatrica ad Alta Prolezione
Princupali faneoni;

- gruppo smariani

- gruppe “corme” per || fronteggia mento del smiomi & delle
FLZI00] ATSIOECTC

- gruppo benessere

=

= [rabe (dnl 2006 0d oppid

(Consulenie Paboohigo Palenteraputy

» Moene @ Inditiazn dal ditbre
i lavorm

Armonia Onke

» Tipa di azicrdn o soxor

Servizd alla persora ed alls fumiglin

= Tipa di implego

Consulenic phcalope, psicalermpetla

= Principali mansioni e
responsatilieg

ANfvith elimics ¢ msbilitativi: terapia individuale @ toragpis d1 Eruppo:
petcolngia seobssticn: sponiello paicologicn, progelarne ed attupzinne
di ntervent Gralirzat alls prevenzione del disago scolastica & del

bt Tlismio. prepstt di sccoglisnza od orientimento solastico:
profesaeaale;

formazions: attivith divalzative sllargate alla citadnanys salic
rematiche dell sdolescenza, bullisme, hullime omefobico, sviluppa,
perincipi educativ & gemitorialiid, presso ehtie combal dells Lombardia:

Isrmuzanse £ FOEMAZIONE]

= Prate {dal 2007 4l 2010)

Ao socsdemics 2008200 Conscauito con lode (30 lode/305 il
litolo di Psiceterspeuty, Eensezuio ¢/o | scuola di Picoterupiz
Copnitiva ~Shedi Cognitivi”, Miling

» Mame e tipo di istituto di

istrugione o fommuiong

Picoterapenta Cognitivo Comparfainentile

L

ISTRUZIONE E FORMARIONE

« Date (da 17/02/2006)

[scriita all Ordine degli Picologi della Lombardia in dats
| THIZ2006
= (30453

« Mome e tipo di Jstituto di
istrizione o formazionc)

Iscrizione albo pmf:ss'ionalc‘

IS5 TRUEIONT

» [ate (dn 2005

Seconda sessione 2008 bl ala professione di Pricalogo fsez A).
presso |'Universiti di Pavia:

« Mome e tipo di it di
istruzipne o formazions

Linrversita i Pavaa

= Qrunlificn conseguity

Abitanone alla professione di Psicologo.




il‘lﬂ" FINNE K 1|!Ii.'\l'l-"-'|l1.‘ill

= Dot (il A0S

Pt ferionaty in Counsel ing per adoleisente, presso " Unbversiti di

Pavia

= Mome ¢ tipo i istituto di
istruziene o formazione

Liniversita i Povia

» Principali matere L abilitd
professionali oggetto dells
studia

Counsetng

= sl gonsejuiin

Anestato di Partecipazione, torsg FSE

(F RN
ISTRUZIGNE E FORMAZIONE

i)
» Dt (cdn 210620047 Tioureats s pieni wotb (EO&110 in Psicologs deflo ‘Swviluppo €

el Educazione presso o Facolty dif Psicolozs dell Universith di
Pavak, corso o laures quinquennale nelarsa deil'std evplutiva €
della sviluppe, con tesi sperimentale sul fenomeno dei bullizmao.
Relamice Marin Assunis Zonetil.

+ Mome o Hpo di istile 4
titrazione o fornazions

Universita di Pavia

= Crunlifiga conseguina

Jl aurea V.0,

IS TRUTIONE F PORMAZIONE
s

r

+ Dipte (da 97/3E)

Diplormata pressa 1'istitito superiore Lices Classicn "Berchet” (M)

« Wore @ tipe di-istitute di
it e O [TEene

Liceo Ginnasio Betehel

« Oualifica consejiita

Ehipdomu

= oS

TIROCTNLD POST LAUREAM

+ Date (da Marzo w
Settenibre)

144905

p0s  rocino formative prosse i1 consultotio defl’ASL di Lodi £lo
Comsultorio Famniliane Servizio Tutela Minori, per il semestre 1503 -

TiGeN FOST LAUREAM

« Diate (da Scltembre i
Mitrzo)

L0405 tirecinio fonmativa presso 1 communith

[4ME05;

paicoergaterupicy Montd
Gilivete Il Pellicano!” per il semestre 7 tre 1509 -

Y OLONTARIATE

+ Date {Primavern 2004

ooaratoprevo a comun@euloggia "La Fancialezsa” of




Maggione di Milano Maggio 2011

Relatrive - Convegno Spazio Ghucetnndinl “contre il bullismo omolobico™

FommarioNe
AN I : “5
ALA Relagpigr - Convegno “Stress lnvoro sorrolatn™ ofjanl zzato da TRCCS Ospelnle
Agprile 2011

CAPACTTA B COMPETENIE
PERSONALL
lP:mu Ll.\'-I:-I.I.kh iitniinnoh

inglese
= Capaciti di Lettura)| euona

« Capacita di serittural [heono

« Capacita di espressione orale | fhuona

ALTRE LiNOUA

Spagnola  corve Bl tase il ¢ cuRvETTRE e

= Capacith:di lettuma| fbuona

« Capacitd di serivurn | (huoso

« Capacith di esprossione orale o

[Ontime dots relazionalt € comunicative §ia2 fivello verbale chescmto,
Lo espenienze formative, professionali @ personali hanna concesso di
sviluppae empatia, capacit di e st detenninazions, motivazion,
s fficacia nella gestlone del lavor) autinomo € flessabilitd relis

collabormzione 1 gruppo.

CAPACTTA ¥ COMPETENSE
REL AFIORALL

CAPACTTA # CoMmTENE] [Omime capacilh organiczative, di geupdinamento ed amymimistrazione i
aroaR zEaTIvE| [persone £ progeti. matusnte in ambito lavorative di volontiniate,
Distata di precisions, puntualiti, problem solving.
it i e S

rﬁ.ﬂl(ilh{ E COMPETEHEE TECRICHE

Weta Office. Photeshop) ¢ di intemet,

Buonn padronnnzy deil'uso dri principall programimi ped PC (facs
alire che del progrimma giatisice SPS5:

ey fe pebitn da Libroiralisno ¢ i yna raccaltn

Autrice di unn raocoli Ul po
2000 edito da Puleinoelefinte

CAPACITA I COMPITENEL ’
4 tiratura limitand per 1'anno

AHT IS TICHL

ALTRE CATACTTA E Vacatrice ed smministratrice di ¥
cenprrenze | [panhallismo.ops

nant dichiarato & conforme alle dispasizion! degttartt, 46 ¢ 478

5 44500, i sottoncri A campspenss che. ot sewsi el arn. 76 de




DER 4452000, fe dichiarazion mendact, la fulsitd wegli atti ¢ nell'uso di
atti fillss, somo punii aé sensi del coullee penale o delle fewgt speciall,
Autarizze if tratsamento dei dutl personall contenuti mel mie curviculiin

Vitae bn bave afl wrt 13 del D, Lgs (062003 ¢ all art 13 GDPR 670/16, a1
Joensd ohel B Lgr 1018

It suttoscritto & u conoseenza che,
iimrﬂl!ﬂt';g« 1, 76 del DPR




