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ESPERIENZA LAVORATIVA

Socia fondatrice di Evoluzione Cooperativa Sociale
[ 06/09/2022 - Attuale ]

Citta: Milano

Consulenza psicologica con bambini, adolescenti, adulti, coppie e famiglie.
Interventi con la scuole.

Psicologa clinica
Libera professione presso Centro Interazioni Umane [ 31/08/2020 - Attuale ]

Citta: Milano
Paese: Italia
Interventi e colloqui per bambini, ragazzi, adulti e coppia genitoriale.

Formazione insegnanti.
Cognitivo-comportamentale di terza generazione, Acceptance and Commitment Therapy (ACT).

Tutor DSA
[ 08/2019 - Attuale ]

Tecnico del comportamento ABA
[ 05/2019 - Attuale ]

Applicazione del metodo ABA (Applied Behavior Analysis) con bambini con diagnosi di autismo
Lavoro in equipe e lavoro individuale, con supervisione di Analisti del Comportamento (BCBA)

Insegnante nella scuola elementare
Istituto Comprensivo Statale Via Palmieri (sede Perone e sede Battisti) [ 09/2016 - 11/2022 ]

Indirizzo: Milano

Docente di sostegno; Docente curriculare; Supplente

Psicologo scolastico/psicologa scolastica
IC Rovani_plesso XXV Aprile (scuola primaria) [ 28/02/2022 - 08/06/2022 ]

Citta: Sesto San Giovanni

Sportello psicologico inserito all'interno della scuola, dedicato agli insegnanti.
Colloqui individuali o in piccolo gruppo. Supporto alla progettazione di interventi in classe. Analisi condivisa delle
situazioni critiche. Incontri con i genitori. Osservazioni in classe.

Educatrice per bambini frequentanti i Centri Estivi nelle scuola primarie del Comune di Milano
Soc. Coop. Soc. Onlus PIANETA AZZURRO [ 06/2017 - 2020]

Indirizzo: Milano

Realizzazione delle attivita ludico-ricreative e didattico-esperienziali
Educatrice con responsabilita sulla classe e su bambini DVA




Accompagnatrice-educatrice per soggiorno estivo a favore di persone in condizioni di disagio
Associazione LA MOVIDA Onlus [ 2016 - 2019 ]

Supporto relazionale-educativo; Supporto assistenziale-igienico (quando necessario); Lavoro con I'equipe;
Gestione di attivita laboratoriali

Educatrice per aiuto compiti
Associazione Onlus L'IMPRONTA [ 03/2017 - 06/2017 ]

Indirizzo: Milano

Aiuto bracciante volontaria
Libera. Associazioni, nomi e numeri contro le mafie [ 06/2008 ]

Indirizzo: Corleone (ltalia)

Campo di impegno e formazione sui beni confiscati alle mafie

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale,
specialistica per Infanzia e Adolescenza
Humanitas [ 19/01/2017 - Attuale ]

Indirizzo: Milano

Sviluppare competenze e abilita cliniche e psicoterapeutiche - basate sul modello comportamentale e cognitivo -
per intervenire in maniera particolarmente efficace sui problemi psicologici e psicopatologici dell'eta evolutiva e
dell'adolescenza, senza per altro trascurare quelli degli adulti di riferimento. La formazione personale avviene
tramite moduli teorici, training esperenziali, supervisione dei casi clinici e tirocini.

Formazione ADOS 2: dall'osservazione alla diagnosi
IRFID [ 23/09/2022 ]

Training base e avanzato di Compassion Focused Therapy (CFT)
The Compassionate Mind Foundation, Compassionate Mind Italia, IPSICO [ 2022 - 2022 ]

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia
ASST Santi Paolo e Carlo. Centro di riferimento ADHD [ 06/2019 - 31/07/2022 ]

Indirizzo: Milano

Lavoro sul contesto delle figure coinvolte con bambini con diagnosi di ADHD, tramite la partecipazione e
organizzazione di

- Child Training

- Parent Training

- Teacher Training

- Colloqui individuali

Corso di formazione per Tecnici Comportamentali A.B.A (Applied Behavior Analysis)
Dott.ssa Daniela Baldi, Analista del Comportamento BCBA [ 09/2017 - 02/2018 ]

Abilitazione all'lscrizione all'Albo degli Psicologi
Universita degli Studi di Pavia [ 05/2016 ]

Punteggio 191/200

Tirocinio post lauream
Azienda Ospedaliera S. Gerardo, Unita Operativa di Psicologia Evolutiva [ 02/2015 - 04/2016 ]

Indirizzo: Monza




Osservazione di: somministrazione test cognitivi e proiettivi (WISC, Rorschach...) colloqui con la coppia genitoriale
e con il minore; stesura relazioni finali; reparto di Neuropsicologia Infantile

Laurea Magistrale in Psicologia Clinca, Neuropsicologia e Sviluppo
Universita degli studi Milano-Bicocca [ 2011 - 2015]

Indirizzo: Milano

Voto di Laurea 110 e lode/110 con tesi sperimentale "L'impatto psicosociale di una diagnosi di cancro in
adolescenza. Uno studio pilota longitudinale"

Partecipazione alla VIl Edizione della Giornata Nazionale di Psicologia Positiva
[ 11/06/2015 - 12/06/2015]

Presentazione della sessione tematica "Studio REACT: I'impatto psicosociale di una diagnosi di cancro in
adolescenza" (M. Scrignaro; C.C. lannaccone, F. Nichelli, M. Spinelli, A. Biondi, M. Jankovich)

Vincita borsa di studio del Programma LLP Erasmus
Universidad de Malaga [ 12/2013 - 08/2014 ]

Indirizzo: Malaga (Spagna)
Tirocinio
Azienda Ospedaliera S. Gerardo, reparto di Ematologia Pediatrica [ 11/2013 - 03/2014 ]

Indirizzo: Monza

Somministrazione test, raccolta dati e scoring all'interno della ricerca "La regolazione e gestione delle emozioni
nei bambini e ragazzi malati di leucemia"

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli studi Milano-Bicocca [ 2008 - 2012 ]

Indirizzo: Milano

Voto di Laurea 99/110 con tesi sperimentale "L'esplorazione visuo-spaziale in eta scolare e prescolare: uno studio
sul test di cancellazione"

Diploma di liceo socio-psico-pedagogico
Istituto Magistrale Statale Gaetana Agnesi, Milano [ 2004 - 2009 ]

Voto diploma 85/100

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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