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ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date (da—a)
¢ Nome e indirizzo del datore

di lavoro

* Tipo di azienda o settore

e Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

DA NOVEMBRE 2009 AD OGGI

Studio privato
Viale Papiniano 22/A, Milano (MI)
Via Roma 87, 20089 Rozzano (MI)

Studio di psicologia-psicoterapia

Consulenza e supporto psicologico ad adolescenti, adulti e coppie.
Psicoterapia individuale e di coppia.

DA NOVEMBRE 2019 AD OGGI

Azienda Ospedaliera Santi Paolo e Carlo
UONPIA Via Val d’Intelvi 1, Milano

Azienda Ospedaliera Santi Paolo e Carlo

Psicologa-psicoterapeuta: Presa in carico integrata di adolescenti con
disturbi psichiatrici- Progetto Regione Lombardia G31

DA NOVEMBRE 2019 A GENNAIO 2020

Centro Medico Sant’ Agostino
Ambulatorio di psicologia e psicoterapia per adulti
Via Rugabella, 17 Milano

Psicologa-psicoterapeuta.

DA LUGLIO 2017 A LUGLIO 2018
CNOP Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi
presso studio privato.

- Supporto e sostegno psicologico.

- Psicoterapia breve di individuazione.

- In collaborazione con i servizi per minori di zona del Comune di Rozzano
e Milano Sud (UONPIA, CFP, Servizio Minori)
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Tipo di impegno

 Date (da —a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Tipo di impegno

Teoria, tecnica e metodologia della psicopatologia nell’adulto e in
adolescenza dei principali modelli psicoanalitici.

Teoria, tecnica e metodologia della consultazione e della psicoterapia
con I’adulto, con I’adolescente e i genitori d’ispirazione psicoanalitica.
Teoria, tecnica e metodologia della psicoterapia in setting istituzionali e di
gruppo ad orientamento psicoanalitico.

Diploma in Psicoterapia

ANNO ACCADEMICO 2015/2016

Scuola di specializzazione in psicoterapia IIPG
Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo
Via Bronzino, 3 Milano. (Riconosciuta dal MIUR)

Corso di perfezionamento in psico-dinamica dei gruppi.

Teoria e tecnica di base della psico-dinamica dei gruppi.

Metodologia della conduzione di gruppi in contesti terapeutici, formativi,
istituzionali e delle organizzazioni.

Attestato di partecipazione

ANNO ACCADEMICO 2014/2015

Scuola di specializzazione in psicoterapia Area G
Master annuale in “Analisi di gruppo e psicodramma”.

Corso di specializzazione sulle tecniche psicoterapeutiche ad indirizzo
psicoanalitico integrate alle principali tecniche attive, prevalentemente
psico-drammatiche.

Corso a valenza teorica e pratica.

Attestato di partecipazione

DA OTTOBRE 2011 A DICEMBRE 2015

Studio privato dott. Cesare Freddi
Studio privato dott.ssa Cantarella

Tirocinio formativo in psicoterapia di gruppo con adulti, ad ispirazione
psicoanalitica, frequenza bisettimanale.

Osservatrice partecipante

DA MARZO 2009 A DICEMBRE 2013

Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano

Tirocinio formativo in psicoterapia con giovani adulti e adulti afferenti al:
- Servizio di Psicologia Clinica dell’ospedale
- Centro Psico Sociale, Area territoriale di Rozzano (MI)

- Colloqui di consultazione;

Psicodiagnosi;

Psicoterapie individuali;

- Conduzione di gruppi di psicoterapia;

- Partecipazione attiva ad equipe multidisciplinari, cliniche e supervisioni
individuali e di gruppo.

- Partecipazione ai corsi di aggiornamento e approfondimento organizzati
dall’Ente. '
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* Principali materie Liceo Socio-Psico-Pedagogico

* Qualifica conseguita Diploma di maturita magistrale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA Inglese

e Capacita di lettura, scrittura, Sufficiente
espressione orale

PUBBLICAZIONI Coautrice del capitolo dal titolo “La classe migliore”.
Libro a stampo formativo/psicologico dal titolo “Il gruppo come strumento
formativo per il lavoro psicoterapeutico” di Cesare Freddi, a cura di
Giovanna Cantarella e Giulio Gasca.
Edizione Mimesis, 2016.

Coautrice del Poster “Sos studenti: una collaborazione tra Cosp e Servizio
di Psicologia”

Presentato al Convegno CURA organizzato dall’Universita degli studi di
Milano e dall’ Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano - 2011.

ULTERIORI Analisi personale in corso.
Abilitazione ed iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia in data
INFORMAZIONL ¢ 12018 con titolo Psicologa.

Aggiornamento del 21.07.2017 per il titolo Psicoterapeuta.
Possesso di Partita IVA

PATENTE O PATENTI  Patente B

At sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le
informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.

Milano, 13.07.2021 Firma
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