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Informazioni personali

Dott.ssa Patrizia Vivona — Dirigente Medico in Cardiologia

Posizione attualmente
ricoperta

Dirigente Medico in Cardiologia

Esperienze professionali

Ottobre 2021

Dirigente Medico in Cardiologia

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Santi Paolo e Carlo — Ospedale San Paolo, Milano
Cardiologia clinica, Imaging cardiaco (Ecocardiografia, TC coronarica, RM cardiaca),
test da sforzo cardiopolmonare

Giugno 2020 — Settembre 2021

Dirigente Medico in Cardiologia
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Pavia — Ospedale Civile, Vigevano (Pavia)
Cardiologia clinica, Imaging cardiaco (Ecocardiografia, TC coronarica)

Gennaio 2020 — Maggio 2020

Dirigente Medico Cardiologia
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Melegnano Martesana, Ospedale di Vizzolo
Predabissi — Melegnano (Milano)

Gennaio 2019 — Novembre 2019

Cardiologia clinica, Imaging cardiaco (Ecocardiografia, TC coronarica)

Fellow in imaging cardiovascolare.

IRCCS Centro Cardiologico Monzino, Milano

Cardiologia clinica, Imaging cardiaco (Ecocardiografia, TC coronarica, RM cardiaca)

Istruzione e formazione

14 Novembre 2019
Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso Universita degli
Studi di Milano (votazione 70/70)

Novembre 2015 — Novembre 2019

Scuola di Specializzazione in Malattie dell' Apparato Cardiovascolare

-Ospedale San Matteo, Pavia | Novembre 2015 — Ottobre 2017

-Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Milano | Novembre 2017 — Dicembre
2018

-Centro Cardiologico Monzino, Milano | Gennaio 2019 — Novembre 2019

Durante il percorso di specializzazione ho maturato un particolare interesse per
I’imaging cardiovascolare di base ed avanzato. Ho avuto modo di approfondire la mia
conoscenza di ecocardiografiacolordoppler transtoracica e transesofagea, risonanza
magnetica cardiaca e tomografia assiale computerizzata cardiaca.

Ho gestito in prima persona l'attivitd clinica nei reparti di Cardiologia, Unita
Coronarica, U.O. Scompenso Cardiovascolare e negli ambulatori di Cardiologia
Pediatrica, Centro Aritmie Genetiche e Cardiomiopatie. Ho eseguito attivita di
collaborazione presso il Pronto Soccorso Cardiologico e di consulenza cardiologica
presso il Pronto Soccorso Generale.




Ho partecipato come secondo operatore ad impianto di pacemaker mono e bicamerali,
impianti di CRT-ICD, studi elettrofisiologici e procedure di ablazione transcatetere. Ho
eseguito attivita di programmazione e di interrogazione di pacemaker e defibrillatori
impiantabili, sottocutanei, loop recorder ed attivita di monitoraggio a distanza.

Ho partecipato come primo o secondo operatore all’esecuzione di coronarografie ed
angioplastiche per via percutanea, a cateterismi destri e pericardiocentesi.

Settembre 2007 — Luglio 2013
Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 con lode

Settembre 2002 — Luglio 2007
Diploma di maturita classica con votazione 100/100
Liceo Classico F. D’Aguirre, Salemi (Trapani)

Conoscenza delle lingue

Lingua madre: Italiano

Lingue straniere:

Comprensione Parlato Produzione scritta
Ascolto Lettura | Interazione Produzione orale
Inglese Cl Cl B2 B2 Cl
Francese Al Al Al Al Al
Spagnolo Al Al Al Al Al

Livelli:A1/2 Livello Base-B1/2 Livello intermedio -C1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze
organizzative e gestionali

Ho svolto attivita di tutoraggio agli studenti di medicina nelle loro attivita cliniche.

Competenze
professionali

Maggio 2019 — Certificazione Europea di Risonanza Magnetica Cardiaca (Congresso
Risonanza Magnetica Cardiaca, Venezia)

Gennaio 2019 — Novembre 2019 — Area Scompenso, Cardiologia Clinica e
Riabilitativa e Imaging cardiovascolare presso il Centro Cardiologico Monzino.
Gestione clinica dei pazienti afferenti presso 'U.O. Scompenso diretta dal Prof, PG.
Agostoni; refertazione di risonanze magnetiche cardiache e TC coronariche UO RM
cardiovascolare diretta dal Dr. G. Pontone.

Novembre 2017 — Dicembre 2018 — U.O. Cardiologia e Unita Coronarica,
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Policlinico di Milano (Direttore Prof. F.
Lombardi): gestione clinica di pazienti affetti da sindrome coronarica acuta,
scompenso cardiaco acuto e cronico, trombo-embolia polmonare, ipertensione
polmonare, aritmie. Esecuzione e refertazione di ecocardiocolordoppler cardiaci
transtoracici e transesofagei, doppler dei tronchi sovraortici, test cardiopolmonari, test
ergometrici, lettura e refertazione ECG sec Holter.

Giugno 2017 — Ottobre 2017 — Cardiologia Fondazione IRCCS Ospedale San Matteo
di Pavia (Direttore Dott. L. Oltrona Visconti) ed UCC Fondazione IRCCS Ospedale
San Matteo di Pavia (Direttore Prof. GM. De Ferrari). Procedure di emodinamica,
elettrofisiologia, gestione clinica di pazienti affetti da sindrome coronarica acuta,
scompenso cardiaco acuto e cronico, trombo-embolia polmonare, ipertensione
polmonare, aritmie, amilodosi.

Dicembre 2016 — Maggio 2017 — U.O. Medicina Cardiovascolare, Fondazione IRCCS
Ca Granda Ospedale Policlinico di Milano (Direttore Prof. F. Lombardi): Esecuzione e
refertazione di ecocardiocolordoppler cardiaci transtoracici, dei tronchi sovraortici, test
cardiopolmonari, test ergometrici. Attivita ambulatoriale assistenziale pazienti affetti
da ipertensione arteriosa sistemica.

Luglio — Novembre 2016 — Centro Aritmie Genetiche, Istituto Auxologico Italiano,
(Direttore Prof. Peter J Schwartz) attivita clinica ambulatoriale: sindrome del QT
lungo, sindrome di Brugada, tachicardia ventricolare polimorfa catecolaminergica,
cardiomiopatie.
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Marzo 2016 — Giugno 2016 — Cardiologia Fondazione IRCCS Ospedale San Matteo
di Pavia (Direttore Dott. L. Oltrona Visconti) gestione clinica di pazienti affetti da
sindrome coronarica acuta, scompenso cardiaco acuto e cronico, trombo-embolia
polmonare, ipertensione polmonare, aritmie, refertazione ECG.

Novembre — Febbraio 2016 — Pronto Soccorso Generale, Fondazione IRCCS
Ospedale San Matteo di Pavia gestione clinica di pazienti afferenti al presidio

Competenze
informatiche

Uso di programmi microsoft windows, programmi di refertazione per ecocardiografia,
risonanza magnetica cardiaca, piattaforme online di raccolta dati

Altre competenze

Certificazione esecutore ALS (Milano 2019)
Certificazione BLS (Pavia 2017)

Patente di guida B
Associazioni European Association of Cardiovascular Imaging
membership Council for Cardiology Practice Regular
Council on Valvular Heart Disease Membership
Societa Italiana di Cardiologia (SIC)
Gruppo di Studio di Tomografia Assiale Computerizzata Cardiaca della SIC
Pubblicazioni Vivona P, Dagradi F& Ciulla MM, In a case of female to male sex reassignment,

testosterone therapy switches on an underlying Brugada. Int J Arrhythm 21,17(2020).
Doi:10.1186/542444-020-00025-5

Baggiano A, Fusini L, Del Torto A, Vivona P et all. Sequential Strategy Including
FFRct Plus Stress-CTP Impacts on Management of Patients with Stable Chest Pain:
The Stress-CTP RIPCORD Study J.Clin .Med 2020,9,2147

Ciulla MM, Vivona P, Aldini G. Haemodynamic Response to a Standard Meal:
Consideration on a Case of Significant Blood Pressure Peaks in a Diabetic
Hypertensive Patient Treated with ARB and Comparison with normal Age and Sex
Matched Subjects. Arch Clin Med Case Rep 2019; 3 (6): 615-620 DOI:
10.26502/acmer.96550143

Baggiano A, Gugliemo M, Muscogiuri G, Del Torto A, Vivona P, Cavaliere A, Cicala
G, Baessato F, Greco G, Loffreno A, Palmisano V, Rizzon G, Pontone G. Non-
invasive functional assessment of coronary stenosis by cardiac computed tomography.
G Ital Cardiol (Rome). 2019 Jul- Aug; 20(7):417-428. Doi: 10.1714/3190.31685.
Italian. PubMed PMID:31320763

Ciulla MM, Vivona P. Time arrow in published clinical studies/trials indexed in
MEDLINE: a systematic analysis of retrospective vs. prospective study design, from
1960 to 2017. PeerJ. 2019 Feb 1;7:¢6363. doi: 10.7717/peerj.6363.eCollection 2019.
PubMed PMID: 30723632; PubMed Central PMCID: PMC6360999.

Ciulla MM, Vivona P, Lemos A, Sozzi F, Cioffi U, Testori A. Atrial fibrillation, an
epiphenomenon of acute Stanford type-A aortic dissection with suspected intimo-
intimal intussusception. Clin Case Rep. 2018 Jul 23;6(9):1791-1794. doi:
10.1002/ccr3.1701. eCollection 2018 Sep. PubMed PMID:30214765; PubMed Central
PMCID: PMC6132104.

Ciulla. MM, Astuti M, Vivona P, Gallazzi E, Meazza R, Lombardi F, The
revascularization of the atrio-ventricular node artery in a case of right coronary artery
occlusion promptly discontinue the atrio-ventricular block. Hellenic J Cardiol. 2017
Jan - Feb; 58(1):77-79. doi: 10.1016/j.hjc.2017.01.021.Epub 2017 Feb 2. PubMed
PMID: 28163151.

Ciulla MM, Vivona P. PDES5 inhibitors, erectile dysfunction and beyond: how,
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sometimes, indications are the consequences of marketing strategies and/or serendipity.
(2017) JSM Sexual Med 2(1): 1005.

Ciulla. MM, Benfenati C, Gallazzi E, Vivona P, Meazza R, Lombardi F.
Pharmacological interactions on blood pressure control in arterial hypertension, an
issue not to be overlooked.Cardiovasc Hematol Disord Drug Targets.2016;15(3):210-
23. Review. PubMed PMID: 26721519

Vivona P, Ciulla MM. Aggiornamento monografico: “Il paziente cardiopatico dal
dentista”. Il dentista moderno. Anno XXXIII numero 2 febbraio 2015

Corsi e certificazioni Campus di Cardio-oncologia con attestato di merito edizione 2019

Corso- laboratorio di ecocardiografia cardiovascolare transesofagea SIECVI edizione
2019

Corso- laboratorio interventional echocardiography edizione 2019

Corso-laboratorio innovations in cardiology con sessioni applicative di TC cardiaca ed
RM cardiaca edizione 2019

Partecipazione al congresso europeo EuroCMR con attestato di competenze di
1°livello

Corso-laboratorio Capire la cardiomiopatia ipertrofica con sessioni applicative pratiche
edizione 2017

Corso-laboratorio L'ecocardiografia nell' ipertensione polmonare con sessioni
applicative pratiche edizione 2017

Corso-laboratorio abilita linguistiche-lingua inglese edizione 2017

Corso-laboratorio dj ecocolordoppler vascolare con sessioni applicative pratiche
edizione 2014

Corso-laboratorio ecografia clinica in emergenza-urgenza con sessioni applicative
pratiche sessione 2015

Partecipazione a congressi nazionali ed internazionali (disponibili gli attestati)

Si autorizza il trattamento dei dati personali in conformita a quanto previsto dal Regolamento UE 2016/679 e al D.Lgs.
196/2003 (come successivamente modificato e integrato).

Milano, 03.11. 2021

Distinti saluti.

Dott.ssa Patrizia Vivona



