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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TOGNACCI ELIA 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail    

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  09/02/1990 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

 Aprile 2020 – Presente 
Ospedale San Carlo Borromeo 
ASST 
Medico specializzando assunto con decreto Calabria 
Attività presso Terapia Intensiva, Pronto Soccorso e Blocco operatorio polispecialistico. 
 
Febbraio 2020 – Marzo 2020 
Fondazione I.R.C.C.S. Ca’ Granda – Clinica Mangiagalli 
I.R.C.C.S. 
Medico specializzando 
Attività anestesiologica in sala parto (servizio parto-analgesia; anestesia per TC elettivo e 
d’urgenza). 
 
Ottobre 2019 – Gennaio 2020 

  I.R.C.C.S. Galeazzi, Milano - U.O. anestesia e rianimazione 
  I.R.C.C.S. 
  Medico specializzando 

Tecniche di anestesia locoregionale per chirurgia ortopedia traumatologica e protesica. 
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Giugno 2019 – Settembre 2019 
Ospedale G. Salvini, Garbagnate Milanese – U.O.C cure palliative, Hospice e terapia del dolore 
Azienda ospedaliera 
Medico specializzando 
Attività di ambulatorio e di procedure interventistiche per la terapia del dolore, attività in 
Hospice. 
 
Novembre 2018 – Maggio 2019 
ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo – U.O. anestesia e rianimazione 2 
Azienda ospedaliera 
Medico specializzando 
Attività di anestesia per chirurgia vascolare e cardiochirurgia, attività di rianimazione 
postoperatoria per pazienti cardiochirurgici e per pazienti ECMO veno-venoso e veno-arterioso. 
 
Aprile 2018 – Ottobre 2018 
I.R.C.C.S. Besta Milano – U.O. neuroanestesia e rianimazione 
I.R.C.C.S. 
Medico specializzando 
Attività di anestesia per la neurochirurgia, sedazioni procedurali per neuroradiologia. 
 
Novembre 2017 – Marzo 2018 
I.R.C.C.S. Policlinico Ca’ Granda Milano – U.O. anestesia e rianimazione 
I.R.C.C.S. 
Medico specializzando 
Attività di anestesia per la chirurgia urologica e dei trapianti di fegato e polmone. 
 
Novembre 2016 – Ottobre 2017 
I.R.C.C.S. Policlinico San Donato – U.O. rianimazione generale adulti 
I.R.C.C.S. 
Medico specializzando 
Attività di reparto di terapia intensiva adulti con pazienti afferenti dal pronto soccorso, dalla sala 
operatoria e da reparti medici e chirurgi. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  

• Qualifica conseguita 

 Dal Novembre 2016 al Novembre 2021 
Università Statale di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore 
Laurea Specialistica 
70/70 
Tesi: Relazione tra segnale elettromiografico del diaframma, ecografia dei muscoli respiratori e 
indici di accoppiamento neuroventilatorio. 
 
Dal Settembre 2009 al Marzo 2016 

  Università Statale di Milano 
  Facoltà di Medicina e Chirurgia 
  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  
        PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera 

 ma non necessariamente riconosciute 
 da certificati e diplomi ufficiali) 

 110/110 con Lode 
Tesi: Valutazione della funzionalità contrattile del cuore nello shock settico, confronto tra tecnica 
di termodiluizione transpolmonare e indici ecocardiografici. 
 
Maturità Scientifica 2009 presso liceo E. Vittorini Milano 
80/100 
 
 
 
ACLS Provider (American Heart Association), 2017 
Corso Trauma Avanzato – linee guida ITLS, AREU 118, 2017 
Monitoraggio della profondità di anestesia con BIS 
Videolaringoscopia con Glidescope 
Accessi venosi centrali e arteriosi ecoguidati 
Tecnica anestesia endovenosa TCI 
Posizionamento PICC con tip location da ECG intracavitario 
Tecniche di anestesia locoregionale: blocchi nervosi e di parete ecoguidati 
Ecocardiografia e ecografia polmonare 

  



 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
TOGNACCI Elia 

  

 

 

 
 

 
 

  
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità relazionali e di lavoro in equipe. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime capacità di auto-organizzazione. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Conoscenza dei principali ventilatori meccanici per rianimazione e macchine di anestesia, 
conoscenza delle macchine per CRRT prismaflex, conoscenza del monitoraggio della profondità 
di anestesia BIS, conoscenza pompe e sistemi TCI, conoscenza videolaringoscopio Glidescope. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Suonatore amatoriale di violino e clarinetto Si bemolle. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 
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Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00 , la sottoscritta è a 
conoscenza che ai sensi dell’art. 76 del DPR.445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati 
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs.101/2018 

 
 
 

 


