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Medico Specializzando in N efrologia

Universita degli studi di Milano
ento di Nefrologia, Dialisi e

Medico Specializzando presso il Dipartim
d. CROFF, Via

Trapianto Renale diretto dal Prof, Piergiorgio Messa, Pa
della Commenda 15. . )
Fondazione IRCCS Ci Granda Ospedale Maggiore Policlinico di

Milano.

Il percorso formativo € stato caratterizzato dalla frequenza delle
attivita didattiche formali e dallo svolgimento di attivita
assistenziali funzionali alla progressiva acquisizione delle principali

competenze:
» Degenza dinefrologia: 7 mesi

Degenza di medicina interna: 3 mesi

Degenza di medicina interna COVID: 15 giorni

Emodialisi acuti e dialisi peritoneale: 10 mesi

 Emodialisi cronici: 8 mesi
Ambulatorio trapianto renale: 6 mesi
Ambulatorio di nefrologia: 2 mesi

Medico Sostituto di Medicina Generale

Milano
Gestione di studio medico di medicina generale con > 1500 assistiti
effettuando visite mediche in ambulatorio e a domicilio (1 mese).

Esame di abilitazione alla pratica medica
Universita degli studi di Siena
1l tirocinio professionalizzante & stato caratterizzato da:

« frequenza dell'ambulatorio di medicina generale (1 mese)

« frequenza del reparto di Medicina Generale presso 'Ospedale

Santa Maria delle Scotte, Siena (1 mese)
« frequenza del reparto di Chirurgia Generale dell' Ospedale

Santa Maria alle Scotte, Siena (1 mese).
Conseguimento dell'abilitazione alla pratica medica con punteggio

di 270/270.

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e
Chirurgia (DM 270)

Universita degli studi di Siena




Siena
2009-2010

Avellino
2004- 2009

Miami (Stati Uniti dAmerica)
2007

COMPETENZE

» Lavoro di gruppo
» Eccellenti capacita di comunicazione

» Capacita di ascolto e comprensione degli stati emotivi dovutia

una particolare situazione medica

Lal-x'rca conseguita con VOtazione 11U/ 11U cum lauae, aiscutenao fa
fcsx intitolata " arginina e arginasi: studio in due pazienti affetti da
:perargininemia, rarissima malattia metabolica. Nuovi ruoli per un
vecchio enzima® (Relatore: Chiar.ma Prof.ssa Maddalena Cioni).

Corso di laurea in Farmacia
Universita degli studi di Siena

Frequenza delle lezioni frontali e di laboratorio inerenti ad
argomenti di matematica, fisica e scienze naturali, biologia e
chimica con il superamento dei relativi esami finali.

Diploma di Maturita Classica
Liceo Classico “Pietro Colletta”

Diploma di maturita classica ottenuto con la votazione finale di
100/100.

Certificate of Attendance and Completion
The Language Academy, Boca Raton Campus

Frequenza di un corso intensivo di lingua inglese con il raggiungimento
di un'ottima competenza nell'inglese scritto e parlato.

LINGUE

Inglese
Livello intermedio

Spagnolo
Livello base

» Sistemni operativi Windows e Mac: Ottima conoscenza
* Microsoft Office (Word, Excel e Power Point): Ottima conoscenza

CORSI E CONVEGNI

« Partecipazione al CORSO TEORICO-PRATICO DI ECO COLOR
DOPPLER VASCOLARE, 19-20 Novembre 2020, corso on-line,
organizzato dal Prof.Federico Annoni, Dipartimento di Scienze
Cliniche e di Comunita, Universita degli Studi di Milano, UOC di
Chirurgia Vascolare - Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano.

» Partecipazione al Contest Young SIN Case Report Contest on Kidney
Transplantation presentando un caso clinico dal titolo “Infezioni
fungine nei pazienti portatori di trapianto renale: importanza di una
rapida identificazione e di un trattamento precoce”. Lavoro valutato dal
board scientifico (composto dal Prof. Piergiorgio Messa, Prof. Luigi
Biancone, Prof. Giuseppe Grandaliano) tra i migliori 7 su oltre 50
sottomessi.

Partecipazione in qualita di_presentatrice di comunicazione orale al 61°
CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI

NEFROLOGIA (SIN), 07-10/10/2020, virtual congress on-line.

* Partecipazione in qualita di iscritto al corso: 23° CONVEGNO
PATOLOGIAIMMUNE E MALATTIE ORFANE, 23-25/01/2020,
Torino, ltalia,

* Partecipazione al corso: 60° CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SOCIETA ITALIANA DI NEFROLOGIA (SIN), 2-5/10/2019,
Rimini,Italia. Presentatrice del POSTER dal titolo: "Limportanza di
una diagnosi tempestiva e di un approccio multidisciplinare nella
valutazione e nel trattamento della calcifilassi”.




* Partecipazione in qualita di iscritto al corso: RENAL ROUND "TABLY;
LA GESTIONE DELLA CARENZA DI FERRO IN DIALISI, 07-
08/05/2019, Corte Franca, Brescia, Italia.

PUBBLICAZIONI * L'ecografia del rene trapiantato: caratteristiche specifiche e utilizzo nella

pratica clinica. Alfieri CM, Tangredi M, Giuliani S, Messa P. G Clin
Nefrol Dial 2020; 82: 135-142.

* La patologia da Citomegalovirus nel paziente portatore di trapianto renale:
impatto, prevenzione e trattamento. Alfieri CM, Gandolfo MT, FaviE,
Tangredi M, Monciino P, Messa P. Giornale di Tecniche Nefrologiche
e Dialitiche, 2019; Vol. 31(2) 9499.
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