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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

SCARAMUZZINO MARIA FRANCESCA
Presso SerD Territoriale ASST Santi Paolo e Carlo, sede via Boifava 25 Milano
02 8578 2868

maria.scaramuzzino@asst-santipaoclocarlo.it
ITALIANA

DAL 1/04/17 ATUTT'OGGI

ASST-SANTI PAOLO E CARLO VIAA. DI RUDINI' N.8, MILANO

DSMD - SERD TERRITORIALE — SEDE VIA BOIFAVA 25 MILANO

DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA PSICHIATRIAA TEMPO INDETERMINATO E PIENO
ATTIVITA CLINICA NEL CAMPO DELLE DIPENDENZE DA SOSTANZE E COMPORTAMENTALI

Dal 16/05/15 al 31/03/17
ASL MILANO QUINDI ATS CITTA' METROPOLITANA DI MILANO, CORSO ITALIA 19, MILANO

DIPARTIMENTO DIPENDENZE — S.C. SERT 1 — SEDE VIA BOIFAVA 25 MILANO
DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA PSICHIATRIAA TEMPO INDETERMINATO E PIENO

ATTIVITA CLINICA IN QUALITA DI DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA PSICHIATRIA NEL CAMPO DELLE DIPENDENZE
DA SOSTANZE E COMPORTAMENTALI

Dal 01/03/2012 al 15/05/2015

AUSL DIREGGIO EMILIA VIAAMENDOLA 2 REGGIO EMILIA

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE - CENTRO SALUTE MENTALE DI
CASTELNOVO NE' MONTI, POI DI REGGIO EMILIA

DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO INDETERMINATO E A TEMPO PIENO

Dal 24/1/2011 al 29/02/2012 '

AZIENDA OSPEDALIERA S. ANNA DI COMO; UO CANTU-MARIANO COMENSE

CPS DI LONGONE AL SEGRINO

DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA DI PSICHIATRIAA TEMPO DETERMINATO E PIENO

Dal 12/10/2010 al 23/1/2011 '
AUSL DIREGGIO EMILIA

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE

DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA DI PSICHIATRIA SUPPLENTE A TEMPO PIENO

Dal 02/11/2009 al 09/10/2010 .
OSPEDALE PRIVATO ACCREDITATO “VILLA MARIA LUIGIA” VIA MONTEPELATO NORD N. 41, MONTICELLI TERME
MEDICO PSICHIATRA CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE
MEDICO PSICHIATRA DI REPARTO ‘DOPPIA DIAGNOSI E PSICHIATRIA GENERALE
'

ATTIVITA' DI DOCENZA

- Interventi formativi in qualita di docente rivolli a operatori di Enti sanitari pubblici o Accreditati dal
SSN, quali ASST Santi Paclo e Carlo, ATS Cilta Metropolitana di Milano, ASL Milano, AUSL Reggio
Emilia, sulle seguenti tematiche: Disturbi della Personalita, Disturbi da Uso di Sostanze, Disturbo da
Gioco d'Azzardo, Processo Diagnostico negli ambiti della Psichiatria e delle Dipendenze, Esordio
Psicotico.- ‘

- Interventli informativi alla popolazione generale su tematiche di Salute Mentale.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

date (da-a)

+ Nome e tipo di istiluto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

dal 24.07.2006 al 27.10.2(;09

SCUOCLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
PARMA (Str. del Quartiere N. 2, 43100 Parma)

CLINICA PSICHIATRICA: Attivita clinica ambulatoriale (Disturbi della Condotta Alimentare e
Disturbi della Personalita), Day Hospital e Reparto di Degenza Ordinaria della Clinica
Psichiatrica di Parma; SPDC di Parma.

Partecipazione al trials clinici, progetli di ricerca del Dipartimento di Neuroscienze dell'Universita
di Parma, Sezione di Psichiatria (fattori predittivi di aderenza al trattamento nell'Obesita, studi di
follow-up su casistiche di pazienti affetli da Disturbo Borderline di Personalita e altri Disturbi
della Personalita)

Tesi di Specializzazione: La Dimensione Disorganizzata della Schizofrenia, Tutor: Prof. C.
Maggini)

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA (27/10/2009) con voti 50/50 Lode.

2006
Abilitazione all'Esercizio della Professione Medica
Universita degli Studi dell'lnsubria - Varese

Dal 12/09/2006

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Varese n. 6524
Dal a.a. 1999/2000 al 22/02/2006

LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita degli Studi dell'lnsubria, Via
Ravasi 2 VARESE con voti 110/110

CORSI DI FORMAZIONE dal 2009 a oggi

PARTECIPAZIONE AD OLTRE 70 TRA CORSI DI FORMAZIONE E CONVEGNI IN QUALITA DI UDITORE
SU TEMI DI PSICHIATRIA (AMBITI DI MAGGIORE INTERESSE: ESORDIO PSICOTICO E DISTURBI DI
PERSONALITA) E DIPENDENZE PATOLOGICHE.

TRA QUESTI:

- Il protocollo MBPR (Mindfulness Based Relapse Prevention) nei SerT e NOA dellATS Milano
(Milano, 19/9- 24/10 e 11/11/2016)

- Convegno Tematico Nazionale - Gioco d'Azzardo: Societa Istituzioni Servizi - FederSerD
(Milano, 10 e 11/11/2015)

- | paziente Borderline. Aspetti teorici e pratici (Reggio Emilia, dal 4/04/2014 al 13/03/2015,
21 ore)

- "Gioco d'azzardo patologico" Aspetti sociali, economici, sanitari. Quale intervento
(Reggio Emilia, dal 13/09/2013 al 30/11/2013) Il trattamento del Gioco D'azzardo (Reggio
Emilia, dal 22/05/14 al 31/12/2014, 24 ore)

- Il Trattamento dei Pazienti Cocainomani elettivi (Reggio Emilia, dal 24/09/2014 al
19/11/2014,14 ore) '

- Gestione integrata fra SerT e SSM di casi con doppia diagnosi (Reggio Emilia, dal
09/05/2013 al 17/10/2013 e dal 10/04/2014 al 27/11/2014)

- | Disturhi Gravi di Personalita: Formazione Clinica Corso Regionale Regione Emilia
Romagna (Bologna, Dal 05/11/2013 al 03/12/2013, 35 ore).

- Nuove indicazione relative all'indagine dei Sintomi di Base, e nuovi strumenti di
indagine dell'esperienza soggettiva della Psicosi (Reggic Emilia, dal 18/10/2013 al
1211212013, 24 cre).

- Corso regionale'Regione Emilia Romagna Esordi Psicotici 4 moduli (Baggiovara, MO:Dal
3-8-9-11/04/2013,; 10-11/05/2013, 67 ore).

- Piano Regionale per la Salute Mentale e le sue linee di attuazione - Lombardia. Area Case
Manager (Como, Fase residenziale effettuata nelle date di 24/02/11 e 28/02/11, 18 ore; Fase di
Formazione sul Campo 32 ore).

Da marzo 2011 a marzo 2016 Analisi personale con il dott. Guido Medri, psicanalista, Via
Pergolesi n. 27, Milano. )



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI
INFORMAZIONI

ITALIANO

INGLESE FRANCESE

Buono BUONO
Buono BUONO
Buono BUONO

Volontario del Soccorso c/o Croce Rossa ltaliana, Comitato Locale di Busto Arsizio (via
Castelfidardo, Busto Arsizio - VA) dal 2000 al 2006.

Altenzione ai bisogni dell'utenza, dei familiari, della comunita locale.

Atlitudine al lavoro in équipe.

Allinterno del gruppo di lavoro formulazione attiva di proposte e condivisione di informazioni.
Interazione positiva con {utli i ruoli organizzativi del gruppo riconoscendone e valorizzandone le

competenze distintive, in un’ottica di multidisciplinarieta.
Da novembre 2012 a maggio 2015 attivita di interfaccia e integrazione tra Servizio Salute
Mentale e Servizio Dipendenze (AUSL Reggio Emilia).

Ulilizzo corrente di Cffice e motori di ricerca internet, conoscenza di base SPSS e programmi di

statistica.

Ulilizzo di scale diagnosliche validate. Applicazione di modalita diagnostiche e traltamentali
Evidence Based.

Costante allivita' di aggiornamento e formazione professionale sugli sviluppi della ricerca
scientifica e dell'innovazione tecnologica. Contributo all'attivita di formazione di allri operatori

interna all'Azienda.

Patente B

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (Clinica Psichiatrica Universita degli Studi di Parma):

+ C. Maggini, F. Scaramuzzino, Dalla Ebefrenia di Hecher alla schizofrenia disorganizzata del
DSM-V, Italian Journal of Psychopathology, vol. 14, March 2008, Supplement (Abstract)

* C. De Panfilis, V. Politi, R. Fortunati, R. Cazzolla, M. Scaramuzzino, C. Marchesi, C. Maggini, 2-
Year follow-up of Borderline Personality Disorder palients in Italy: a preliminary report on prognosis
and prediclion of outcome, International Journal of Social Psychiatry, 2010.

Aree di maggiore interesse clinico, forméativo, ricerca: Disturbi della personalita, Esordio
psicotico, Psichiatria delle Dipendenze, Disturbo da gipco d'azzardo e dipendenze

comportamentali.

Autorizzo il tratiamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196 “codice in
materia di protezione dei dati personali (fucoltativo)” e autocertifico, consapevole delle sanzioni previste nel caso
di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato corrisponde al vero ed

alla documentazione in mio possesso

Milano, 24/01/2018
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Maria Francesca Scaramuzzino



