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Dirigente Medico di | livello c/o F'UO di Pronto Soccorse, Ospedale San Carlo Borromeo, ASST
Santi Paolo e Carlo, Mifano

Dirigente Medico di J livello c/o 'O di Pronto Saccorso, Ospedale di Legnano, ASST Ovest
Mitano

Dirigente Medico di | tivello cfo I'UO di Nefrologia e Dialisi, Ospedale Bassini, ASST Nord Milano

Dirigente Medico di I livelio ¢fo 'UQ di Pronto Soceorso, Osservaziore Breve e Medicina
d'Urgenza dellA.O. Sant'Anna di Como con le seguenti competenze
*  accettazione medico e chirurgica dei casi di emergenza-urgenza
* gestione della dispnea acuta e dello stato di shock con percorsi di diaghostica
differenziale guidati da ecografia clinica multisettoriale {ecografia polmone, vena cava,
ecocardio, CUS)
*  gestione delia dispnea acuta tramite ventifazione non invasiva
*  gestione in autonomia defle pii: comuni aritmie atriali con esecuzione di cardioversione
elettrica e farmacologica in sedazione
*  assistenza a manovre di riduzione incruenta di lussazioni in sedazione
¢ gestione multidiscipfinare de! paziente politraumatizzate in collaborazione con
fianimatori e radiologi
*  posizionamento di CVC sotto guida ecografica
*  attivita di reparto presso Osservazione Breve Intensiva
*  attivita di reparto presso Medicina d'Urgenza

16/08/2014 ~ 28/02/2015. Dirigente Medico di 1 livello cio FUO di Nefrologia e Dialisi dell’A.O.
Sant'Anna di Como

*  attivita clinica di reparto in Nefrologia

*  atlivitd ambulatoriale (divisionale, glomerulonefriti)

*  attivita clinica presso il servizio di dialisi

*  posizionamento CVC sotto guida ecografica

Luglio 2008 - Luglio 2014. Medico Specializzando in Nefrologia e Dialisi presso i seguenti
istituti:

-A.0. San Gerardo di Monza (MB) (Prof. Andrea Stella)

-A.Q. [CP Milano, P.O. E. Bassini di Cinisello Balsamo (Mi) (Prof. Claudio Pozzi)

*  Attivita clinica di reparto presso I'Unita Operativa di Nefrologia

+  Aftivita clinica presso emadialisi ospedaliera (presa in carico di pazienti emodializzati,
prescrizione dialitica, posizionamento di CVC temporanei femorali, secondo aperatore
in posizionamento di CYC permanenti tunnellizzati e confezionamenta di FAV)

* Aftivitla clinica presso dialisi peritoneale {presa in carico di pazienti in dialisi
peritoneale, prescrizione dialitica, addestramento CAPD & APD con set Fresenius e



Gambro)

*  Aftivita cfinica ambulatoriale (glomerulonefriti, predialisi, divisionale, IRC, calcolosi,
ecografia dell'apparato urinario)

*  Atlivita clinica presso ambulatorio dei Trapianti di Rene dell'A.0. Papa Giovanni XX|I|
Bergamo (Dott.ssa Efiana Gotti - Prof. Giuseppe Remuzzi)

*+  Attivita di ricerca clinico-scientifica sul rischio CV e progressione di matattia renale in
corso di dislipidemia in collaborazione con if Centro di Aterosclerosi delfospedale E.
Bassini di- Ciniseflo Balsamo del Dipartimento di Scienze Farmacologiche
deff Universita degli Studi di Milano (prof. Alberico Catapano)

*  Altivita di ricerca clinico-scientifica nel contesto di studi multicentrici sui fattori di
progressione di malatfia in pazienti affetti da nefropatia a depositf di IgA

*  Arruolamento di pazienti affetti da IgA nephropathy e lore foliow-up nel contesto di uno
studio multicentrico europeo che prevede la somministrazione di farmaco sperimentale
(studio di trattamento in fase 1)

-Attivita_clinica-nel contesto-di-un-percorso-di-formazione-multidisciplinare- i-qualita-di-medico

* Date {da - a)
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specializzando nei seguenti reparti:

*  Marzo - Giugno 2010: Medicina | presso POspedale Civile di Vimercate {Prof. Roberto
Sega) con attivitd clinica di reparto, attivita ambutatoriale {(amb. [periensigne,
Reumatologia, Endocrinologia) e attivita di Pronto Soccorso

= Aprite 2011: Pneumologia presso I'Ospedale San Gerardo di Monza con attivita clinica
di reparto in degenza ordinaria e UTIR

*  Dicembre 2011: Ematologia Adulti presso I'Ospedale San Gerardo di Monza

*  Aprile 2013: UTIC presso I'Ospedale San Gerardo di Monza

*  Aprile 2014: Pronto Soccorso e Malattie infettive presso I'Ospedale San Gerardo di
Monza

Luglic 2008 - Giugno 2009 Medico Volontario in Nefrologia e Dialisi presso I'ospedale 'E.
Bassini' di Ciniselio Balsamo (Prof. Claudio Pozzi)

Giugno 2007 - Lughio 2008 Studente interno in Nefrologia e Dialisi presso Fospedale 'E. Bassini
di Cinisello Balsamo (Prof. Gherardo Buccianti)

Maggio 2016 ~ Medico volontario presso il centro sanitario di Morulem, distretto di Abim,
Karamoja, Uganda (primo soccorso, assistenza al parto, cure neonatali e antenatali,
vaccinazioni, gestione delle pit comuni malattie infettive)

Marzo 2014 - Medico Velontario presso il centro sanitario di Morulem, distretto di Abim nel Nord
deffUganda dove le principali altivita erano caratterizzate da primo soccorse, ostetricia,
immunizzazione infantile, gestione ambulatoriale e ospedaliera delle pill comuni infezigni
tropicali, monitoraggio dello stato nutrizionale infantile.

Marzo 2007 - Volontario pressa 'ospedale di Gornja Bistra in Croazia dove la principale aftivita
era di assistenza a bambini ¢ ragazzi affetti da sindromi, maattie genetiche, malformazioni e
deficit cognitivi e motori,

02.07.2014. Laurea specialistica in Nefrologia presso la Scuola di Specializzazione in Nefrologia
e Dialisi cfo Universiia degli Studi di Milano-Bicocca con tesi dal titolo “If trattamento con
corticostercidi modifica 'andamento della proteinuria media di follow-up e la sopravvivenza
renale rella nefropatia da IgA” (Correlatore: Dott. Claudio Pozzi, Relatore: Prof. Andrea Stella)
con fa votazione ¢i 70/70 e lode

Febbraio 2009. Superamento dell'esame di abilitazione all'esercizio della professione medica.
14.07.2008. Laurea Magistrale a Ciclo Unice in Medicina e Chirurgia presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dellUniversita deghi Studi di Milano-Bicocca con tesi dal fitolo:
“Polimorfismo -374 T/A del gene def RAGE e ipertrofia venlricolare sinistra in pazienti affetti da
insufficienza renale cronica” (Correlatore: Dott, lvano Baragetti, Relatore: Prof. Andrea Stefla)
con la Votazione di 110/110 e lode

Luglio 2002. Dipioma di Maturita Scientifica, conseguito presso il Liceo Scientifico “Giordang
Bruno" di Melzo (MI) con la votazione di 84/100.



CORSI FORMATIVIE
CONGRESSI

Numerose partecipazioni a Congressi ed Eventi Formativi nef contesto di Nefrologia, Dialisi,
Trapianto, Cardiologia, Reumatologia, Emergenza-Urgenza,Cooperazione sanitaria di cui i pil
importanti sono i sequenti;

-Corso di Basic Life Support and Defibrillation (aprile 2013} presso Fospedale E. Bassini di
Cinisello Balsamo

~Werld Congress of Nephrology 22-26 maggio 2009 Milano dove ho presentato come poster
I'abstract dal titolo -374 T/A polymorphism is associated with inflammation, cardiovascular
disease and renal dysfunction in patient with chronic kidney.

-51° Congresso della Secietd Italiana di Nefrologia 6-9 ottobre 2010 Rimini

-48n ERA-EDTA congress 23-26 giugno 2011 Praga dove ho presentato come poster Fabstract
dal titolo In dialyzed patients HDL scavanger activity is independent of their plasma levels.

49t ERA-EDTA congress 24-27 maggio 2012 Parigi dove ho presentato una comunicazione
orale refativa afl'abstract dal titclo What are the most important prognastic factors for renal

survival-in-1gA-nephropathy?-e-come-poster f ashstract-dal-titolo-Endovaseular-recanalization-of -~

PUBBLICAZIONI
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an acute distal AVF thrombasis with EKOS® system,

-52° Congresso defla Societd italiana di Nefrologia 3-8 ottobre 2012 Milano dove ho presentato
come poster Pabstract Polimorfismo -374 T/A del gene del RAGE e progressione del danno
renale in pazienti affetti da IRC.

-53° Congresso della Socield laliana di Nefrologia 25-28 settembre 2013

-3st international Vicenza Course on Critical Care Nephrology 11-14 giugno 2013

-ALS — Advanced Life Support - flalian Resuscitation Council (13-15/04/2015)
-Congresso Nazionale Academy of Emergency Medicine and Care (7-8 maggio 2015)
-Vill congresso nazionale di Ecocardiochirurgia (21-23 marza 2016)

Tigutlio Cardiologia 2016: 13° Corso di Aggiomamento multidisciplinare in cardiologia — 8°
Corso Teorico e Pratico Muitidisciplinare sulla Sincope (Santa Margherita Ligure, 7-8 aprile
2016)

-corso SIEC ecografia gardiovascolare generale (parte feorica, in affesa oi eseguire parte
pratica per oltenere certificazione)

-The ambiguous concept of predialysis: proposal for a model. Alberghini E, Gambirasio MC,
Sarcina C, Biazzi C, Femario F, Corghi £, Baragetti |, Buzzi L, Visciano B, Terraneo V,
Santagostino G, Pozzi C. G ital Nefrol. 2011 Sep-Oct;28(5):541-50.

-374 T/A RAGE Polymomphism Is Associated with Chronic Kigney Disease Progression in
Subjects Affected by Mephrocardiovascular Disease. Baragetti I, Norata GD, Sarcina C,
Baragetti A, Rastelli F, Buzzi L, Grigore L, Garlaschelli K, Pozzi C, Catapano AL. PLoS One.
2013 Apr 4,8(4):¢60089. doi; 10.1371/journal. pone.0060089. Print 2013.

-High density lipoprotein cholesterol levels are an independent predictor of the progression of
chronic kidney disease. Baragetti A, Norata G, Sarcina C, Rastelli F, Grigore L, Garlaschelli K,
Uboldi P, Baragetti |, Pozzi C, Catapano A. J Intern Med. 2013 Sep;274(3).252-62

-Ultrasound-accelerated thrombolysis: an innovalive technique fo freat nafive arteriovenous
fistula acule thrombosis. Buzzi L, Alberghini E, Ferrario F, Baragetti |, Santagostino G, Furiani S,
Corghi E, Sarcina C, Terraneo V, Rastelli F, Gambirasio MC, Bacchini G, Pozzi C. Giornale di
Tecniche Nefrologiche e Dialitiche 2013; 25(1): 43 - 47- published online 3/8/2013 12:09:36
PM DOFE10.5301/GTND.2013.10809

-Treatment of IgA nephropathy with renal insufficiency. Pozzi C, Sarcina C, Ferrario F. J
Nephrol. 2016 Jan 7.

-Changes in Proteinuria and Side Effects of Corficosteroids Alone or in Combination with
Azathioprine at Different Stages of IgA Nephropathy. Sarcina C, Tinelli C, Ferrario F, Pani A, De
Silvestri A, Scaini P, Del Vecchio L, Alberghint £, Buzzi L, Baragetti 1, Pozzi C. Clin J Am Soc
Nephrol. 2016 Jun 6;11(6):973-81.

-Corticosteroid Treatment Influences TA-Proteinuria and Renal Survival in IgA Nephropathy.



ABSTRACT

Sarcina C, Tinelli C, Ferrario F, Visciano B, Pani A, De Silvestri A, De Simone |, Del Vecchio L.,
Tetraneo V, Furiani S, Santagostino G, Corghi E, Pozzi C.
PLaS One. 2016 Jul 14;11(7):e0158584,

-Positive OB stress lest early detects inflow stenosis of native arteriovenous fistulas and prevents vascular
access failure. Buzzi L, Baragetti |, Terraneo V, Sarcina C, Furiani S, Alberghini E, Corghi E,. Pozzi C.
Nefrologia E. Bassini' - Cinisello Balsamo (M1}. World Congress of Nephrology 2009.

=374 TIA polymarphis, is associaled with inflammation, cardiovascular disease and renal dysfunction in
patient with chronic kidney. Sarcina C, Baragetti I., Buzzi L., Norata G.D., Garlaschelli K., Catapano A.L.,
Terraneo V., Furiani 8., Alberghini E., Corghi E., Pozzi C. Nefrologia E. Bassini' - Cirisello Balsamo (M),
World Congress of Nephrology 2009,

-Monitoraggio defl'accesso vascolare: il OB stress test individua precocemente le fistole arfero-venose a
rischic di trombosi. Buzzi L, Baragetti |, Terraneo V, Sarcina C, Furiani S, Alberghini E, Corghi E, Pozzi C.
Nafrologia 'E. Bassini' - Cinisello Balsama (MI). 50° congresso nazionale della societd di nefrologia
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Bologna 2009.

-Ipertensione 'maligna’ nel prime trimestre di gravidanza in giovane emodializzata. Terraneg V, Furiani S,
Corghi E, Alberghini £, Buzzi L, Baragetti |, Sarcina C, Pozzi C. Nefrologia 'E. Bassini' - Cinisello Balsame
{MI). 50° congresso nazionale della societa di nefrologia Bologna 2009.

-In dialyzed patients HDL scavanger activity is independent of their plasma levels. Sarcina G, Uboldi P,
Baragetti |, Buzzi L, Garlaschelli K, Ferrario F, Terraneo V, Norata GD, Catapano AL, Pozzi C. Nefrologia
'E. Bassini' - Cinisello Balsamo (MI} 48° congresso ERA EDTA 2011 di Praga

-Acule portal and superior mesenteric veins thrombosis in nephrotic syndrome associated with acute
hepatitis, Caravita S, Rastelli F, Corghi E, Sarcina C, Buzzi L, Raiteri R, Wu SC, Secchi MB. Ospedale E.
Bassini' Cinisello Balsamo {Mi}. Congresso Societa italiana Medicina Interna 2011.

-Endovascular recanalization of an acute distal AVF thrombosis with EKOS® system. Buzzi L, Alberghini E,
Ferrario F, Baragetti |, Santagostino G, Furiani 8, Corghi E, Sarcina C, Rasteili F, Terraneo V, Bacchini 3,
Pozzi C. Nefrologia 'E. Bassini' - Cinisello Balsamo (M) 49° congresse ERA EDTA 2012 di Parigi

-Oral communication: What are the mast important prognostic factors for renal survival in IgA nephrapathy.
Sarcina C, Terraneo V, Buzzi L, Alberghini A, Ferrario F, Baragetti 1, Santagostino G, Furfani S, Corghi E,
Rastelli F, Pozzi C. Nefrologia 'E. Bassini' - Cinisello Balsamo (MI}. 43° congresso ERA EDTA 2012 di
Parigi

-Oral communication: Erdovascular recanalization of an acute distal AVF thrombosis with EKOS® system.
Buzzi L, Alberghini E, Ferrario F, Baragetti 1, Santagostino G, Furiani S, Corghi E, Sarcina C, Terraneg V,
Rastelli F, Bacchini G, Pozzi C. Nefrologia 'E. Bassini’ - Cinisello Balsama (M1}. 53° congresso nazionale
della societa italiana di nefrologia 2012 di Milano

-Paiimarfismo -374 T/A del gene del RAGE e progressione del danno renale in pazienti affetti da IRC.
Sarcina C, Rastelli F, Baragelti A, Terraneo V, Baragetti |, Norata GO, Catapano AL, Pozzi C. Nefrologia e
Dialisi - Ospedale E. Bassini, Cinisello Balsame (MI} 53° congresso nazionale della societd italiana di
nefrolegia 2012 di Milano

-Insufficienza renale acuia da sarcoidosi senza danno extrarenale. Rastelli F, Ferrario F, Sarcina C,.
Terraneo V, Buzzi L, Alberghini E, Baragetti 1, Santagostino G, Furiani 3, Corghi E, Pozzi C. Nefrologia e
Dialisi - Qspedale E. Bassini, Cinisello Balsamo (MI) 53° congresso nazionale della societd jtafiana di
nefrologia 2012 di Milano

-Vantaggi di un percorso di predialisi ben strutturato sulla progressione dellinsufficienza renale. Terraneo

"V, Sarcina C, Alberghini E, Furiani S, Ferrario F, Santagesting G, Buzzi L, Baragetti |, Corghi E, Rastelli F,

C. Pozzi, Nefrologia Ospedale £. Bassini, Cinisello Balsamo [MI) 53° congresso nazionale della sociefa
italiana di nefrologia 2012 di Milano

-Una causa insclita {e poco indagata?)} di ipercalcemia. Corghi E, Santagostino G, Ferrario F, Furiani S,
Sarcina C, Temaneo V, Rastelli F, Pozzi C. Nefrelogia e Dialisi - Ospedale E. Bassini, Cinisello Balsamo
(M) 537 congresso nazienale della societa italiana di nefrologia 2012 di Milano

-Insufficienza renale acula da sarcoidosi senza danno exirarenale, Rastelli F, Ferrario F, Sarcina C,
Terraneo V, Buzzi L, Alberghini E, Baragetti {, Santagostino G, Furiani S, Carghi E,. Pozzi C. Nefrologia e
Dialisi - Ospedale E. Bassini, Cinisello Balsamo (M) 53° congresso nazignale della sociefa italiana di
nefrologia 2012 di Milano

-Corticosteroid therapy is the maost important factor infuencing TA proteinuria and renal survival in igh



nephropathy (IgAN). Sarcina C, Ferrario F, Terraneo V, Pani A 2, Fogazzi GB 3, Visciano B, De Simone |,
Rastelli F, Pozzi C. 1 1Nephrology and Dialysis Unit, Bassini Hosp, Cinisella Balsamo, ltaly; 2Brotzu Hosp,
Cagliari, Italy; 3Maggiore Hosp, Milan, ltaly. 50° congresso ERA EDTA 2013 di Istanbu!

-Nefrite interstiziale granulomatosa sarcoidea: un nemico nascosio. Rastell F. Sarcina C, De Simone |,
Terraneo V, Baragetti f, Buzzi L, Ferrario F, Furiani §, Santagosting G, Corghi E, Alberghini E, Pozzi G,
Mezzina N, Napodano?2, Calombo N3, Heidempergher M4, D'Amico M, Ferro M6, Roliino C6, Comatti C7,
Bargagli £6, Gatti G9, Trevisani F9, Spotti D9, Slaviers G9, Vezzoli G9, Manunta P9, Pecchini P10,
Acquistapace 111, Pignone E12, Bertoli E13, Argentiers L14, Gesualdo L14. Nefrologia di: 1-Bassini
Cinisello Balsamo, 2-S.Carlo Milano, 3-Niguarda Milano, 4Sacco Milano, 53, Anna Como, 6-S.Giovanni
Bosco Toring, 7-5.Chiara Trento, 8Fneumologia Le Scotte, Siena, 95 Raffaele Milane, 10Istituti Ospitalieri
Cremona, 110spedate di Sondrio, 120spedale di Rivoli, 135, Maria dal Prato Feltre; 14Umberto | Altamura
Bari. 54° Congresso nazionale della societa italiana di refrologia 2013 di Firenze,

-Le indicazion? cardiologiche all' impianto del defibrillatore cardiaco sono valide per la popolazione deai
pazienti dializzati? S. Genovesi®;2; M.C. Luise2: H. Riva2; A. Rizzo3; C. Sarcina2; C. Pozzid; G.
Pontoriero5; P, Ondei6; G. Bonforte7; M. Gallieni3; A. Stellat;2; A. Vincenti8. 1Clinica Nefrologica, AO S.

Gerarde,—-Moﬂza-;---2Univefsita--di—--Milancr-':"'B:'cocca‘,"'Mflarfo, JNefrglagia e Ddlisi, " AC™S, Carlo Borromeo,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di leftura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orafe

CAPACITA £ COMPETENZE TECNICHE

Milano; 4Nefrologia e Dialisi, AQ Bassini, Cinisello: 5Nefrologia & Dialisi, AQ di Lecco; 6Nefrologia e Dialisi,
Ospedali Riuniti di Bergamo; 7Nefrologia e Dialisi, AD S. Anna, Como; 8Unita di Aritmologia, AQ 8
Gerardo, Monza; 54° congresso nazionale della societa itafiana di nefrologia 2013 di Firenze

Rastelli F, Sarcina C, De Simone |, Krafka A, Terraneo V, Baragetti I, Buzzi L., Ferrario F, Furiani S,
Sanlagostine G, Corghi E, Alberghini E, Pozzi C. Life — threatening abdominal tuberculosis in
haemodialysis patient confused with pancreatic cancer. E-Poster at 26° EUROSON Congress {European
Federation of Societies for Ultrasound in medicine and Biology - EFSUMB), Tel Aviv 26-28/5/14

Rastelii F, Baragetli I, Sarcina € ef al. Sarcoid granulomatous interstitial nephritis: an hidden enemy.
Poster at WASQG Confarence, Faris 6-7/6/2013

Baragetti, G.D, Norata, €. Sarcina, F. Rastelli, L. Grigore, K. Garlaschelli, P. Ubgldi, 1. Baragetti, C. Pozzi,
A.L. Catapano. High density lipoprotein cholesterol levels are an independent predictor of the progression
of chronic kidnay disease. 7° IAS workshop on HDL 24-26 March 2014, Roma

Baragetfi, G.D. Norata, C. Sarcina, F. Rastelii, L, Grigore, K. Garlaschelii, P. Uboidi, |, Baragetti, C. Pozzi,
AL Calapana. Low HDL cholesterol is an independent predictor of chronic kidrey disease progression,
81st EAS Congress 2-5 June 2013, Lyon

-Nella nefropatia iga la proteinuria media di fu e la variazione ai singoli confrofii somo strumenti utili per
sorvegliare i rischio progressione verso Fend-stage renal disease. Ponti S., Baragetti 1., Sarcina C.,
Ferrario F., Buzzi L., Corghi E., Alberghini E., Furiani S, Santagostino G., Amendola A., Galione M.A,,
Pozzi C. U.0 dj Nefrologia e Dialisi - Ospedale Bassini, Cinisefio Balsamo (Mi). SIN 2016 Milano

-Confronio & lungo termine deil'efficacia degli stercidi da soff o assoiali all'azatioprina in pazienti con
nefropatia iga e diversi gradi of funzione renale. Ponti S., Baragetli 1., Sarcina C., Ferrario F., Buzzi L,
Corghi E., Alberghini E., Furiani S, Santagostino G., Amendola A, Galione MA., Pozzi C. U.O di
Nefrologia e Dialisi - Ospedale Bassini, Ciniselio Balsamo (M) . SIN 2016 Mifano

ITALIANO
INGLESE
OTTIMA
OTTIMA
BUONA

BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI PROGRAMMI MICROSOFT (WINDOWS, WORD, EXCEL, POWER POINT, INTERNET
EXPLORER, OUTLOCK EXPRESS). BUONA CONGSCENZA DM SOFTWARE STATISTICI {STATA). DIMESTICHEZZA
DELLUTILIZZO DELLA RETE INTERNET ATTRAVERSO | PRINCIPAL| BROWSER E CON L UTILIZZO DELLE MAGGIORI
BANCHE DATI MEDICO-SCIENTIFIGHE

La softoscrilia € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 dof DPR 445/2000, fe dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti 2 F'uso i alti falsi
sono puniti ai sensi del cadice penale e delle leggi speciali. Inolire, la sottoscrifta autorizza al trattamento def dati personali, secondo quanto

previsto dafla Legge 196/03

Milano, 03/05/2018
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