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ESPERIENZE
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Da Maggio 2021

Da Marzo 2019 a
Marzo 2021

Da Luglio 2017 a
Marzo 2019

Da Gennaio 2017 a
Luglio 2017

Da Ottobre 2013 a
Dicembre 2016
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Ottobre 2013

Da Giugno 2012 a
Gennaio 2013

Da Aprile 2008 a
Aprile 2012

ROBERTO RUGGIERO

Sesso M | Data di nascita -1982| Nazionalita Italiana

Sono un medico pneumologo specializzato nel 2012 con certificato ERS per I’EBUS. Dopo
aver lavorato in Italia per circa 5 anni come specialista in malattie dell’apparato respiratorio ho
deciso di trasferirmi in Inghilterra allo scopo di perfezionare alcuni aspetti legati soprattutto alla
componente interventistica della disciplina. Nel corso degli anni, infatti, mi sono sempre piu
specializzato in oncologia toracica e pneumologia interventistica. In molti degli ospedali dove
ho lavorato sono stato membro attivo, e in alcuni casi fondatore, dei diversi MDT
(multidisciplinary team) e durante la mia esperienza in Inghilterra ho potuto ulteriormente
approfondire questo aspetto oltre ad osservare ed apprendere le modalita organizzative che
stanno alla base di un efficace MDT.

Le mie competenze in pneumologia interventistica e le tecniche che sono in grado di eseguire in
maniera autonoma sono incrementate progressivamente non solo frequentando diversi corsi ma
anche arrivando a lavorare in un importante centro di terzo livello del Regno Unito a fianco di
uno dei massimi esperti internazionali della materia (dr Mohammed Munavvar - presidente
EABIP e BTS) potendo apprendere non solo le tecniche ma anche 1’organizzazione necessaria a
impostare un servizio di pneumologia interventistica sicuro ed efficace in grado di eseguire
EBUS, EUS-B, miniprobe, cryotherapy, stenting, riduzione del volume polmonare mediante
valvole, coils e vapore, toracoscopie e drenaggi toracici a permanenza (IPC).

Pneumologo c/o ASST Santi Paolo e Carlo

Pneumologo c/o Royal Preston Hospital (ILancashire Teaching Hospital Trust)

Oltre alle normali attivita di reparto svolgevo settimanalmente broncoscopie ed EBUS oltre ad
un ambulatorio di oncologia toracica e MDT. Partecipavo a settimane alterne alle sedute del Dr
Munavvar (BTS e EABIP President)

Pneumologo c/o East Lancashire Hospital Trust prima come specialty doctor e successivamente

come consultant
Oltre alle normali attivita di reparto svolgevo settimanalmente toracoscopie, broncoscopie ed
EBUS oltre ad un ambulatorio di oncologia toracica e MDT

Pneumologo c/o ospedale G. Salvini di Garbagnate Milanese (ASST Rhodense)

Attivita di reparto prevalentemente nell’UTIR insieme ad attivita broncoscopica e ambulatoriale

Pneumologo c/o ospedale Civile di Legnano
Oltre alla normale attivita di reparto nei letti monitorati della nostra unita mi occupavo

principalmente di broncoscopie ed EBUS essendo diventato il referente per la maggior parte
dell attivita endoscopica eseguendo anche broncoscopie con BAL in pazienti con fase accelerata
di malattie interstiziali

Medico c/o il Pronto Soccorso dell’ospedale San Carlo Borromeo di Milano

Medico c/o il Pronto Soccorso dell’ospedale Fondazione Poliambulanza di Brescia

Medico specializzando in pneumologia c/o la pneumologia dell’ospedale San Gerardo di Monza
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FORMAZIONE E
TREINING

Giugno 2021

Settembre 2020
Settembre 2019
Maggio 2019
Novembre 2018
Febbraio 2018

Ottobre 2014-Gennaio
2015

Novembre 2014

Settembre 2014 e Giugno
2015

Aprile 2012
Ottobre 2011
Febbraio 2008
Luglio 2007

CAPACITA’
PERSONALI

Competenze
professionali

Master universitario in pneumologia interventistica c/o universita di Firenze con
votazione di 110/110 e lode

Certificazione ERS (European respiratory society) sul’EBUS
European respiratory society (ERS) EBUS course module 3
BTS advanced bronchoscopy and thoracoscopy course
European respiratory society (ERS) EBUS course module 2

European respiratory society (ERS) EBUS course module 1
Frequenze c/o sala endoscopica dello IEO per training EBUS

Sette giorni di frequenza c/o endoscopia ospedali Riuniti di Ancona
Scuola di ecografia FADOI: parte teorica + 150 ore di pratica

Specializzazione in Malattie dell’apparato respiratorio (70/70)
Corso ACLS

Registrazione all’ordine dei medici

Laurea in medicina e chirurgia (110/110 e lode)

« BRONCOSCOPIA & EBUS: ho eseguito almeno 1000 procedure di cui 300 EBUS (1st and
2nd generation EBUS).

« TORACOSCOPIA: ho seguito circa 75 procedure e sono in grado di utilizzare toracoscopi
rigidi e semirigidi

« DRENAGGI PLEURICI: in grado di posizionare drenaggi chirurgici e di calibri minore con
tecniche Seldinger e tipo “Unico”

« DRENAGGI A PERMANENZA (IPC): in grado di posizionare e gestire cateteri pleurici a
permanenza

« ECOGRAFIA TORACICA: in grado di eseguire ecografia toracica nella diagnostica di
versamento pleurico, pneumotorace, atelettasia e polmonite

« ECO-FAST: addestrato ad eseguire eco FAST addominali nella gestione del paziente critico
(compresa misurazione del diametro della vena cava inferiore per stimare la pressione venosa
centrale)
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Altre lingue

INFORMAZIONI
AGGIUNTIVE

Conferenze e
seminari

Pubblicazioni

Presentazioni

o VENTILAZIONE MECCANICA INVASIVA E NON INVASIVA: capace di impostare
diversi modelli di ventilatori per la gestione di pazienti prevalentemente acuti sia in modalita
invasiva che non invasiva

« Dal Luglio 2017 vivo e lavoro in Inghilterra ¢ questo mi ha permesso di migliorare
significativamente tutti gli espetti della lingua rispetto alle valutazioni dell’esame IELTS

IELTS Gennaio 2017:
Speaking 7.5
Listening 8.0

Writing 7

Reading 8.5

Overall 8, CEFR level C1

« Facilitator in una delle stazioni di prove pratiche nel BTS (British thoracic society)
congress of basic bronchoscopy

» Relatore al congresso “la fisiopatologia respiratoria: DRIVER nella gestione della
BPCO”

» Relatore al corso di formazione aziendale “Ventilazione Invasiva in reparti non
intensivi”

« "IPF: diagnosis and early treatment”, 2014

+ “IPF: from pathogenesis to cure”2014

« “Thoracic Imagin”2014

» “Bronchoalveolar lavage in idiopatic pulmonary fibrosis: what does it tell us?”” Resp
Med, July 2010

» “Drugs interstitial lung diseases” Acts of regional congress of clinic allergology
November 2008

+ “Corticosteroid and cyclophosphamide in acute exacerbation of idiopathic pulmonary
fibrosis: a single center experience and literature review” Sarcoidosis vasculatis and
diffuse lung disease, 2016

« POSTER “Effect of inhalatory furosemide on fatigue and dyspnoea in patients
affected by chronic obstructive pulmonary disease (COPD)” discusso al congresso
nazionale AIPO 2014

« POSTER “Use of positron emission tomography (PET) in non-neoplastic disease”
discusso al congresso nazionale FADOI 2014

« “EBUS TBNA versus STANDARD TBNA: a practical and clinical approach”
presentato al congresso nazionale FADOI 2015

» “Broncoscopia nella diagnosi precoce del carcinoma broncogeno in pazienti affetti da
polmonite” abstract presentato al congresso nazionale AIPO 2015
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Seuropass

20/08/2021 Dr Roberto Ruggiero

Quanto dichiarato e conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR 445/00); il sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi
dell’art. 76del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ['uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all art. 13 del
D Lgs 196/2003 e dell’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs 101/2018
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