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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PIZZOLATO SILVIA MARIA
Telefono 0240222488
E-mail Pizzolato.silvia@sancarlo.mi.it

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 02/04/1979

Occupazione: Medico specialista

Settore professionale: Pneumologia
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® Principali mansioni e
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® Tipo di impiego
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Dal 21 dicembre 2009 ad oggi
Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo - Via Pio II, n°3 — Milano

U.0.C Pneumologia

Dirigente medico di I livello, contratto a tempo determinato e a tempo pieno
Medico Specialista, con progressiva acquisizione di conoscenze, abilitd e
competenze in generale nelle patologie polmonari e in particolare nelle
seguenti aree:

- Broncoscopia _

- Diagnosi, cura e follow-up di pazienti con patologia respiratoria del
sonno

- Diagnosi, cura e follow-up di pazienti con pneumopatie infiltrative
diffuse

- Assistenza di pazienti in terapia Subintensiva Respiratoria

Dal dicembre 2008 al 20 dicembre 2009
Azienda Ospedaliera San Paolo, Via A. di Rudini n. 8 — 20142 Milano

U.0.C Pneumologia
Medico specialista in Pneumologia, libero professionista
Medico Specialista, con progressiva acquisizione di conoscenze, abilita
€ competenze in generale nelle patologie polmonari e in particolare nelle
seguenti aree:
- Broncoscopia
- Diagnosi, cura e follow-up di pazienti con patologia respiratoria del
sonno
- Diagnosi, cura e follow-up di pazienti con le seguenti patologie
respiratorie: BPCO, Asma bronchiale, patologie infettive

Dal gennaio 2009 al settembre 2009

Istituto Geriatrico Golgi-Redaelli, via Bartolomeo d’Alviano n. 78 — 20146
Milano

Istituto Geriatrico di riabilitazione e lungo degenza

Medico di guardia notturno, libero professionista

Medico internista, con attivita di pronto intervento in occasioni di urgenze o
emergenze mediche.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
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¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
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istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
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Anno scolastico 2004-2008
Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono n°7 - Milano

Scuola di Specialita in Malattie dell’Apparato Respiratorio II

Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Specialita postlaurea: votazione 70/70 e lode

Anno scolastico 1998-2004
Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono n° 7 - Milano
Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia
Laurea: votazione 110/110 e lode

Anno scolastico 1993-1998
Liceo Scientifico G. Casiraghi, via Gorky 106, 20092 Cinisello Balsamo

Diploma di maturita scientifica

Diploma di scuola maggiore
Diploma: votazione 60/60
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali,

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in
cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amiministrazione di persone,
progetts, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO
INGLESE

Agosto 2003: partecipazione a una missione medica nell'ambito del progetto
denominato “Baobab Project” localizzato in Ghana, (West Africa), realizzato
dal'Ong Amicus Onlus (via Duca d’Aosta n°3, 20152 Busto Arsizio, VA)
partecipando ad attivita di Primary Health Care (programmi di vaccinazioni,
interventi di educazione sanitaria e prestazioni ambulatoriali urgenti) presso
I’Ajumako District Hospital e nei centri di salute delle zone circostanti, ed ad
attivita di screening epidemiologico per la raccolta di dati relativi alla situazione
socio-economico-sanitaria della zona.

Buona capacita di lavorare in gruppo
Esperienze di formazione sul campo

Esperienze di collaborazione con equipe multidisciplinari

Buone

Competenza informatica: internet, applicativi Microsoft, Office e Apple

Consolidata esperienza nell'utilizzo di supporti tecnologici ed apparecchiature
elettromedicali

Disegno libero
Canto corale

Possesso dell'Tdoneita Tecnica per I'espletamento dell’incarico di "ADDETTO
ANTINCENDIO” conseguito il 26/06/2010 tramite corso organizzato dal
Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Milano — “corso per attivita a rischio di
incendio ELEVATO". Verbale n° 186/4, certificato n® 22573/10

PATENTE B
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ULTERIORI INFORMAZIONI
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PUBBLICAZIONI, ABSTRACT E POSTER CONGRESSUALI

M. Verga, F. Di Marco, M. Reggente, F. Casanova, P. Santus, B. Boveri, S.
Pizzolato, S. Centanni Prevalence of anxiety and depression in COPD: are
females at higher risk?

Eur Respir J 2005; 26: Suppl. 49, 514s

M. Cazzola, N. Morelli, S. Pizzolato, P. Busatto, E. Belloli, S. Centanni
Effects of long-acting inhaled p-adrenergic and anticholinergic drugs on
respiratory function and arterial blood gases in patients with COPD Eur
Respir J 2006; 28: Suppl. 50, 526s

S. Pizzolato, M. Mondoni, P. Busatto, M. Verga. Un grave caso di asma
resistente alla terapia.
AIMAR, Stresa 22-25 Marzo 2006

N. Morelli, F. Di Marco, P. Santus, S. Pizzolato, M. Verga, S. Centanni. Ruolo
delle citochine IL-4, IL-5 e IL-13 nell'espressione del recettore CD23
(FcEpsilonRII) nelle cellule muscolari lisce bronchiali.

VII Congresso Nazionale UIP, Firenze, 4-7 Ottobre 2006

P.Busatto, F. Di Marco, G.F. Sferrazza Papa, P.Santus. M.Verga, S.Pizzolato,
S.Centanni. Effetto in acuto di formoterolo e tiotropio sulla capacita
d'esercizio in pazienti BPCO: dati preliminari.

IX Congresso Nazionale UIP, Genova, 10-13 Settembre 2008

M. Cazzola; P. Santus; A. D'Adda; S. Pizzolato; F. Di Marco; S. Centenni.
Acute effects of higher than standard doses of salbutamol and ipratropium
on tiotropium-induced bronchodilation in patients with stable COPD
Pulmonary Pharmacology and Therapeutics. 2009 Jun ;22(3):177-82

F.Di Marco, S.Pizzolato, M.Cozzolino, E.Zambrelli, G.F. Sferrazza Papa,
D.Brancaccio, S.Centanni. High prevalence of Obstructive Sleep Apnea
Syndrome in nondialyzed sever chronic renal failure patients

Eur Respir J 2009; 34: Suppl. 53, 648s

Relatore al congresso “Disturbi Respiratori durante il Sonno in Lombardia:
presente e futuro” — Sala Pirelli, Palazzo della Regione Lombardia - 21
Dicembre 2011

Relatrice al convegno “Infezioni respiratorie, scelte condivise tra
pneumologo e MMG: indicazioni terapeutiche” del 21 Febbraio 2009
tenutosi a Milano

PARTECIPAZIONE AD INIZIATIVE PER L’AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE

Corso di aggiornamento “BLS-D” Azienda Ospedaliera San Paolo (Mi) —
Novembre 2005

Evento formativo ‘Academy 2005: Standard Diagnostici e Ricadute
Terapeutiche delle patologie Ostruttive dell Apparato Respiratorio” — Bergamo
—Marzo 2005

Corso di aggiornamento “II corso teorico-pratico  di Pneumologia
Interventistica” ~Ospedale Rasori di Parma — Marzo-Maggio 2005

Evento formativo “Work shop Evidence-based Pneumology” —Ferrara -
Novembre 2005

Evento formativo “Fisiopatologia del Sonno” -Sesto San Giovanni (Mi)-
Febbraio 2006
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Evento formativo “Forum internazionale: La cultura del respiro” — Milano- Marzo
2006

Corso di aggiornamento “Corso interattivo teorico-pratico: I disturbi respiratori
nel sonno e malattie correlate” — Fondazione Policlinico IRCCS (MI)- Giugno
2006

Evento formativo “Patologia vascolare del Polmone” — IRCCS San Matteo (PV) -
Ottobre 2006

Evento formativo “Le urgenze pneumologi che in Pronto Soccorso” — Pavia -
Novembre 2006 - crediti formativi ECM n. 1

Evento formativo “V forum internazionale: From the bed-side to the bench” -
Milano — Febbraio 2007

Evento formativo “Malattie infiltrative diffuse del polmone” — Parma — Aprile
2007

Evento formativo “Polmone e malattie sistemiche” — Pavia — Settembre 2007

Evento formativo “La pubblicazione dei dati: come scrivere un articolo corretto
ed efficace” — San Donato Milanese — Febbraio 2008

Evento formativo “VI forum pneumologico internazionale: II polmone nel
sistema uomo” — Milano — Marzo 2008

Corso di aggiornamento “XII corso residenziale di medicina del sonno” -
Bertinoro (FC) — Aprile 2008 - crediti formativi ECM n. 47

Evento formativo “Caleidoscopio pneumologico: Eccellenza in pneumologia” —
Verona — Maggio 2008

Evento formativo “Asthma: Pharmacology and clinical aspects” — Londra —
Settembre 2008

Evento formativo “International campus on rare lung disease” — MondoRARE —
Zuoz — Ottobre 2008

Evento formativo “9° Congresso Nazionale della Pneumologia UIP” - Genova —
Settembre 2008 - crediti formativi ECM n. 7

Evento formativo “Ventilazione non invasiva ed invasiva al di fuori della terapia”
— Azienda Ospedaliera San Paolo (Mi) — Giugno 2009 - crediti formativi ECM n.8

Evento formativo “XIX congresso AIMS — Associazione Italiana di Medicina del
Sonno” - Bologna — Novembre 2009- crediti formativi ECM n. 15

Evento formativo “Emergenze ematologiche in pronto soccorso” Azienda
Ospedaliera San Paolo (Mi) - Dicembre 2009- crediti formativi ECM n. 4

Evento formativo “Clinical Meetings sulle Pneumopatie Infiltrative Diffuse e
Malattie Rare Polmonari” — A.O. San Gerardo di Monza — Maggio 2010

Conseguimento dellTdoneita Tecnica di Addetto Antincendio conseguito presso
IA.O. San Carlo Borromeo a giugno 2010

Evento formativo “Sarcoidosi e dintorni” — Ospedale di Bassano del Grappa (VI)
— Ottobre 2010

Corso formativo “Settimane in Pneumologia Interventistica. Broncoscopia
flessibile e rigida. TBNA” — Ancona — Ottobre 2010 ~ crediti formativi ECM n.36

Evento formativo “II lavaggio bronco alveolare (BAL) nelle Pneumopatie
infiltrative diffuse (PID) — A.0. San Gerardo di Monza - Novembre 2010 —
crediti formativi ECM n.6

Evento formativo “4th International Meeting on Pulmonary Rare Disease and
Orphan Drugs” — Milano — Febbraio 2011 — crediti formativi ECM n.7

Evento formativo “Clinical Meetings sulle Pneumopatie Infiltrative Diffuse e
Malattie rare Polmonari” — A.O. San Gerardo di Monza — Marzo 2011 — crediti
formativi ECM n.5
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ALLEGATI

Milano, ottobre 2015
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Evento formativo “Puma, Pulmonary Update in Monza - Corso di
aggiornamento avanzato in malattie dell’apparato respiratorio” — Monza (MB) —
Maggio 2011 — crediti formativi ECM n.16

Evento formativo “Broncoscopia in situazioni critiche e Terapia Intensiva” —
Formas — 2011 — crediti formativi ECM. 9

Evento formativo “Broncoscopia operativa palliativa e curativa” — Formas —
2011 - crediti formativi ECM. 9

Evento formativo “Nuove tecnologie in Pneumologia Interventistica” — Formas —
2011- crediti formativi ECM. 9

Evento formativo “ Prelievi endoscopici in Pneumologia Interventistica” —
Formas — 2011 — crediti formativi ECM. 9

Evento formativo “Broncoscopia diagnostica: aspetti generali” — Formas — 2011
— crediti formativi ECM. 9

Evento formativo “Pneumopatie infiltrative diffuse” — Forli — Marzo 2012

Evento formativo “Intestiziopatie e HRCT corso multimediale e interattivo” —
Bologna — Aprile 2012

Evento formativo “Corso di TBNA” — Mestre (VE) — Aprile 2012

Evento formativo “Corso di aggioramento avanzato in malattie dell'apparato
respiratorio” — Monza (MB) — Maggio 2012

Evento formativo “AIR meeting Italia” — Roma — Ottobre 2012
Evento formativo “Corso Cultura in Emogasanalisi” — Milano — Dicembre 2012

Evento formativo “Sth Internetional meeting on pulmonary rare disease and
orphan drugs” — Milano — Febbraio 2013

Evento formativo “Corso di aggiornamento in Malattie dell'apparato
respiratorio” — Monza Brianza — Aprile 2013

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del
31 dicembre 1996.
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