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INFORMAZIONI
PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Giugno 2019 - in corso

Dicembre 2018- Maggio 2019

Agosto 2013 - Agosto 2018

Marzo 2011 — Aprile 2013

Agosto — Settembre 2010

Curriculum Vitae Chiara Montanari

Chiara Montanari

Sesso: Femminile

Data di nascita:

Nazionalita: Italiana

Incarico a tempo determinato in qualita di Dirigente Medico presso U.O. Pediatria,
Ospedale San Paolo, Milano —ASST Santi Paolo e Carlo - Universita degli Studi di
Milano

Incarico Libero Professionale presso U.O Pediatria, Ospedale San Paolo, Milano — ASST
Santi Paolo e Carlo - Universita degli Studi di Milano

Formazione specialistica c/o Scuola di Specializzazione in Pediatria, Universita degli Studi
di Milano

Diretiore: Prof.ssa E. Riva, Prof. Fabio Mosca
Polo: Ospedale San Paolo, Milano - ASST Santi Paolo e Carlo

= Guardie mediche attive, diurne e notturne, in appoggio a medico strutturato presso Pronto
Soccorso Pediatrico, Reparto di degenza di Pediatria e sala parto.

= Attivita clinico-assistenziale presso Reparto di degenza della Clinica Pediatrica
» Awtivita  clinico-assistenziale presso Day Hospital Pediatrico, in particolare
prograrnmazione e gestione di ricoveri in regime di Day Hospital di pazienti affetti da

malattic metaboliche congenite o sospette tali, ¢ di neonati segnalati allo screening
neonatale esteso

« Attivita clinico-assistenziale presso Ambulatorio di Malattie Metaboliche

= Programmazione e gestione di ricoveri presso Reparto di degenza della Clinica Pediatrica
di pazienti affetti da malattie metaboliche congenite o sospette tali

= Attivita clinico-assistenziale presso Reparto € Ambulatorio di Neonatologia

= Esperienza clinica, di ricerca e di laboratorio presso University Medical Center of
Groningen, Olanda, nell’ambito delle malattie metaboliche congenite, in collaborazione
con il Dr. TGJ Derks

Tirocinio pratico/Internato e successivamente Medico Interno presso Reparto di degenza e
Ambulatorio delle Cardiopatie Congenite della Clinica Pediatrica dell’Ospedale Santa
Mearia della Misericordia di Perugia, Universita degli Studi di Perugia, diretto dal Prof. M.
Furbetta.

Esperienza di volontariato medico pediatrico presso “Andiamo Youth Cooperative Trust
Malawi” di Balaka, promossa dal Prof. Gian Battista Parigi, U.O. di Chirurgia Pediatrica
dell'.R.C.C.S. Policlinico "S.Matteo", Universita degli Studi di Pavia.
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE |

Settembre 2018  Diploma di Specializzazione in Pediatria presso I'Universita degli Studi di Milano,
conseguito in data 05/09/2018 con tesi: ”Dietoterapia e profilo metabolico-nutrizionale in
pazienti affetti da Glicogenosi di tipo I”
Relatore: Chiar.mo Prof. Fabio Mosca
Correlatore: Dott. Giuseppe Banderali

Votazione: 70/70 con lode

Febbraio 2013  Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia n° 07641
(18.02.2013)

Febbraio 2013  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Ottobre 2012 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso I’Universita degli Studi di Perugia
conseguita in data 15/10/2012 con tesi “Bicuspidia della valvola aortica: solo un problema
morfologico? Analisi della casistica pediatrica umbra”

Relatore: Chiar.mo Prof. Mario Furbetta
Correlatore: Chiar.mo Prof. Enrico Boschetti
Votazione: 110/110 con lode

Luglio2006  Diplomz di maturita classica, conseguito presso Istituto d’Istruzione Superiore G
Mazzatinti, Gubbio.

Votazione: 100/100

COMPETENZE -
PERSONALI

Lingua madre  Ttaliano

Altre lingue A PRODUZIONE
o COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione  |Produzione orale
Inglese B2 B2 B2 B2 B2

_ CORSO DI LINGUA INGLESE PRESSO BRITISH COUNCIL: B2
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
" Elaborazi . . .
laborazione Comunicazi Creazione . Risoluzione
delle . ) Sicurezza ) .
5 - one di Contenuti di problemi
Mwy;formazxom

. . Utente Utente Utente Utente

Utente intermedio] . . . . . . . .
intermedio intermedio intermedio intermedio
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Patente di guida

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Pubblicazioni in extenso

Abstract/Poster Congressuali

Cuiriculum Vitae Chiara Montanari

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per ['autovalutazione

» Buona conoscenza informatica ed utilizzo del sistema operativo Microsoft Windows

» Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione )

« Ottima conoscenza e utilizzo dei principali browser per la navigazione internet

Automobilistica (B)

» Childhood Dietary Intake in Italy: The Epidemiological “MY FOOD DIARY” Survey.
Verduci E, Banderali G Montanari C, Berni Canani R, Cimmino Caserta L, Corsello G
Mosca F, Piazzolla R, Rescigno M, Terracciano L, Troiano E, Crosa M,
Maffeis C, Francavilla R. Nutrients 2019, 11, 1129;

« Salvini F, Salvatici E, Cefalo G De Giovanni G Montanari C, Vizzari G Romano R,
Banderali G. L’ osteomielite & in aumento e va considerata un’urgenza. Mondo Pediatrico.
Anno 5, n 2. Marzo-Aprile 2018.

«Paci S, Montanari_C, Salvatici E, Tagi VM, Banderali G Riva E, Giovannini M.
Screening neonatale esteso e carenza materna di B12. Mondo Pediatrico. Anno 3, n 1.
Gennaio-Febbraio 2016.

« Allegrini D, Penco S, Pece A, Autelitano A, Montesano G, Paci S, Montanari C, Maver
A, Peterlin B, Damante G, Rossetti L. Cataract and optic disk drusen in a patient with
glycogenosis and di George syndrome: clinical and molecular report. BMC Ophthalmol.
2017 Jun 28;17(1):107

» Allegrini D, Autelitano A, Fogagnolo P, De Cilla S, Piozzi E, Mazza M, Paci S,

Ophthalmol. 2015 Dec;50(6):480-4

« Montanari C, Rovelli V, Zuvadelli J, Banderali G Cefalo GS, Salvatici E, Morgano AM,
Re Dionigi A, Paci S. Obesity and insuline resistance in GSD type I patients: does diet
play a role? SSIEM 2019, Rotterdam, 3-6 Settembre

« Verduci E, Paci S, Bassanini G Montanari C, Ceccarani C, Ottaviano E, Biasucci G
Borghi E Dietary treatment promotes gut microbial community changes in subjects
affected by Glycogenosis. SSIEM 2019, Rotterdam, 3-6 Settembre

« Montanari C, Rovelli V, Zuvadelli J, Banderali G Morgano AM, Re Dionigi A, Cefalo
G Salvatici E, Paci s. Outcome metabolico-nutrizionale a lungo termine di pazienti affetti
da Glicogenosi di tipo I. IX Congresso Nazionale SIMMESN, Catania, 21-23 Novembre
2018 (comunicazione orale)

= Mariani B, Brambilla C, El Oksha S, Gatti E, Montanari C, Salvatici E, Banderali G
Un’ipotonia di difficile interpretazione. XXIV Congresso SIN, Roma, 26-29 Settembre
2018

« Verduci E, Paci S, Bassanini G, Rovelli V, Montanari C, Ceccarani C, Borgo F, Borghi E.
Quality of dietary carbohydrates affects gut microbial community of phenylketonuric
subjects. SSIEM 2018, Atene, 4-7 Settembre 2018

= Paci S, Zuvadelli J, Re Dionigi A, Rovelli V, Montanari C, Banderali G Verduci E.
Nutritional assessment and metabolic profile in children affected by phenylketonuria: a
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case-control study. SSIEM 2018, Atene, 4-7 Settembre 2018

« Paci S, Morgano AM, Rovelli V, Re Dionigi A, Salvatici E, Cefalo G Montanari C,
Zuvadelli J, Banderali G. Maternal Phenylketonuria and offspring outcomes: a single
centre experience, [ICIEM 2017, Rio de Janeiro, 5-8 settembre 2017

= Paci S, Zuvadelli J, Rovelli V, Cefalo G, Salvatici E, Re Dionigi A, Montanari C, Selmi
R, Banderali G. Dietary treatment in Phenylketonuria (PKU): only benefits? Main issues
to be accounted. ICIEM 2017, Rio de Janeiro, 5-8 settembre 2017

= Paci S, Montanari C, Re Dionigi A, Zuvadelli J, Morgano AM, Banderali G. Glycogen
storage disease (GSD) type III and the role of vegetal proteins. IGSD 2017, Groningen,
15-17 giugno 2017

» Paci S, Montanari C, Re Dionigi A, Zuvadelli J, Morgano AM, Banderali G. The use of
vegetal protein in Glycogen Storage Disease (GSD) type III. SSIEM 2016, Roma, 6-9
seitembre 2016

« Paci S, Gasperini S, Alberti L, Race V, Montanari C, Galimberti C, Ravazzani V,
Salvatici E, Lucchi S, Portella C, Biondi A, Banderali G Corbetta C, Parini R, Riva E.
Maternal vitamin B12 deficiency detected by expanded newborn screening: incidental
finding or additional value? SSIEM 2016, Roma, 6-9 Settembre 2016

= Montanari C, Paci S, Palazzo S, Verduci E, Banderali G. Variabilita fenotipica della
Glicogenosi di tipo II: quando gli esami ematochimici orientano la diagnosi. Specialita e
Professione in Pediatria: 11° Edizione, Forum Nazionale delle Scuole di Specializzazione
in Pediatria. Riccione, 3-5 Marzo 2016

= Paci S, Gasperini S, Alberti L, Montanari C, Galimberti C, Salvatici E, Lucchi S,
Portella C, Biondi A, Banderali G Parini R, Riva R. Progetto pilota Screening Neonatale
Esteso (SNE) in Lombardia: il deficit materno di vitamina B12 rappresenta un “incidental
finding” o un valore aggiunto dello screening? XXXI Congresso SIN, Sezione
Lombardia, Bergamo, 29-30 Gennaio 2016

« Paci S, Montanari C, Re Dionigi A, Zuvadelli J, Morgano A, Tagi VM, Salvatici E,
Giovamnini M. Gestione multidisciplinare di due gravidanze con outcome favorevole in
una donna affetta da Glicogenosi IIIA. SIMMESN 2015, Firenze, 16-18 Dicembre 2015

= Paci S, Gasperini S, Alberti L, Montanari C, Galimberti C, Salvatici E, Lucchi S,
Portella C, Biondi A, Banderali G Parini R, Riva E. Deficit materno di vitamina B12 in
ambito di screening neonatale esteso (SNE): “incidental finding” o valore aggiunto dello
screening? SIMMESN 2015, Firenze, 16-18 Dicembre 2015

«Paci S, Montanari C, Tagi VM, Re Dionigi A, Salvatici E, Giovannini M. Two
successful pregnancies in a woman with Glycogen Storage Disease (GSD) type Illa.
SSIEM 2015, Lione 1-4 Settembre 2015

= Paci S, Salvatici E, Bellini S, Gualdi C, Frattini C, Montanari C, Giovannini M. PKU
Materna: proposta di creazione di un registro nazionale. Milano Paolo. Milano Pediatria

2014, Nutrizione Genetica Ambiente per I’Educazione alla salute. Milano, 20-23
Novembre 2014

= La Transizione del paziente con Fenilchetonuria dall'eta pediatrica all'eta adulta, in qualita
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di Relatore Firenze 28 giugno 2019
» Convegno Associazione Italiana Glicogenosi, Rimini 15-16 Giugno

« VI Congresso Nazionale SIMPE 2019, in qualita di Relatore, Mestre, 13-15 Giugno 2019

= Nutrizione e dintorni nel bambino, in qualita di Relatore. Milano, 22-23 marzo 2019

= |a Pediatria nella Pratica Clinica, VIII edizione. Milano, 8-9 Febbraio 2019

« Alimentazione sicura e sostenibile per il bambino. Milano, 29 Gennaio 2019
« IX Congresso Nazionale SIMMESN. Catania, 21-23 Novembre 2018

» Annual meeting of the European Galactosemia Patient Society (EGS) and the
International

Galactosemia Network (GalNet); Amsterdam, 17 Novembre 2018

» Le malattie muscolari nella realtd del territorio: I’importanza della diagnosi precoce.
Milano, 12 Ottobre 2018

» Incontro di Neonatologia: update nel primo anno di vita, in qualita di Relatore. Fasano 8-9
Ottobre 2018

= Nutrimeet 2018: malattie del sistema nervoso centrale. Bologna, 21-22 Giugno 2018

» Meeting “Feeding Infants and Young Children with Phenylketonuria”. Bologna, 4-5
Giugno 2018

» La Pediatria nella pratica clinica. 83° Corso di Aggiornamento Societa Italiana Pediatria
(SIP) Regione Lombardia. Milano, Palazzo delle Stelline, 08 Marzo 2018

« ERN (European Reference Network): una nuova opportunita assistenziale per le malattie
rare”. ASST-Santi Paolo e Carlo — Presidio San Paolo, 01 Marzo 2018

« Vill Congresso Annuale SIMMESN 2017, Centro Congressi Roma Trevi. Roma, 29-30
Novembre e 01 Dicembre 2017

« Convegno annuale AIG- Associazione Italiana Glicogenosi. Rimini, 18-19 Novembre
2017

= Investigator Meeting for BioMarin and QuintilesIMS KAMPER Study Investigator
Meeting. Amsterdam, 6 luglio 2017

= 4th International Glycogen Storage Disease Conference. Groningen, Netherlands, 15-17
Giugno 2017

« Milanopediatria 2017. Congresso nazionale Societd Nutrizione pediatrica. Milano, 20-21
gennaio 2017

= SSIEM Rome 2016, Metabolic pathways, cellular networks and beyond”. Roma, 6-9
Settembre 2016

» Incontro di Nefrologia Pediatrica, Fondazione Policlinico IRCCS di Milano. Milano, 12
Aprile 2016

= Specialita e Professione in Pediatria: 11° Edizione, Forum Nazionale delle Scuole di
Specializzazione in Pediatria. Riccione, 3-5 Marzo 2016

» XXXI Congresso SIN, Sezione Lombardia, Bergamo, 29-30 Gennaio 2016

« Vil Congresso Nazionale SIMMESN, la complessita delle Malattie Metaboliche
Ereditarie: dallo screening neonatale all’eta adulta. Firenze 16-18 Dicembre 2015

= Convegno annuale AIG- Associazione Italiana Glicogenosi. Rimini, 20-22 Novembre
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Appartenenza a gruppi /
associazioni
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2015
= Treateat: cibo, malattie metaboliche ed epilessia. Milano, 22 Settembre 2015
« La febbre e il dolore in eta pediatrica: conoscere per trattare. Milano, 20 Marzo 2015

« Incontri periodici su casi clinici neonatologici, Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano.
Milano, 21 Gennaio- 16 Dicembre 2015

« Riunione organizzativa con i punti nascita della Regione Lombardia “Progetto Screening
Neonatale Esteso”, Ospedale Vittore Buzzi — AO Istituti Clinici di Perfezionamento di
Milano. Milano, 11 Febbraio 2015

» Conoscere ¢ riconoscere la sepsi, Azienda Ospedaliera San Paolo. Milano, 9 Dicembre
2014

« Milano Pediatria 2014, Nutrizione Genetica Ambiente per I’Educazione alla salute.
Milano, 20-23 Novembre 2014

= XI Congresso Nazionale ONSP DAYS 2014, Universita degli Studi di Pavia. 18-20
Settembre, Pavia :

« NutriMI 2014. VIII Forum Internazionale di Nutrizione Pratica. Milano 3-4 Aprile 2014

« Incontri settimanali su casi clinici pediatrici. Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano,
09.01-11 Dicembre 2013

» Novit4 in Neonatologia e Pediatria 2012. Ascoli Piceno, 23-24 Novembre 2012
» Cardiopatie Congenite: dalla diagnosi prenatale all’eta adulta. Perugia, 24 Settembre 2012

» La crescita del bambino: come valutarla — dieta chetogenica. Milano, 7 Febbraio 2019

« Corso di rianimazione neonatale per esecutori. Fondazione Policlinico IRCCS di Milano.
Milano, 3-4 Dicembre 2018

» Corso Basic Life Support Defibrillation pediatrico per sanitari, IRC. Milano, 30 Settembre
2018

= Corso avanzato di Nutrizione Neonatale - Programma Academy. Sabaudia, 30-31 Maggio
e 01 Giugno

« Corso base sulla nutrizione artificiale in eta pediatrica. Milano, 4-5 Maggio 2018

= Corso di rianimazione neonatale per esecutori. Fondazione Policlinico IRCCS di Milano.
Milano, 5-6 Dicembre 2017

« Allattamento al seno: protezione, promozione, sostegno. Formazione basate sul Corso 20
ore OMS-UNICEEF. Milano, 20-21-23 Settembre 2016

» Corso precongressuale ONSP DAYS 2014 “Lettura ECG”, Universita degli Studi di
Pavia. Pavia, 17-18 Settembre 2014

» Corso regionale di ecocardiografia clinico funzionale neonatale. Perugia, 14-16 Marzo
2013

= SIP-Societa Italiana di Pediatria

» SIMMESN-Societa Italiana per lo Studio delle Malattie Metaboliche Ereditarie e lo
Screening Neonatale

« SSTEM-Society for the Study of Inborn Errors of Metabolism
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Dati personali  Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli art46 ¢ 47 del DPR 445/00; il
sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000 le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e ’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
dall’art. 13 del D. Lgs 196/2003 e dell’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs 101/2018

Milano, i 28.08.2019

~Z

Firma:
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