FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Specialita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Kelemen Cristian Raul

MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA ( PMR )

Aprile 2021 al 14 Novembre 2023
ATS - ASST Ovest Citta Metropolitana di Milano

Pubblica Amministrazione

Dipendente associato - Medico Chirurgo e Specialista

*Continuita Assistenziale e Guardia Medica presso Postazione Parabiago-Legnano ( MI ).
*Emergenza Ucraina da Marzo a Giugno 2022 presso HotSpot Ospedale Militare Baggio
Milano (COM ).

Giugno 2022 al 14 Novembre 2023
ICS Maugeri - IRCCS Tradate ( VA )

privata/accreditata

Medico specialista in Medicina fisica e Riabilitativa ( PMR )

*Setting degenza - gestione pazienti personali ricoverati => visite internistiche e
fisiatriche, prescrizioni ausili, terapie farmacologiche e impostazione PPRI/pri c/o U.O.
Neurologia Riabilitativa.

*Setting ambulatorio.

Per ulleriori informazioni:
www.sito. it



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date
s Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Settembre 2021 e tutt'oggi

RSA San Giorgio Milano, RSA Giovanni Paolo Ii Melzo, Mosaico Home Care SRL ~ Gruppo
Privato Korian - Segesta

Comunita di medio — lunga degenza privata e setting domiciliare.

Medico specialista in Medicina fisica e Riabilitativa ( PMR )

Visite fisiatriche, terapie farmacologiche e impostazione PPRI/pri.

Da Giugno 2023 e tutt'oggi
PRONTO MEDICO SRL per conto di MyClinic

Medico specialista in Medicina fisica e Riabilitativa ( PMR )
Tele e Video Consulenze fisiatriche => indicazioni terapie farmacologiche e non
farmacologiche ( FT, AFA, TO, ecc ), suggestioni assessment bioumorali e strumentali.

Giugno 2018 a Dicembre 2022
Istituto Sacra Famiglia - Sede Operativa di Intra ( VB - Lago Maggiore )

Privata Accreditata

Medico spegcialista in Medicina fisica e Riabilitativa ( PMR )

Responsabile medico Direttore Sanitario ( Head Department ) reparto CAVS Riabilitativa (
rehab estensiva ), setting ambulatoriale e domiciliare territorio VCO.

Aprile 2021 a 1 Settembre 2021
Villa Miralago - Centro per la cura dei disturbi del comportamento alimentare

Comunita di degenza privata/accreditata
Medico Internista/Medicina fisica e Riabilitativa
Consulenze internistiche e fisiatriche

Dal 2022
Membro dell'Associazione Italiana di Medicina fisica e Riabilitativa SIMFER

Dal 2021

Membro dell’Associazione ltaliana Medicina Funzionale

Promuovere la ricerca, lo sviluppo e la diffusione delle nuove soluzioni diagnostiche e
terapeutiche.

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date Dal 2017

. *Tipodiimpiego Membro ESPRM - European Society of Physical and Rehabilitation Medicine
Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date Agosto 2013 ad Aprile 2021
* Nome e indirizzo del datore di Istituto Sacra Famiglia e Casa di Cura Ambrosiana, Cesano Boscone, Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore RSD e Degenza specialistica
* Tipo di impiego Medico di Guardia
* Principali mansioni e responsabilita Guardia Medica
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date Febbraio 2018 al 31 Dicembre 2020

* Nome e indirizzo del datore di Residenza Ebraica Arzaga, Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore RSA
* Tipo di impiego Medico internista
* Principali mansioni e responsabilita Medico responsabile del 5° piano
ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date Novembre 2016 al Settembre 2018

» Nome e indirizzo del datore di Residenza Santa Caterina, Settimo Milanese, Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore RSA
* Tipo di impiego Medico Internista
* Principali mansioni e responsabilita Medico responsabile del reparto/nucleo 7
ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date Agosto 2016 al Giugno 2018
* Nome e indirizzo del datore di Banca BNL Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego Ambulatorio
» Principali mansioni e responsabilita Medico di Medicina Generale
ESPERIENZA LAVORATIVA
*Date Aprile 2016 al Giugno 2018
* Nome e indirizzo del datore di Segesta Gestioni - S. Giulia e Saccardo Milano
lavoro
Pagina 3 - Curiculum vitae di Per ulleriori informazioni:
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

*Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Pagina + - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

RSA
Medico di Guardia
Guardia Medica

Agosto 2013 al Febbraio 2018 e dal 05.10.2023 e tutt'oggi
Residenze AnniAzzurri SRL, Mirasole, Noverasco - Opera, Milano

RSA
Medico specialista in medicina fisica e Riabilitazione ( PMR )
Visite fisiatriche, terapie farmacologiche e impostazione PPRI/pri.

11 Maggio 2014 — 25 Febbraio 2015
A.O. Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale

Frequentatore stage di Riabilitazione e Medicina fisica presso Struttura Complessa Medicina
Riabilitativa e Neurariabilitazione

Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

11 Aprile 2014 — 10 Maggio 2014
A.O. Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale
Frequentatore stage di Neurochirurgia presso Struttura Complessa Neurochirurgia
Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

11 Febbraio 2014 — 10 Aprile 2014
A.O. Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale
Frequentatore stage di Elettromiografia ed elettroneurografia presso Struttura Complessa
Neurologia e Stroke Unit, presso Struttura Semplice di Neurofisiologia-EMG

Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

11 Settembre 2013 — 10 Febbraio 2014
A.O. Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale

Frequentatore stage di Neurologia e Stroke presso Struttura Complessa Neurologia e Stroke
Unit

Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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11 Luglio 2013 — 10 Settembre 2013
A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale
Frequentatore stage di Radiologia ed Ecodiagnostica Muscolo-Enteso-Osteoarticolare, presso
Unita Operativa di Radiologia

Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

11 Giugno 2013 - 10 Luglio 2013
A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale

Frequentatore stage di Ortopedia e Traumatologia presso Unita Operativa di Ortopedia e
Traumatologia

Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

11 Maggio 2013-10 Giugno 2013
A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale

Frequentatore stage di Pneumologia e Riabilitazione Cardio-Polmonare, presso Unita Operativa

di Pneumologia e Riabilitazione Specialistica
Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

11 Marzo 2013-10 Maggio 2013
A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale

Frequentatore stage di Cardiologia clinica e Riabilitazione Cardio-Polmonare, presso Unita
Operativa di Cardiologia e Riabilitazione Specialistica

Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

Gennaio 2012-Gennaio 2013
Ospedale Universitario Clinico di Recupero Cluj-Napoca, Romania

Azienda Ospedaliera Pubblica Statale
Dipendente a temine determinato
Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date 2009-2011

* Nome e indirizzo del datore di S.C. Kinesiolife S.R.L., Arad-Romania
lavoro
» Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Privata di Recupero Funzionale
* Tipo di impiego Associato
* Principali mansioni e responsabilita Fisioterapista
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date 2007-2009

¢ Tipo di impiego Lavoro Autonomo
« Principali mansioni e responsabilita Fisioterapista
ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date 2008-2007
» Nome e indirizzo del datore di S.C. Domestic Service S.R.L.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Privata
* Tipo di impiego Dipendente
* Principali mansioni e responsabilita Fisioterapista
ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date 2005-2006
* Tipo di impiego Lavoro Autonomo
* Principali mansioni e responsabilita Fisioterapista
ESPERIENZA LAVORATIVA
*Date 2003-2005
« Nome e indirizzo del datore di Ospedale Clinico Provinciale di Pronto Socorso Arad-Clinica di Psichiatria, Romania
lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Pubblica Statale
* Tipo di impiego Tirocinante
* Principali mansioni e responsabilita Infermiere in Fisioterapia
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date 2016 - 2019
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Associazione Italiana Agopuntura
o formazione
+ Principali materie / abilita Insegnamento teorico e stage previsto nel progetto istruttorio triennale
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Agopuntura
» Livello nella classificazione Membro dal Dicembre 2019 dell'Associazione ltaliana di Agopuntura A.LA.

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Pagina 6 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
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*Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Gennaio 2012 - Marzo 2016
Ministero della Salute, Universita di Medicina e Farmacia * luliu Haeganu " Cluj
Napoca, Romania, Ospedale di Recupero Cluj Napoca, Romania

Insegnamento teorico e stage previsto nel progetto istruttorio nazionale e scuola di
specialita di Cluj Napoca

Certificato di Medico Specialista in Recupero, Med. Fisica e Balneologia - Titolo
equiparato Medico Specialista in Medicina fisica e Riabilitativa dal Ministero

della Salute della Repubblica Italiana con provvedimento nr.1843/0029128 — 23 maggio 2017 Medico Specialista

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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2013-Dicembre 11-12
MEDIC AIR ltalia

Evento Formativo accreditato ECM

LA VENTILAZIONE NON INVASIVA (NIV): Dal Trattamento Acuto alla prescrizione domiciliare

2005-2011
Universita di Ovest "Vasile Goldis" Arad-Facolta di Medicina

Discipline biomediche di base e discipline cliniche medico-chirurgiche

Laurea in Medicina Dottore - Medico Chirurgo equiparato a Laurea in Medicina e Chirurgia
dal Ministero della Salute della Repubblica Italiana con provvedimento nr. 1843 In data 6

Maggio 2013
Medico Chirurgo

2002-2005
Collegio di Balneo Fisiokinesiterapia — Arad

Biomeccanica, discipline biomediche di base, tecniche di fisiochinesiterapia

Specializzazione: Infermiere fisiokinesiterapista

Per ulleriori informazioni:
www.sito.it



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
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Rumeno

[taliano

eccellente
eccellente
eccellente

Francese
buono
buono
buono

Inglese
buono
buono
buono

Buona capacita di comunicazione diretta, spirito di squadra in ambito lavorativo, dinamismo,
coscienzioso e rispettoso, educato e socievole. Serieta e responsabilita, disciplinato, una buona
comunicazione con i pazienti, la capacitad di essere creativi, coraggiosi nel conoscere cose
nuove, adattarsi al cambiamento, ambizioso. Coinvolto professionalmente si dedica con
passione al suo lavoro come Medico Fisiatra, paziente e comprensivo, soprattutto con i pazienti.

Organizzazione di eventi nella Scuola e nella Universita
Partecipazione e coinvolgimento in manifestazioni ciclistiche
Esperienza in campo di guardia mediche come studente e come medico specializzando

Possibilita di utilizzare il PC e di alcuni programmi: Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft
PowerPoint.

ho preso lezioni di canto per 3 anni alla Scuola d'Arte di Arad
ciclista semi-professionista, membro e medico sezione Triathlon del Cassinis Cycling Team -

Milano
Musica, danza, viaggi, passeggiate, escursioni ed equitazione

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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Ho partecipato ai seguenti eventi formativi e di aggiornamento professionale in campi fisiatrico:
28 Aprile 2012 " Congresso Nazionale della Fondazione Rumena per Osteoartrologia OSART"
Certificato di densitometria ossea sotto I'egida della Fondazione Rumena per Osteoartrologia e
International Osteoporosis Foundation-Hotel Napoca, Cluj-Napoca, Romania

26 Aprile 2012 " 1° Congresso della Societa Rumena di riabilitazione neuropsicologica", Grand
Hotel Italia, Cluj-Napoca, Romania. Universita in Romania accreditato con 6 crediti ECM
24-25 aprile 2012 * 2° Corso Europeo di aggiornamento in Neuroriabilitazione"-Grand Hotel
Italia, Cluj-Napoca, Romania. Universita in Romania accreditato con 12 crediti ECM

4-6 Giugno 2015 Congresso della Societa Rumena di Riabilitazione Neuropsicologica e il 3°
Corso Europeo di aggiornamento in Neuroriabilitazione.

23-28 Aprile 2016 European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Estoril - Lisbon,
Portugal

30 Aprile - 4 Maggio 2017 International/World Congress of Physical and Rehabilitation Medicine
— Buenos Aires, Argentina

1 — 6 Maggio 2018 — European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine - Vilnius,
Lithuania.

8 — 12 Luglio 2018 - International/World Congress of Physical and Rehabilitation Medicine —
Paris, France.

9 — 13 Giugno 2019 - International/World Congress of Physical and Rehabilitation Medicine -
Kabe, Japan

3 — 7 Luglio 2022 - International/World Congress of Physical and Rehabilitation Medicine +
ESPRM - Lisbon, Portugal.

4 - 8 Giugno 2023 - International/World Congress of Physical and Rehabilitation Medicine -
Cartagena de Indias, Colombia.

11 - 14 Ottobre 2023 — Congresso Nazionale della Societa Rumena di Riabilitazione + Corso
formativo in Dry — Needling — Bucarest, Romania.

AleB

Referenze: Dr. Sergio Bernorio: sbernorio@libero.it
Dr. Pop Luminita: ildipop@yahoo.com

Dr. Dante Facchetti: dante.facchetti@ospedaleniquarda.it

ATTESTATI DI LAVORO/SERVIZIO PRONTO MEDICO, ISTITUTO SACRA FAMIGLIA E ATS-ASST
OVEST CITTA' METROPOLITANA DI MILANO

MIILANO, 17.10.2023

Per ulteriori informazioni:
www.sito. it



