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DANIELA ANGELA GOGNA

daniela.gogna@asst-santipaolocarlo.it
italiana

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA
Iscrizione Albo degli Psicologi della Regione Lombardia — n.ro 237 — in sede
di prima applicazione della legge- anno 1990

Iscrizione Elenco degli Psicoterapeuti — n.ro 237 — ai sensi degli artt. 3 e 35 —
Legge 56/89

Psicologa e Psicoterapeuta (Dirigente psicologo)

ATTIVITA PREVALENTI: CONSULTAZIONE BREVE,
CONSULTAZIONE PSICODIAGNOSTICA E PSICOTERAPIA, TUTELA
MINORI

Dal 1 aprile 1988 ad oggi:

per il CONSULTORIO FAMILIARE di via Monreale, ASST Santi Paolo e
Carlo (gia ATS Citta metropolitana - gia ASL Citta di Milano — gia USSL
75/15, poi Azienda USSL 39) e

precedentemente al CPBA, Centro di Psicologia del Bambino e
dell’adolescente — settore adolescenti

Dal 16 novembre 1981 al 1 aprile 1988

Per USSL 78 Vigevano — area distrettuale di Garlasco

Ai Servizi consultoriali e materno infantili — in qualita di psicologa e
psicoterapeuta

Attivita clinica con adulti ed eta evolutiva; conduzione gruppi di
psicoprofilassi ostetrica



Istruzione e formazione

Supervisioni, convegni, corsi
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Dal 1995 al 2001, per sei Anni Accademici consecutivi, docenza per
I’insegnamento di Psicologia Clinica nell’ambito del Corso integrato di
“Infermieristica generale e teorie del nursing” al Corso di Diploma
Universitario in Scienze Infermieristiche presso 1’Azienda Ospedaliera
“Ospedale San Paolo” di Milano

1975 Maturita Liceo Classico
1980 Laurea in Psicologia Universita Statale di Padova

Da settembre 1979 a ottobre 1981

Tirocinio: esperienza biennale presso Centro Medico-psico-pedagogico e
Consultorio familiare di Caronno P.- Mi.

Da novembre 1984 a giugno1990

Scuola di specializzazione in Psicoterapia — Centro Studi psicoterapia,
psicopedagogia e metodologie istituzionali, via Ariosto 6, Milano

Dal 1990 al 1996 analisi personale, presso Centro Studi psicoterapia,
psicopedagogia e metodologie istituzionali

Corso di qualificazione in psicoprofilassi ostetrica — Istituto Mangiagalli —

7.11,8.11e9.11.1980

L’autismo come problema di comunicazione — N.Weber — Centro studi sulla
comunicazione infantile — Trieste dal 25 al 30.3.1983

Adolescenza e sessualita — USSL 75/10 —da 11.5.89 a 1.6.89
Adolescenza, devianza e psicosi —Diatkine — 2,3 e 4.2.1990

Supervisioni dott. T.Senise — consultazione e terapia breve di individuazione —
anno 1991

La mortificazione del sé in adolescenza — T. Senise — 2.3.1991

Suicidio e tentativo di suicidio in adolescenza — D.Miller — 15.5.1992

Parole non dette. ..riflessioni e ipotesi operative sul maltrattamento infantile-
USSL 75/15 — dal 18 al 25.11.1993

Supervisioni d.ssa B. Jaccarino- Universita La Sapienza, Roma- sui casi in
consultazione breve — anno 1994

Bambini, Tribunale, Servizi: percorsi,vincoli e progettualita — Azienda USSL
39-15.5.1995

Intervento psicoterapico nei servizi pubblici — Azienda USSL 39 —29.5.1995

Problematiche dell’adolescenza e strategie di intervento — IREF — 30.5.96 —
6.6.96 —20.6.96
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L’intervento sistemico relazionale — Azienda USSL 39 — 14.11.1996
+ /- 16 anni — Minotauro- Provincia di Milano —16.5.1999
Analisi terrr;inabile e interminabile — ASME, Roma— 11,12 € 13.6.1999

La violenza alla donna e al bambino: quali servizi — ASL Citta di Milano — 6 e
7.11.2002

Diagnosi e terapia della coppia genitoriale nel progetto terapeutico con

bambini e adolescenti — Giannakoulas- A.O.Ospedale Civile di Legnano —19 e
20.6.2003

La mente primordiale, sue prime manifestazioni e aspetti clinici — Fondazione
Benedetta D’Intino — 22 e 23.10.2004

La prevenzione del maltrattamento e dell’abuso intrafamiliare — ASL Citta di
Milano —dal 2 al 14.12.2004

I bambini migranti in eta scolare: compiti evolutivi e problematiche specifiche.

Gli obiettivi e le caratteristiche di un intervento clinico efficace con le

famiglie e i bambini in difficolta — Crinali — 20 € 21.1.2005 — 18.3.2005 —
1.4.2005

I1 corpo come se, il corpo come sé — Area G — 26 € 27.5.2006

Adolescenza inquieta. Esperienze stupefacenti e comportamenti delinquenziali
nelle minore —eta - ASL Citta di Milano 9.5.2007

Piccoli e grandi immaturi? Adolescenti tra evoluzione e trasgressione —
Provincia di Milano — 24.9.2007

Mediazione e gestione dei conflitti in ambito sociale e penale — Associazione
Avvocati per niente —20.11.2007

La costruzione di una clinica transculturale. Filiazione,trasmissione, rotture,
aspetti clinici transculturali ~ Area G — 7 e 8.3.2008

Adolescenze precoci.riflessioni cliniche — AIPPI—-11.4.2008
Bugiardi e bugie in adolescenza — AIPPI -22.11.2008

Il Temas. Un test narrativo multiculturale per I’eta evolutiva — Crinali —
1.10/10.10/15.10/12.11/10.12.2008

Il paziente post-traumatico e il clinico.la relazione patologica — A.R.P. —
18.10.2008

Violenza domestica, violenza sessuale, maltrattamento e stalking. Le misure di
protezione e la loro efficacia — Provincia di Milano — 14.10/20.10.2009




Conduzione seminari

Pubblicazioni e
comunicazioni

Milano, 8 agosto 2019
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Sviluppo e implementazione delle attivita di accoglienza, valutazione
psicodiagnostica e accompagnamento psicologico dei bambini e degli
adolescenti migranti e delle loro famiglie nei servizi materno-infantili —
Crinali —29.10/5.11/6.11/11.11.2009

La Sindrome da alienazione genitoriale — Provincia di Milano —
19.1/23.2.2010

Dal 2010 ad oggi: frequenza di corsi, seminari e convegni su tematiche
inerenti Iattivita istituzionale, in particolare sulle problematiche della eta
evolutiva e della tutela minori.

Seminario “Preadolescenza e adolescenza” al corso di formazione
professionale per pediatri di libera scelta — Azienda USSL 39 —20.5.1995

Seminario “La consultazione psicologica per adolescenti . Aspetti clinici,
epidemiologici e preventivi” — Azienda USSL 39 — 11.10.1996

“Microagiti ed elaborazione nel setting della consultazione breve”, in giornate
di studio: Agire per non pensare, non crescere, non vivere — coautore — Torino
—13 e 14.5.1994

“Time - limit setting e esperienze traumatiche”-coautore- in 4°Congresso
Internazionale I.S.A.P. — Atene- dal 5 all’8.7.1994

“Descrizione e analisi di una popolazione adolescenziale di time-limit setting:
possibile osservatorio sul disagio psicologico?” — coautore — in 2 Congresso
Nazionale Societa Italiane di Epidemiologia Psichiatrica — Bologna, dal 12 al
14.10.1995

“Time-limit setting: esordi psicopatologici e popolazione adolescenziale a
rischio” — coautore, in 2° Congresso Europeo di Psicopatologia del bambino e
dell’adolescente: ”Dalla comprensione psicopatologica ai trattamenti” —
Siviglia—dal 15 al 17.10.1998

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR
445/00; il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/00,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. n°
196/2003 e art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018.

In fede
Daniela A. Gogna éQ,U\/C ,e,g(a' %A/\/\



