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RINA MARIA GALEAZ

ASST Santi Paolo e Carlo

Area Territoriale

Consultorio Familiare Integrato

Via Monreale, 13 -20148 MILANO

02/85788535

Rina.Galeaz@asst-santipaolocarlo.it

Dal 01 aprile 2017 ad oggi Psicologo Dirigente con Incarico Professionale di
Altissima Specializzazione con Rapporto Esclusivo.

Asst Santi Paolo e Carlo - Area Territoriale

Consultorio Familiare Integrato via Monreale 13 Milano

Psicoterapeuta. Specialista in psicologia clinica, psicologia dell’intervento
familiare e culturale, in psicologia delle dipendenze, psicologia giuridica e
psicologia delle emergenze;

Conduttrice di gruppo a sostegno della genitorialita (casistica Autorita
Giudiziaria);

Attivita libero professionale in regime di intramoenia in qualita di psicoterapeuta
individuale e di coppia (ambito adulti);

Attivita di Tutor per psicologi post lauream e di specialita

Dal 1990 all’ Aprile 2017 Psicologo Dirigente per diverse Aziende Sanitarie, fra
cui Ats Milano Citta Metropolitana (fino al marzo 2017) e Asl Citta di Milano
(dal 01/03/1998) e precedentemente per USSL Rho, Garbagnate, Lecco.
Dirigente Psicologo Incarico Professionale con Rapporto Esclusivo

Asst Santi Paolo e Carlo - Milano



22/01/2007 Nomina a Referente del Consultorio Familiare integrato di via
Monreale, 13- Milano

30/04/2015 Componente del Nucleo psicosociale per I’emergenza Asl Milano
12/10/2015 — Incarico “Supporto al Responsabile CFI nella gestione dei requisiti
di accreditamento CFI e flussi informativi”.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Dal 1982 —al 2017 1982 — Laurea in Psicologia, conseguita presso I’Universita degli Studi di
Padova con tesi in Antropologia dal titolo: “L’identita etnica nella minoranza
Ladino Dolomitica in Alto Adige”, pubblicata in Rete Civica dell’Alto Adige.
1980/1985 Training psicoanalitico con il Dr. Edmond DecKmyn dell’Ecole de
la Cause Freudienne .

1992/1995 Specializzazione di Psicoterapeuta Familiare presso il Centro
Milanese di Terapia Sistemica diretto da Luigi Boscolo e Gianfranco Cecchin
via Leopardi, 19 - Milano
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione 2009/2016 — Lavoro di ricerca e di elaborazione sulla Terapia della coppia
con Bob Monzo del Tavistock Centre for Couple Relationships di Londra

2012/2014 Terapeuta Practitioner in Eye Movement Desensitization and
Reprocessing per la cura dei Disturbi Traumatici.

* Principali materie / abilita Svolge trattamenti individuali e di coppia, ¢ conduttrice di gruppi sulla
professionali oggetto dello genitorialitd e su problematiche cliniche. Ha partecipato a diversi progetti in
studio ambito ospedaliero e sul territorio (dipendenze da fumo, obesita, disturbi

psicosomatici).

Formatrice in Psicologia dell’Emergenza per laboratori di protezione civile
Trento 2009/2011 e Universita Cattolica di Milano. “Buone pratiche in Russia”
2010.

PRIMA LINGUA Italiano

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[Galeaz Rina Maria ]



ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
é importante e in situazioni in
cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI
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Inglese Spagnolo Francese
Buona Buona Buona
Buona Elementare Elementare
Buona Buona Buona

Capacita di mediazione, di organizzazione e coordinamento di gruppi di lavoro
e gestione di Team

Capacita di lavorare in equipe pluri professionali, in squadra (esperienze varie
con Protezine Civile in contesti disagiati)

Attitudine alla comunicazione e alla relazione con altre persone

Sportiva: sci, mountain bike, equitazione

Ha partecipato all’implementazione, attuazione e monitoraggio di progetti
rivolti alla persona.
Pianificazione, coordinamento e monitoraggio delle prestazioni consultoriali.

Buona padronanza dei pacchetti applicativi ASST, dei programmi Office in
ambiente windows.

Lettura, scrittura, cinema e teatro.

Ha partecipato a diverse ricerche cliniche, seminari e convegni.



ULTERIORI INFORMAZIONI

Milano, 23 Agosto 2019
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Pubblicazioni

Co-autrice del libro. “La terapia familiare nei servizi psichiatrici” S.Cirillo,
M,Selvini, A.M. Sorrentino (a cura di) Raffaello Cortina Editore 2002

Co- autrice dell’articolo: “Psicoterapia di coppia- Psicoterapia di gruppo. Una
dialettica possibile in Gruppi vol. XI n. 1 gennaio aprile 2009 Edizioni Franco
Angeli

Autrice di “A fianco dei parenti delle vittime: il difficile cammino fra dolore ed
emergenza. L’aquila, Sisma del 6 aprile 2009 — pubblicazione web

Co-autrice dell’articolo: “Il sostegno psicologico alle reti relazionali durante la
ricerca di una persona dispersa” pubblicazione in Rivista di Psicologia
dell’emergenza e dell’assistenza umanitaria n. 6 settembre 2011

Co-autrice dell’articolo. “Formare gli psicologi dell’emergenza all’intervento
psicologico in ricerca di dispersi e al sostegno delle famiglie di persone
scomparse” pubblicazione in Rivista di Psicologia dell’emergenza e
dell’assistenza umanitaria n. 7 Febbraio 2012

Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR
445/00; la sottoscritta é a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae
in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del
D.Lgs. 101/2018.

Rina Maria Galeaz



