INFORMAZIONI PERSONALI

L6177

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

15/09/2010-19/10/2011

20/10/2011-04/07/2012

05/07/2012—-30/06/2014

02/05/2013-30/06/2013

Curriculum vitae

Ferrara Fabrizio

Internato di Laurea
| divisione - Istituto Ortopedico "G. Pini", Milano (ltalia)

Assistenza alla gestione del reparto (Traumatologia / Chirurgia Protesica / Chirurgia del Ginocchio /
Chirurgia del Piede)

m Attivita ambulatoriale in Traumatologia dello Sport

m Attivita ambulatoriale in Chirurgia Ortopedica e Malattie Metaboliche dellOsso

B Assistenza in Sala Operatoria (Traumatologia / Chirurgia Protesica / Chirurgia del Ginocchio /

Chirurgia del Piede)

Attivita scientifica (partecipazione a studi multicentrici internazionali randomizzati in doppio cieco
nel trattamento farmacologico dell'osteoporosi, partecipazione a studi clinici sull'attivita dell'U.O. di
appartenenza su temi di fragilita ossea e traumatologia dello sport)

Medico Frequentatore
| divisione - Istituto Ortopedico "G. Pini", Milano (ltalia)

Assistenza alla gestione del reparto (Traumatologia / Chirurgia Protesica / Chirurgia del Ginocchio /
Chirurgia del Piede)

m Attivita ambulatoriale in Traumatologia dello Sport

m Attivitd ambulatoriale in Chirurgia Ortopedica e Malattie Metaboliche dell'Osso

Assistenza in Sala Operatoria anche come secondo operatore (Traumatologia / Chirurgia
Protesica / Chirurgia del Ginocchio / Chirurgia del Piede)

Attivita scientifica (partecipazione a studi multicentrici internazionali randomizzati in doppio cieco
nel trattamento farmacologico dell'osteoporosi, partecipazione a studi clinici sull'attivita dell'U.O. di
appartenenza su temi di fragilita ossea e traumatologia dello sport)

Medico Specializzando (Ortopedia e Traumatologia)
Ortopedia IV - IRCCS "Paliclinico S. Donato", San Donato Milanese (M) (ltalia)

Gestione completa del reparto (Traumatologia / Chirurgia Protesica)
Attivita ambulatoriale presso servizio di Sala Gessi e Prericoveri
Assistenza presso Pronto Soccorso Ortopedico

Attivita di Sala Operatoria anche come primo operatore (Traumatologia)

Medico Specializzando (Tronco Comune)
Chirurgia Generale e Laparoscopica - Istituto Europeo di Oncologia, Milano (ltalia)

Assistenza alla gestione del reparto (Chirurgia oncologica maggiore addominale e toracica)
Assistenza in Sala Operatoria (Chirurgia oncologica maggiore addominale e toracica)
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01/07/2014-30/06/2016

01/07/2016-04/07/2017

01/03/2012-30/06/2012

01/07/2012—alla data attuale

01/02/2016—-alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

16/7/17

07/2012-07/2017

11/2011-03/2012

10/2004—-10/2011

Curriculum vitae Ferrara Fabrizio

Medico Specializzando (Ortopedia e Traumatologia)

Ortopedia e Traumatologia - Ospedale "San Carlo Borromeo", Milano (ltalia)
m Gestione del reparto: giro visite, medicazioni, dimissioni

Gestione ambulatorio: prericoveri

Pronto soccorso: attivita di traumatologia

Sala operatoria: primo chirurgo in interventi di traumatologia

Sala operatoria: assistente chirurgo in interventi complessi di traumatologia - chirurgia protesica
d'anca, ginocchio e spalla - chirurgia artroscopica del ginocchio - chirurgia della spalla - chirurgia
della mano - chirurgia dell'osteonecrosi femorale

B Attivita scientifica: studi scientifici su argomenti di ortogeriatria e osteonecrosi, gestione di ampio
database di pazienti

Medico Specializzando (Ortopedia e Traumatologia)
Il divisione - Istituto Ortopedico "G. Pini", Milano (Italia)

E Gestione del reparto: giro visite, medicazioni, dimissioni

m Gestione ambulatorio: prericoveri, controlli postoperatori

B Pronto soccorso: attivita di traumatologia

m Sala operatoria: primo chirurgo in interventi di traumatologia

m Sala operatoria; assistente chirurgo in interventi complessi di traumatologia - chirurgia protesica
d'anca, ginocchio e spalla - chirurgia artroscopica del ginocchio

Medico Generico
m Medico di gara presso competizioni sportive

m Medico privato (guardia medica in regime privatistico)
B Docente presso corsi di Primo Soccorso

Medico Sostituto di Medicina Generale
Ambulatori di Medicina Generale (vari)
m In affiancamento all'attivita di medico specializzando e compatibilmente con essa

m Svolgimento in toto delle mansioni del Medico di Medicina generale nel corso di occasionali
sostituzioni per malattia / ferie

Medico di Continuita Assistenziale

ATS Milano - Citta metropolitana, Milano (Italia)

m In affiancamento all'attivita di medico specializzando e compatibilmente con essa

m Svolgimento delle mansioni del Medico di Continuita Assistenziale durante turni di guardia

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
Universita degli Studi, Milano (ltalia)

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Universita degli Studi, Milano (ltalia)

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi, Milano (ltalia)
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09/1999-07/2004

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

16/7/17

Curriculum vitae Ferrara Fabrizio

Maturita Classica
Liceo Classico "G. Pascoli", Gallarate (VA) (Italia)

italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 C1 B2 B2 C1
A1 B1 A1l A1 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

m Ottime competenze comunicative maturate durante l'attivita di rappresentanza durante gli studi
scolastici ed universitari

m Ottime competenze relazionali acquisite durante l'attivita clinica

m Ottime competenze gestionali acquisite nella gestione in toto di reparti di traumatologia

m Ottime competenze organizzative acquisite nella partecipazione a studi clinici multicentrici
internazionali randomizzati in doppio cieco

® Formazione specialistica in Ortopedia e Traumatologia
m Ampia esperienza nellambito della Medicina generale
m Competenze chirurgiche in ambito Traumatologico
o All'attivo circa 150 interventi chirurgici come primo operatore

o Partecipazione a oltre 750 interventi chirurgici come assistente

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . . . . )
delle Comunicazione Greadone .dl Sicurezza R'SOIUZ'One. di
. _— Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato =~ Utente avanzato = Utente avanzato = Utente avanzato =~ Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Padronanza completa degli strumenti informatici di uso corrente in ambito lavorativo

Competenze nell'utilizzo di software statistico ed elaborazione dati a scopi scientifici

m Licenza di Teoria e Solfeggio e Compimento Inferiore in Pianoforte acquisiti presso il Civico Istituto
Musicale Pareggiato "G. Puccini" di Gallarate (VA)

m Patente Nautica vela e motore senza alcun limite dalla costa

A1,B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

16/7/17

Congressi/Corsi (principali)

Relazioni

Pubblicazioni

Curriculum vitae Ferrara Fabrizio

m "Corso di chirurgia protesica: innovazione e nuove tecnologie" — Pietra Ligure, 21/05/2013

m Corso "AOTrauma Course — Basic principles of fracture management"' — Milano, 14-16/11/2013
m Corso "Protesica d'anca per giovani ortopedici' — Milano, 13/06/2014
|

Congresso "Della gestione del paziente in chirurgia ortopedica d'avanguardia” — Rozzano, 7-
8/10/2014

m Corso "ll ginocchio doloroso dalle cure termali alle protesi” — Salsomaggiore Terme, 18/09/2015

m "Corso teorico-pratico di tecniche infiltrative ginocchio e spalla" — Rozzano, 3/10/2015

m "3° Corso propedeutico AMIS" — Castelfranco Veneto, 30/10/2015

m "100° Congresso Nazionale SIOT" — Roma, 7-10/11/2015

m Corso "Trattamento chirurgico conservativo non protesico delle fratture dell'lomero prossimale” —
Roma, 10/11/2015

@ Corso "Pseudoartrosi e perdite di sostanza ossea" — Roma, 10/11/2015

m Corso "Protocollo terapeutico delle osteomieliti — Roma, 10/11/2015

m Corso "Trattamento delle fratture di gomito" — Roma, 10/11/2015

m Congresso "International Meeting Spalla Milano 2016 — 4° Edizione" — Rozzano, 11-13/02/2016

m Corso "Due uomini e una gamba. 2° corso teorico-pratico: ortoplastica degli arti inferiori" — Varese,

24/11/2016

m Corso "AOTrauma Course — Basic Principles of fracture management' — Pacengo di Lazise, 3-
7/04/2017

@ Relatore al corso "L'anca dolorosa dalle cure termali alle protesi" — Salsomaggiore Terme,
15/04/2016

Abstract

1. Corradini C, Macchi V, Maione A, Stuflesser W, Ferrara F, Verdoia C — "Fracture healing: new
pharmaceutical frontier". Mediterranean Journal of Musculoskeletal Surveys (2011);19(2-3):57-58.

2. Corradini C, Macchi V, Ferrara F, Maione A, Stuflesser W, Crapanzano C, Verdoia C — "Involvement
of OPG in the healing process of femoral asteoporotic fractures". Osteoporosis International
(2012);23(Suppl 2):5348-9.

3. Verdoia C, Ferrara F, Stuflesser W, Maione A, Macchi V, Corradini C — "Healing fracture in elderly
with osteoporosis”. Mediterranean Journal of Musculoskeletal Surveys (2012);20(1):26-27.

4. Corradini C, Stuflesser W, Maione A, Ferrara F, Verdoia C — "Better clinical results with
postoperative antiosteoporotic therapy in hip fragility fractures". Bone (2012);50(Suppl 1):S154

5. Antonini G, Stuflesser W, Ferrara F, Maione A, Touloupakis G, Crippa C, Giancola R — "Il ruolo
dell'acido tranexamico nelle endoprotesi d'anca eseguite per via anteriore mini-invasiva". Giornale
Italiano di Ortopedia e Traumatologia (2016);XLII(Suppl 1):S331

6. Touloupakis G, Stuflesser W, Ferrara F, Maione A, Antonini G, Crippa C, Giancola R - "Alterazioni
radiografiche precoci nelle osteosintesi con placca e viti delle fratture a 4 frammenti dell'omero
prossimale: analisi delle complicanze". Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia
(2016),XLII(Suppl 1):S384

Capitoli di Libro

1. Memeo A, Panuccio E, Bottiglia Amici-Grossi PF, Ferrara F —"| traumi nello sport — Fascite
plantare". Aracne Editrice (2016). ISBN 978-88-548-9696-3

2. Settembrini P, Crippa C, Marchesi LP, Ferrara F, Prouse G, Stuflesser WL — "Vascular surgery.
When, Why, How. A reasoned approach to decision making through experience — Lower Limb
Amputations". Minerva medica (2017). ISBN 978-88-7711-887-5.
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16/7/17

Curriculum vitae Ferrara Fabrizio

Articoli su riviste scientifiche nazionali / internazionali

1. Corradini C, Macchi V, Malagoli E, Ferrara F, Stuflesser W, Maione A, Verdoia C — "Gestione
ortopedica delle fratture da fragilita ossea: attualita e prospettive". Archivio di Ortopedia e
Reumatologia (2011);122(3-4):8-9

2. Berruto M, Gala L, Ferrua P, Uboldi F, Ferrara F, Pasqualotto S, Marelli BM — "Surgical Treatment of
partial anterior cruciate ligament lesions: medium-term results”. Joints (2014);2(4):175-180

3. Ferrara F, Giancola R, Antonini G —"Le fratture periprotesiche dell'arto inferiore dell'anziano:
esistono limiti?". AITOG Oggi (2015);V(4):24-29

4. Berruto M, Ferrua P, Uboldi F, Pasqualotto S, Ferrara F, Carimati G, Usellini E, Delcogliano M —
“Can a biomimetic osteochondral scaffold be a reliable alternative to prosthetic surgery in treating late-
stage SPONK?". The Knee (2016);23:936-941

5. Touloupakis G, Stuflesser W, Antonini G, Ferrara F, Crippa C, Lettera MG — "Arare combined injury
of dorsal fracture-dislocation of four carpometacarpal joints and trapezium, trapezoid and distal radius
bone fractures ". Acta Biomedica (2016);87(1):101-105

6. Giancola R, Crippa C, Ferrara F, Maione A, Antonini G — "Il timing nelle fratture prossimali di femore
nellanziano: vero o falso?". AITOG Oggi (2016);VI(5):25-28
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