Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000, lo sottoscritta Carrara Claudia, C.F.
FORMATO EUROPEO CRRCLDS1H45A246P, cittadina ltaliana, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli

PER IL CURRICULUM 46 e 47 del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze
derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dellarticolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria
VITAE responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita.

Nome CARRARA CLAUDIA
Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Da Novembre 2018 ad oggi
* Nome e tipo di istituto ASST Santi Paolo e Carlo, Presidio Ospedale San Paolo, Polo Universitario

Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze
Responsabile Prof.ssa Orsola Gambini
* Posizione lavorativa Medico Specializzando in Psichiatria
* Principali mansioni e responsabilita Gestione clinica di pazienti ricoverati in SPDC
Gestione clinica di pazienti seguiti presso Servizio Disturbi Alimentari in eta adulta
Gestione clinica di pazienti seguiti presso Servizio MAC
Affiancamento psichiatra di guardia in PS
Attivita di ricerca clinica nell'ambito dei disturbi del sonno
Da Maggio 2018 a Ottobre 2018
» Nome e tipo di istituto ASST Bergamo-Ovest

* Posizione lavorativa Medico di Continuita Assistenziale

Agosto 2018
* Nome e tipo di istituto ASST Bergamo-Ovest

* Posizione lavorativa Sostituto Medico di Medicina Generale

Giugno 2018
*Nome e tipo di istituto Medicalitay
» Posizione lavorativa Istruttore Corsi di Primo Soccorso e BLSD
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Agosto 2013

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Luglio 2010

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Pubblicazioni:

Partecipazione a diversi corsi e
convegni in ambito sanitario:

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA
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Medizinische Universitdt Wien

Corso di anatomia chirurgica e di dissezione su

Diploma di Maturita Scientifica- Liceo Scientifico

M6. REDUCED READINESS POTENTIAL AS A
OF SELF-DISTURBANCES IN EARLY-COURSE
FROM A HIGH-DENSITY EEG STUDY

Giudice, M.Zalaffi, M.Cornali,D.Maestri,

Efficacy of Triple Chronotherapy in Unipolar and

the available evidence (A.D'Agostino, P.Ferrara,
0.Gambini, A.Destrebecq)

- XXI Congresso Nazionale SINPF Milano
- Milano Psichiatria 2019

- "Neuroscienze e psichiatria: quale presente e
Milano

- Congresso DISS 2018, 2019

- Xl BRIXIA INTERNATIONAL
CLINICAL AND THERAPEUTIC MANAGEMENT
Brescia- October 4-5-6 2017

- Congresso ATTUALITA IN TEMA DI
maggio 2017

- INTERNATIONAL SYMPOSYUM ON CRITICAL

POLYTRAUMA PATIENT WITH TRAUMATIC
25TH, 2017 ASST PAPA GIOVANNI XXIlI

- Corso di "Dissezione guidata della Regione
2013)

ITALIANA

preparati anatomici

“F.Lussana"- Bergamo (90/100)

NEUROPHYSIOLOGICAL CORRELATE
PSYCHOSIS: PRELIMINARY FINDINGS
(F.L.Donati, C.Carrara, C.Casetta, R.Del
S.Sarasso, A.D'Agostino)

Bipolar Depression: a systematic review of
S.Terzoni, E.Ostinelli,C.Carrara, C.Prunas,

quale futuro?" Universita degli Studi di

CONFERENCE OPEN [ISSUES IN THE
OF MAJOR PSICHIATRIC DISORDERER

ANTICOAGULANTI  ORALI  Brescia-19

ISSUES IN THE MANAGEMENT OF
BRAIN INJURY (TBI) NOVEMBER 24TH-
BERGAMO (ITALY)

testa-collo, torace, addome e arti" (Agosto



Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

2003, n. 196 "Codice in materia di

Data 29-11-2020
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Buone capacita organizzative di lavoro autonomo e di gruppo acquisite durante il percorso di
specializzazione sia nell'ambito clinico che di ricerca

-Windows: pacchetto Office, Internet explorer, SPSS

- Apple: pacchetto Office, Safari, Mozilla, SPSS

-Uso sistema EEG 64 canali Brainamp e software associato Brainvision e conoscenze
elementari nell'utilizzo di MATLAB

-Buona conoscenza ed abilita di somministrazione di scale cliniche e test

Buone capacita e competenze artistiche nel campo della pittura, della scrittura e delle arti
sceniche

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
protezione dei dati personali".



