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CECILIA CARGNELUTTI
ceclia.cargnelutti@asst-santipaolocarlo.it

Italiana

DIRIGENTE MEDICO NEUROPSICHIATRA INFANTILE

Novembre 2020 - alla data attuale
Presidio Ospedaliero San Paolo, ASST Santi Paolo e Carlo, via A. di Rudini, n. 8, Milano, 20142

ASST Santi Paolo e Carlo
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile
Medico NPI ¢/o Unita Operativa Degenza di Psicopatologia dell'Adolescenza

Attivita NPI di PS in Guardia Attiva e Pronta disponibilita sul'emergenza e urgenza psichiatrica
e sui casi di competenza neuropsichiatrica nella fascia d'eta 0-18 anni

Consulenze NPI in fascia d'eta 0-18

Settembre 2020 — Novembre 2020
Presidio Ospedaliero San Paolo, ASST Santi Paolo e Carlo, via A. di Rudini, n. 8, Milano, 20142

ASST Santi Paolo e Carlo

Medico in formazione specialistica Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile- contratto di 30 ore
nell'ambito della emergenza Covid-19 per acuzie NPI

Medico NPI c/o Unita Operativa Degenza di Psicopatologia dell’Adolescenza

Attivita NPI di PS in Guardia Attiva e Pronta disponibilita sull'emergenza e urgenza psichiatrica
e sui casi di competenza neuropsichiatrica nella fascia d'eta 0-18 anni

Consulenze NPI in fascia d'eta 0-18

Dal 29/07/2019 al 10/09/2019

periodo di formazione specialistica della scuola di specializzazione NPI all'estero, Nairobi,

Kenya

ONG

Medico

Lavoro clinico in clinica materno infantile presso Ruaraka Uhai Neema Hospital-ONG World
Friends- e awio di un progetto sul neurosviluppo, valutazione e monitoraggio pazienti
neurologici; partecipazione e assistenza a progetti di sviluppo e salute globale attraverso attivita
in medical camp in aree remote e in baraccopoli

Dal 01/03/2020 al 17/05/2020

Periodo di formazione specialistica della scuola di specializzazione NP all'estero, Nairobi,
Kenya

ONG
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Medico

Progetto di tesi sul neurosviluppo nel contesto di insediamenti informali (baraccopoli) nella fascia
d'eta 0-4 anni. Medico di ambulatorio e reparto per definizione diagnostica, monitoraggi e
definizione progetti riabilitativi e di supporto in contesti di scarse risorse, nell'ambito di disabilita,
disturbi neurologici, quadri di denutrizione. Organizzazione di gruppo mamme di bambini con
diagnosi di autismo. Avvio di Survey su percezione ed effetti psicopatologici dell'epidemia di
covid-19 in una megalopoli africana, in collaborazione con Istituto di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri.

1 Novembre 2016 -5 Novembre 2020

Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza, Universita degli Studi
di Milano, Milano, Italia

Universita degli Studi di Milano, ASST Policlinico Fondazione Ca Granda, ASST Santi Paolo e
Carlo

Novembre 2016 — Ottobre 2017: UONPIA Policlinico, polo territoriale di via Pace, Centro Diurno
Adolescenti e Centro Diurno Piccoli, IRCSS Fondazione Policlinico Milano

Novembre 2017- Ottobre 2018: Servizio per la Diagnosi e Cura dei Disturbi del Comportamento
Alimentare. Servizio SAGA- adolescenti in gravidanza. Ospedale San Paolo, ASST Santi Paolo
e Carlo, Milano

Novembre 2018 — Ottobre 2019: Ambulatorio diagnostico Disturbi dello Spettro Autistico e
Centro Riabilitativo Diurno Autismo, Ospedale San Paolo, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Novembre 2019- Novembre 2020 Unita Reparto di Degenza NPI-Il - Psicopatologia
dell'Adolescenza

Medico in formazione specialistica

Novembre 2015 — Agosto 2016
MMG clo Ambulatori di Medici di Medicina Generale, ASST Valle Olona

ASST Valle Olona
Medico sostituto di MMG
Assistenza e cura pazienti in ambulatori di Medicina generale

Novembre 2015 - Agosto 2016
RSA Fondazione Ferrario, Vanzago, Mi

Privata
Guardia Medica e Medico diurno in ruolo di sostituto

Settembre - Ottobre 2015
Centro Medico Polifunzionale Parabiago 1, Parabiago

ASST Ovest Milano
Tirocinio volontario presso Medici di Medicina Generale

Settembre - Dicembre 2015
Ambulatorio di Pediatria Generale, dr.ssa Stasi, Nerviano, M|

ASST Ovest Milano
Tirocinio volontario

15 - 25 Luglio 2015
Distretto di Dhading, Nepal

ONG
Progetto di soccorso e aiuto a vittime del terremoto
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Aprile - Luglio 2015
Chaurjahari Mission Hospital, Chaurjahari, Rukum, Nepal

ONG
Medico in ospedale e in tre campi medici mobili nel territorio rurale

Novembre 2014 - Gennaio 2015
Universita degli Studi di Milano, Milano

Novembre 2014: UO Medicina Interna 1A- indirizzo Ematologico, Ospedale Maggiore Policlinico
Dicembre 2014: c/o Medico di Medicina Generale , Rho

Gennaio 2015: UO Urologia, Ospedale Maggiore Policlinico

Tirocinio per l'abilitazione alla professione medica

Febbraio 2011- Ottobre 2014
UO Chirurgia della Mano , Universita degli Studi di Milano, Gruppo IRCCS Multimedica

Internato di reparto e tesi

Direttore: Prof Giorgio E. Pajardi

Titolo di tesi elaborato: “Nuova proposta di inquadramento clinico e protocollo terapeutico nel
trattamento dell'artrogriposi distale dell'arto superiore”

Relatore: Prof. Giorgio Pajardi

Correlatore: Dott:ssa Chiara Novelli

Attivita principale in ambito ambulatoriale e chirurgico all'interno della divisione Malformazioni
Pediatriche Congenite e Chirurgia della Mano Pediatrica, presso Ospedale San Giuseppe,
Milano

1 Novembre 2016- 5 Novembre 2020
Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specializzazione Medica in Neuropsichiatria Infantile

Discussione tesi specialistica dal titolo “Early detection of Developmental Delay and Socio-
Communication Disorders in African Children living in informal settlements of Nairobi”

Relatore Prof.ssa M.P. Canevini, Correlatore Prof. M. Bonati

Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile e del’ Adolescenza, Votazione: 70/70
con Lode

Marzo 2015
OMCeO, Milano

Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano,
N. Albo 44065
Abilitazione alla Professione Medica

Settembre 2008 - Ottobre 2014

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, Azienda
Ospedaliera — Polo Universitario Luigi Sacco

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con punteggio 110/110 con Lode
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Settembre 2002-Luglio 2007
Liceo Scientifico Galileo Galilei, Legnano, M

Anno scolastico 2005/2006: Scambio interculturale | semestre del IV anno c/o Roosvelt High

School, San Antonio, Texas, USA
Diploma di Liceo Scientifico con votazione 96/100

09-10-11 Marzo 2022
Corso Introduttivo ADOS-2, Antonia Ayala, Corso di formazione FAD

Autismo

Attestato di Partecipazione

01/10/2018 alla data attuale

Incontri Di Approfondimento Di Psicofarmacologia E Supervisione Casi Clinici- G. Masi , NPI
Fondazione Ca Granda Policlinico, Milano

Psicofarmacologia

Attestato di Partecipazione

22 dicembre 2021

Suicidalita in pre-adolescenza e adolescenza, Webinar FAD, NPI ASST Santi Paolo e Carlo
Psichiatria, psicopatologia NPI, suicidialita

Attestato di Partecipazione

Settembre 2020 - Giugno 2021

Condivisione di un Modello D'Intervento Clinico in Pazienti Psichiatrici Adolescenti, Discussioni

cliniche e supervisioni con Dr. Ruberti

Psichiatria, psicoterapia
Attestato di Partecipazione

Dal 01/06/2020 al 31/10/2020
Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specializzazione Medica in Neuropsichiatria Infantile

Conclusione progetto di tesi specialistica con analisi dati raccolti in Kenya c/o IRCCS Mario
Negri

Diploma specializzazione (vedi sopra)

29/01/2020 al 31/01/2020

Elementi Innovativi In Neuropsicofarmacologia E Nuove Frontiere Terapeutiche, Congresso
SINPF, Milano
Neuropsicofarmacologia e Psichiatria
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Neuropsicofarmacologia e Psichiatria

Attestato di partecipazione

01/10/2019 al 30/09/2020
Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specializzazione Medica in Neuropsichiatria Infantile

Supervisioni casi clinici di psicopatologia dell'adolescente, supervisore dr. Nazzari

Dal 26/11/2019 al 27/11/2019
Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specializzazione Medica in Neuropsichiatria Infantile

Presentazione poster "Milan-Nairobi A Bridge For Health" tra i progetti di cooperazione e

sviluppo in continente africano dell'Universita' degli Studi di Milano all'interno dell'evento Italian
Africa Business Week

14/03/2019 - 09/05/2019
Corso Residenaziale di PSICOFARMACOTERAPIA DELLO SVILUPPO; IRCSS Stella Maris di
Calambrone di Pisa, Responsabile G. Masi

Psicofarmacologica
Attestato di Partecipazione

01/06/2019
Diagnosi Precoce E Complessita' Nei Disturbi Dello Spettro Autistico, ASST Lariana

ASD
Attestato di Partecipazione

11-12 Settembre 2019

La Dbt In Adolescenza E Nel Giovane Adulto:Esperienze, Adattamento E Sostenibilita’ In
Contesti Ambulatoriali, Residenziali E Di Ricovero, Fondazione ca Granda Policlinico, Progetto
Percival

Trattamenti terapeutici Disturbo Borderline di Personalita

Attestato di Partecipazione

07/10/2019

| Bisogni Delle Persone Con Autismo Nella Transizione E Nell'eta’ Adulta , ASST Santi Paolo e
Carlo

ASD
Attestato di Partecipazione

1710512019

Progetto Percival: Verso Quali Modelli Di Intervento Nelle Acuzie Psichiatriche In Adolescenza,
Fondazione Ca Granda Policlinico di Milano, Progetto Percival

Adolescenti e psicopatologia
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Attestato di Partecipazione

20/12/2018

Fare Diagnosi: Adolescenza, Uso Di Sostanze, Procedimenti Giudiziaria, ASST Santi Paolo e

Carlo
Adolescenza, sostanze, penale minorile

Attestato di Partecipazione

04/12/2018

Disabilita' Complesse Nel Neurosviluppo E Autismi, IRCCS Mario Negri, Milano
Neurosviluppo
Attestato di Partecipazione

06/03 -04/05/2018
La Genitorialita' In Adolescenza- Progetto Saga, ASST Santi Paolo e Carlo, Milan

Adolescenti, gravidanza
Attestato di Partecipazione

09/11/12017

Riflessioni sulla sindrome adhd e dati dello studio mta- vitiello, irccs Mondino, Pavia
Neurosviluppo

Attestato di
Partecipazione

20/09/2017

Figli Adottivi In Neuropsichiatria Infantile, ASST Lodi
Adozione

Attestato di Partecipazione

29/06/2017

Le Pratiche Mindfulness E Gli Adolescenti Con | Disturbi Psichiatrici; Esperienze Cliniche,

Fondazione Ca Granda
Midfulness e adolescenza

Attestato di Partecipazione

06 Maggio 2019

Migrazione E Salute Mentale: La Cultura Del Trauma. Gestione Dei Disturbi Traurna Correlati In
Ambiente Socioeducativo, Fondazione Ca Granda Policlinico, Progetto Migranti, Milano

MSNA

Attestato di Partecipazione
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19- 23 Giugno 2017

Cans Child And Adolescent Needs And Streghts , Fondazione Ca Granda Policlinico, Progetto
Percival

Valutazione esiti in NPI, Convegno e corso di formazione
Attestato di Partecipazione

07/06/2017

Dalla Fobia Scolare Al Ritiro Sociale. Andata E Ritorno Tra Scuola, Web, Disturbi Di Varia
Natura, ASST Sette Laghi, varese

Psicopatologia adolescenza
Attestato di Partecipazione

25-26 Maggio 2017

Partecipazione E Valutazione Di Esito In Eta' Evolutiva: Approcci Collaborativi In Situazioni
Complesse, Sanitarie E Psicosociali, Fondazione Ca Granda Policlinico, Progetto percival

Trattamento € presa in carico NP

Attestato di Partecipazione

08/04/2017

Approcci Di Intervento Delle Neuroscienze Cliniche E Della Npi Alle New E Old Addictions,
Universia del Sacro Cuore, Brescia

Adolescenza, Dipendenze

Attestato di Partecipazione

20/03/2017

Esperienze Sfavorevoli Infantili E Funzionamento Post Traumatico In Adolescenza, ASST Santi
Paolo e Carlo, Milano

Adolescenza, trauma

Attestato di Partecipazione

02/03/2017

Ragazzi Non Pensati. Esperienze Di Cura Con Gli Adolescenti: Un Contributo Psicoanalitico,
ASST Sette Laghi, Varese

Adolescenza
Attestato di Partecipazione

25/11/2016

Il Riconoscimento Dei Segnali Di Abuso In Eta' Minorile, ASST Santi Paolo e Carlo
Abuso e maltrattamento in eta evolutiva

Abuso e maltrattamento in eta evolutiva



professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

*Date (da-a)
+» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Pagina 8 - Curriculum vitae di
[CARGNELUTTI, Cecilia]

Attestato di Partecipazione

3-5 Dicembre 2015

Partecipazione al XXVIII Congresso Nazionale CONFRONTI IN PEDIATRIA, c/o Palazzo dei
Congressi della Stazione Marittima, Trieste

“Intendiamoci sulle Parole. Ovvero: Pediatria dalla A alla Z”

Novembre 2015

Partecipazione al convegno di STOP TB lItalia ONLUS, c/o Ospedale dei Bambini V. Buzzi,
Milano

“Non & un paese per vecchi. La tubercolosi vista, pensata, raccontata dai giovani ai giovani.”

Ottobre 2015

Partecipazione al convegno accreditato di ASL Milano 1, Regione Lombardia c/o Collegio Oblati
Missionari, Rho (M)

“Vaccinazione antinfluenzale: un tema di attualita”

Settembre 2015

Partecipazione al convegno accreditato del progetto Marea c/o Collegio Oblati Missionari, Rho
(M)

“Le malattie respiratorie croniche nella pratica clinica ambulatoriale: opzioni percorribili & goal
raggiungibili®

Marzo-Aprile 2014
Azienda Ospedaliera - Polo Universitario Luigi Sacco, Universita degli Studi di Milano

Corso BLS integrato nel corso di Emergenze e Urgenze

Giugno 2014
Corso elettivo “Chirurgia Plastica € Oncologia Cutanea”
Universita degli Studi di Milano, Azienda Ospedaliera — Polo Universitario San Donato

Giugno 2014
Corso elettivo “Apparecchi gessati in Ortopedia e Traumatologia”
Universita degli Studi di Milano, Azienda Ospedaliera — Polo Universitario San Donato

Maggio 2013
Corso elettivo “Ortopedia e Traumatologia Pediatrica”
Universita degli Studi di Milano, Clinica Ortopedica CTO
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* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

*Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Maggio 2013
Corso elettivo “Traumatologia dell'arto Inferiore”
Universita degli Studi di Milano, Azienda Ospedaliera — Polo Universitario San Donato

Marzo 2013
17° Corso Base Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano
Universita degli Studi di Milano, IRCCS Multimedica Sesto San Giovanni

Gennaio 2012
Corso elettivo “Introduzione alla Chirurgia Plastica e Tecniche di base”
Universita degli Studi di Milano, Azienda Ospedaliera — Polo Universitario Humanitas

Gennaio 2012
Corso elettivo “Wound Healing and Wound Management”
Universita degli Studi di Milano, Azienda Ospedaliera — Polo Universitario Humanitas

Gennaio 2011
Corso elettivo “Corso Pratico di Chirurgia della Mano”
Universita degli Studi di Mitano, IRCCS Multimedica Sesto San Giovanni

ITALIANA

C1 [ Indicare il livelllo: buono ]
C1 [ Indicare il livello: buono]
C1[ Indicare il livello: buono]

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e degli applicativi Macintosh

B

II sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13
GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”
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