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Adriano Bonomi

adriano.bonomi@asst-santipaolocarlo.it

novembre 82 - giugno 87
Provincia Autonoma di Trento

Pubblica Settore Educazione
Formatore del personale educativo degli asili nido |,

Coordinamento psicopedagogico e attivita diretta di docenza nei corsi annuali
di Aggiornamento professionale del personale educativo e ausiliario

settembre 83 - giugno 85

Comune di Asti

Settore Educazione

Formazione del personale educativo degli asili nido

Coordinamento del gruppo delle direttrici e attivita diretta nei corsi di
formazione

1983-1986

Comune di Milano

Settore Educazione

Incarichi di docenza per formazione personale educativo asili nido
1983-1987

Comuni di Biella, Novara, Forano della Chiana, Cinisello Balsamo, etc....

Collaborazione a progetti formativi e di aggiornamento nelle istituzioni
educative della prima infanzia

ottobre 835 - Giugno 87
Comune di Milano
Incarico di psicologo consulente presso il Centro “Tempo per le Famiglie”
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ottobre 87 - novembre 98

USSL 57 poi USSL 26 poi ASL Provincia di Milano 2

Incarico di ruolo come psicologo con funzioni di prevenzione, diagnosi e cura
nel Centro per I’eta evolutiva del distretto di San Giuliano Milanese.
Partecipazione in qualita di psicoterapeuta alle attivita del Presidio di
Psicologia Clinica della Ussl nel settore infantile. Psicoterapie di bambini,
adolescenti, genitori. Dal maggio 96 al novembre 98. partecipazione come
psicoterapeuta all’attivitd della Equipe zonale per la valutazione e il
trattamento delle famiglie multiproblematiche della ex Ussl 26, ora Asl
provincia di Milano 2

dal 92 ad oggi

Attivita di psicoterapeuta in studio privato

da dicembre 98 ad oggi

Asl Citta di Milano

Incarico di ruolo come psicologo-psicoterapeuta con funzione di responsabile
della Unita Operativa Tutela Minori del Distretto 5 e dal febbraio 2007 anche
di responsabile della Unita Operativa Consultori Familiari dello stesso
Distretto. Dal luglio 2010 al 31/03/2017 responsabile della S.S. CFI del

Distretto 5.
Dal 1/4/2017 responsabile UOS Consultori della ASST Santi Paolo e Carlo



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente
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Diploma di laurea in Psicologia conseguito presso I’Universita degli Studi di
Padova il 24/3/1981 con la tesi dal titolo: “Lo sviluppo della competenza
comunicativa: interazione sociale e acquisizione del linguaggio”. Votazione
110/110

Diploma di Specializzazione in Psicologia, indirizzo sociale conseguito presso
I’Universita Statale di Milano il 27/3/1987 con la tesi dal titolo: ”La relazione
tra educatrici e genitori nell’asilo nido”. Votazione 70/70 con lode.

1983-1986

Partecipazione a un gruppo di formazione e supervisione con la dott.ssa Elinor
Goldschmied sui temi dell’intervento formativo in ambito educativo
1984-1986

Osservazione settimanale a domicilio di un bambino dalla nascita ai due anni,
secondo il metodo Infant Observation di E. Bick, con supervisione di gruppo
della dott.ssa M. Catala del Servizio di N.P.I. dell’Ospedale di Novara
Settembre 1985-luglio 1992

Psicoanalisi personale con la dott.ssa M. Carati, membro associato della
Societa Italiana e Internazionale di Psicoanalisi

1986-1991

Frequenza dei corsi di psicodiagnostica(biennio) e di psicoterapia
infantile(triennio) presso il Centro di Psicologia Clinica della Provincia di
Milano diretto dal prof. Zapparoli

1988

Partecipazione a un gruppo di supervisione sulla consultazione terapeutica e
sulla presa in carico condotto dalla dott.ssa M. Badoni, membro ordinario della
Societa Psicoanalitica Italiana

1989-1994

Supervisione individuale e in piccolo gruppo, con frequenza circa
quindicinale, su casi di bambini e adolescenti psicotici seguiti in psicoterapia
psicoanalitica con dott.ssa M. Badoni

1989

Supervisione individuale su casi in consultazione terapeutica con la dott.ssa
Berrini

settembre 92 — giugno 94

Supervisione in gruppo, con frequenza quindicinale, su casi di psicoterapia
breve in eta evolutiva, condotta dal dott. Benincasa, membro ordinario della
Societa Psicoanalitica Italiana.

novembre 91 — giugno 94

Partecipazione mensile a gruppi di supervisione su protocolli di osservazioni
(applicazioni del metodo infant observation di Ester Bick) effettuate su neonati
ospiti del reparto di patologia neonatale dell’Ospedale di Melegnano e su
bambini in famiglia, condotto dalla professoressa Romana Negri

giugno 94 — dicembre 95

Partecipazione al corso di formazione, con seminari teorici e supervisioni
cliniche, tenuto per gli operatori della ex USSL 26 dalla Dott.ssa R. Carini e
dalla dott.ssa Guidi su: metodologia del lavoro in equipe e modelli di
intervento nella presa in carico e nella gestione delle famiglie
multiproblematiche.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE
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aprile 96 — novembre 98

Partecipazione al corso di formazione CBM rivolto agli operatori dell’equipe
zonale per la valutazione e il trattamento delle famiglie multiproblematiche
della USSL 26: Lezioni teoriche, supervisioni dirette e indirette su sedute
familiari e su sedute individuali di diagnosi e terapia di minori maltrattati e
abusati sessualmente, consulenze sul lavoro di rete

marzo — luglio 97

Partecipazione al corso di formazione: “Abuso sessuale all’infanzia: percorsi
diagnostici” tenuto presso il CBM dalla dott.ssa M. Malacrea

gennaio 98 — dicembre 02

Analisi didattica con il dott. G. Di Chiara, membro didatta della Societa
Psicoanalitica Italiana

ottobre 99 — luglio 03

Training formativo della Societa Psicoanalitica Italiana

gennaio 00 — giugno 04

Supervisione individuale settimanale con il dott. P. Kluzer, membro didatta
della Societa Psicoanalitica Italiana su casi di pazienti adulti in psicoterapia e
psicoanalisi e su un caso di supervisione di training

da ottobre 01 a ottobre 02 e da marzo 03 a giugno 05

Supervisione settimanale individuale con il professore F. Barale, membro
didatta della Societa Psicoanalitica Italiana, su casi di pazienti adulti in
psicoanalisi (pazienti di training)

da dicembre 05 a settembre 2008

Supervisione settimanale individuale su paziente in psicoanalisi (paziente di
training) con il professor L. Sarno, membro didatta della Societa Psicoanalitica
Italiana

Giugno 2009

Conseguimento della qualifica di Psicoanalista e ammissione come Membro
Associato alla Societa Psicoanalitica Italiana (SPI)

ottobre 01 — maggio 02

Partecipazione a corso di formazione organizzato da ASL Citta di Milano e
condotto dalla A. P.S. per Dirigenti di Unita Operative Distrettuali sui tempi
dell’integrazione e degli interventi nei servizi socio-santiari, della raccolta dati
e del loro utilizzo in relazione agli obiettivi posti e della valutazione e
ottimizzazione del personale e delle risorse disponibili.

maggio — ottobre 02

Partecipazione al corso di formazione per dirigenti organizzato da ASL Citta
di Milano e condotto dalla societa “Metodi” sulla valutazione del personale del
comparto.

Dal 2009 a oggi partecipazione a diversi e numerosi seminari, convegni e
occasioni formative e di aggiornamento su temi professionalmente attinenti a
compiti istituzionali, di carattere clinico, interdisciplinare e organizzativo.

[taliano

Francese



* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

sifuazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ATTIVITA’ COME DOCENTE

Presso Universita, scuole superiori, ecc.

ATTIVITA’ COME
FORMATORE

Indicare Ente, corso tenuto, date,
impegno orario...
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Buona
Discreta
Buona

Inglese
Discreto
minima

L’esperienza lavorativa a contatto con nuclei multiproblematici, anche
provenienti da altre culture, e ’attitudine a lavorare in equipe mi ha permesso
di sviluppare buone competenze nella gestione della complessita,
nell’integrazione di contributi di carattere diverso nel lavoro clinico, nella
sintesi di diversi approcci teorico-metodologici, nell’impostazione di processi
comunicativi a vari livelli e nella gestione e nel trattamento di situazioni
conflittuali di carattere interpersonale ed inter-istituzionale

Ho acquisito esperienze di lavoro in équipe e, successivamente, di
coordinamento e di direzione di Servizi complessi e gestione di reti (Servizi
Sociali, Servizi del Privato Sociale, Entri Pubblici, Aziende Ospedaliere, ecc.)

Utilizzo di base degli strumenti informatici, in particolare del foglio
elettronico, utilizzo di data base, uso di internet e dell’e-mail

Partecipazione come relatore a convegni e conferenze interne ai servizi ASL.

2008 e 2009- Partecipazione come docente a seminari di formazione per
psicologi del Servizio Famiglia della ASL Provincia di Bergamo

Svolgo attivita di supervisione per psicoterapeuti di bambini e adulti.

novembre 82 - giugno 87
Provincia Autonoma di Trento
Formatore del personale educativo degli asili nido

Coordinamento psicopedagogico e attivita diretta di docenza nei corsi annuali
di Aggiornamento professionale del personale educativo e ausiliario

settembre 83 - giugno 85

Comune di Asti

Settore Educazione

Formazione del personale educativo degli asili nido

Coordinamento del gruppo delle direttrici e attivita diretta nei corsi di
formazione



PUBBLICAZIONI

Indicare Autori e testi, riviste, ecc...

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Eventuale partecipazione a convegni,
corsi, ecc.. come uditore

Articolo su rivista per I’Infanzia “Zerosei” n. 6, gennaio 1982, dal titolo: “II
bambino sperimenta se stesso, cresce nella relazione con I’adulto”.

Breve saggio dal titolo: “Il rapporto tra educatori e genitori”, in “Manuale
critico dell’asilo nido”, Franco Angeli, 1987

Articolo: “Osservazione nell’asilo nido” nella rivista: “Il Crogiolo”, n- 10,
dicembre 1989

Articolo: “Il gioco euristico”, nella rivista: “Il Crogiolo, n. 1-2-3, marzo 1989

Articolo: “La fortezza trasparente di una relazione sofferta” nella rivista:
“Vivere oggi”, n. 8, ottobre 1991

Articolo/intervista: “Chi ¢ il bambino” nella rivista “Il Jolly”, n. 20, dicembre
1992

Articolo/intervista: “Aggressivita: un ingrediente per crescere” nella rivista: “Il
Jolly”, n. 21, marzo 1993

Consulenza scientifica al volume: “Freud, il padre della psicoanalisi”,
Universale Electa/ Gallimard, 1993; nello stesso volume due articoli: “II
lapsus, ovvero la malizia dell’inconscio” e “Il sogno, la via maestra per
’inconscio”.

Articolo: “II contributo dell’osservazione diretta del bambino nella gestione
integrata di casi complessi nel servizio pubblico”, nella rivista
“Contrappunto”, n. 17, dicembre 1995

Risulto iscritto all’ Albo degli Psicologi (n. 03/463) a norma dell’art. 32 della
legge n. 56/89 e all’elenco degli psicoterapeuti della regione Lombardia in
base all’articolo 35.2 della stessa legge

Sono Membro Associato della Societa Psicoanalitica Italiana e partecipo
all’attivita formativa e di confronto all’interno dei seminari organizzati dalla
stessa Societa.

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR445/00; il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art 76 del DPR

445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art 13 del GDPR 679/16 e ai sensi del D. Lgs. 101/2018.

Milano, 18/05/2021
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