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Rosella Biancavilla

rosella.biancavilla@asst-santipaolocarlo. it

Psicologa dal 1981 e psicoterapeuta dal 1989.

Attivita di psicodiagnosi, sostegno psicologico e presa in carico psicoterapeutica

nell’ambito della psicopatologia dell’eta evolutiva nei servizi di neuropsichiatria

infantile.

Inoltre:

- attivita di divulgazione su tematiche dello sviluppo psicologico fisiologico e
patologico del bambino, soprattutto nei primi 5 anni di vita, e delle relazioni coi
care-giver.

- Utilizzo della terapia breve secondo la modalita del Servizio 0- 5 della Tavistock
Clinic di Londra.

- Utilizzo della terapia breve integrata (cognitivo/psicodinamica) secondo metodo
della scuola ISERDIP di Milano

- Collaborazioni con personale educativo (Nidi e Scuole dell'Infanzia, scuole
primarie, scuole secondarie di primo e secondo grado) e sanitario (medici-pediatri ,
neuropsichiatri infantili e riabilitatorii dell'infanzia) sui vari temi dello sviluppo
psicologico (fisiologico e patologico) in eta evolutiva.

- Attivita integrata di rete fra servizi sanitari /sociali/educativi/volontariato e terzo
settore.

- Dal 2006 utilizzo di pratiche cliniche ispirate alla teoria transculturale della d.ssa
M. R. Moro di Parigi, diffusa in Italia dalla coop Crinali di Milano. Co-conduzione
di terapie con la Clinica Transculturale della ASL citta di Milano.

Dal 01/01/2019 ad oggi (scadenza prevista con delibera: 31/12/2021)
Psicologa dirigente con Incarico di Altissima Specializzazione c/o la UONPIA di via
Remo la Valle 7 ASST Santi Paolo e Carlo (Milano)

Dal 01/01/1999 al 31/12/2018
Psicologa dirigente con Incarico di Alta Specializzazione
ASST Santi Paolo e Carlo (Mllano)

Da 01/05/1993 al 31/12/1998
Psicologa Dirigente di 1° livello
ASL Citta di Milano c/o ex SIMEE 17

Dal 15/02/1983 al 30/04/1993
Psicologa collaboratore
Unitad Operativa di NPI ex USSL 73 di Abbiategrasso (Milano)
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Dal 07/07/1981 al 14/02/1983
Terapista della psicomotricita
Servizio riabilitazione NP1 USSL 68 di Rho (Milano)

2019

Attualmente in corso i seguenti corsi annuali di formazione sul campo presso

I'ASST Santi Paolo e Carlo:

- Interventi di riabilitazione e sostegno psicologico ai nuclei familiari di bambini nati
con Procreazione Medicalmente Assistita, nascita prematura e gravi rischi
psicopatologici Ed. 111

- Discussione dei casi clinici per la progettazione dei percorsi diagnostico-terapeutici
delle varie patologie neuropsichiatriche del bambino e dell'adolescente Ed. II

Vengono riportati solo i corsi con durata annuale:

2018

- Formazione sul campo: Interventi di riabilitazione e sostegno psicologico ai nuclei
familiari di bambini nati con Procreazione Medicalmente Assistita, nascita
prematura e gravi rischi psicopatologici Ed. II ¢/o I'ASST Santi Paolo e Carlo

- Corso annuale formazione sul campo: Discussione dei casi clinici per la
progettazione dei percorsi diagnostico-terapeutici delle varie patologie
neuropsichiatriche del bambino e dell'adolescente Ed. I ¢/o I'ASST Santi Paolo e
Carlo

2017

Formazione sul campo: Interventi di riabilitazione e sostegno psicologico ai nuclei
familiari di bambini nati con Procreazione Medicalmente Assistita, nascita prematura
e gravi rischi psicopatologici Ed. I ¢/o 'ASST Santi Paolo e Carlo

2016
Formazione sul campo “Interventi precoci sui nuclei familiari dei nati prematuri da
gravidanza assistita” organizzato da Az. Osp. San Carlo

2015

Formazione sul campo “Intervento globale precoce sui nati prematuri attraverso
riabilitazione del bambino e sostegno psicologico alla famiglia, anche migranti” Ed.
Il organizzato da Az. Osp. San Carlo

2014

Formazione sul campo “Interventi globali precoci sui nati prematuri attraverso
riabilitazione del bambino e sostegno psicologico familiare, anche a famiglie
migranti” organizzato da Az. Osp. San Carlo Ed. 1

2013

Formazione sul campo “Interventi relazionali genitori bambini e individuazione dei
rischi psicopatologici con particolare attenzione alle famiglie migranti” organizzato
da Az. Osp. San Carlo

2012

Formazione sul campo “Terapia breve genitori-bambini nella prima infanzia:
individuazione dei rischi psicopatologici nei bambini con genitori migranti”
organizzato da Az. Osp. San Carlo

2011
Formazione sul campo “Terapia breve genitori-bambini nella prima infanzia:
individuazione dei rischi psicopatologici e disturbi del care-giver” organizzato da

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Pagina 3/5 - Curriculum vitae di
Biancavilla Rosella

Az. Osp. San Carlo

2010
Formazione sul campo “Terapia breve genitori-bambini nella prima infanzia e
individuazione precoce dei rischi psicopatologici” organizzato da Az. Osp. San Carlo

2009

Formazione sul campo “Terapia di sostegno ai genitori e bambini affetti da disturbi
funzionali non organici nella prima infanzia e individuazione delle situazioni che
necessitano di invio precoce in trattamento riabilitativo”™ organizzato da Az. Osp. San
Carlo

2008

Formazione sul campo “Individuazione nella terapia breve sostegno genitori bambini
0-3 anni delle situazioni che necessitano di invio precoce del b. in trattamento
riabilitativo” organizzato da Az. Osp. San Carlo

2007

Formazione sul campo “Miglioramento dell'efficienza dell'intervento dell'Unita
Funzionale di Terapia Breve di sostegno ai genitori e al bambino 0-3 anni” condotto
dalla d.ssa Magnini (psicotarapeuta/psicoanalista SPI e docente c¢/o la scuola di
psicoterapia SPP di Milano) e organizzato dalla Az. Osp. San Carlo

2006-2007
Corsi di formazione alla Clinica Transculturale per UONPIA e Consultori ASL Citta
di Milano tenuti da Coop. Crinali di Milano

2001-2006
Corso Interventi psicoterapeutici nella prima infanzia condotto da d.ssa Musso c/o la
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano

1999-2003

Corso di psicoterapia breve focale integrata per I'eta evolutiva condotto da d.ssa
Gislon ¢/o I'stituto per lo studio e la ricerca sui disturbi psichici di Milano diretto dal
Prof. Zapparoli (ISeRDiP)

1988-1992

Corso di psicodiagnostica e psicoterapia infantile condotto da D.ssa Gallarate
(psicologa-psicoterapeuta), dal Dott. Benincasa (NPI ¢ psicoanalista SPI), D.ssa
Villa (psicologa-psicoterapeuta) e D.ssa Marzorati (npi) c/o il Centro di Psicologia
Clinica della Provincia di Milano diretto dal Prof. Zapparoli

19985-1987

Corso sui seminari clinici di perfezionamento della presa in carico prolungata
(costruzione del setting terapeutico nella presa in carico prolungata) condotto dalla
d.ssa Badoni (psicoanalista SP1 Milano) ¢/o il Centro di psicoterapia dell'eta
evolutiva — [stituto Dosso Verde di Pavial

1982-1984

Corso sulla consultazione psicoterapica nell'eta evolutiva (con riferimento al modello
concettuale e relazionale nella psicoanalisi) condotto dalla d.ssa Badoni c/o la
Cattedra di NPI diretta dal Prof. Lanzi Universita di Pavia

Viene omesso volutamente I'elenco dei seminari, della durata inferiore ai dodici
mesi, che riguardano vari ambiti della psicopatologia dell’infanzia e dell’adolescenza
e dei relativi strumenti psicodiagnostici e psicoterapeutici, quali:

- disturbi dell’attaccamento e sindromi/disturbi d’ansia es. mutismo elettivo, ansia
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Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
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Inglese
Tedesco

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze

sociale
- disturbi psicosomatici (es. tic, balbuzie etc.), funzionali e del comportamento
- sindromi dello spettro autistico
- disturbi del comportamento alimentare e del sonno
- ritardi e disturbi del linguaggio
- life events e disturbi post traumatici
- assessment collaborativo con adolescenti e famiglie
- strumenti psicodiagnostici nella pratica clinica con bambini e famiglie migranti
- il gioco come strumento nella psicoterapia di bambini e adolescenti
- ed altro

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
B2 B3 Bl Bl B
Al Al Al Al Al

tecniche
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(%) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Competenze relazionali:

dal 1997 al 2005 analisi individuale con la d.ssa S. Bonfiglio membro didatta della
Societa Psicoanalitica Italiana

dal 1994 ad oggi supervisioni su casi clinici con vari psicoterapeuti ( psicoanalisti
della SPI, psicoterapeuti della famiglia ad indirizzo sistemico, psicoterapeuti ad
indirizzo integrato cognitivo-psicodinamico, psicoterapeuti in strutture di
accoglienza per madri e bambini maltrattati es CAF, CMM)

dal 1980 al 1981 Infant Observation secondo il metodo di E. Bick con supervisioni
quindicinali con la
d.ssa Paganoni membro SPI con formazione alla Tavistock Clinic di Londra

Dal punto di vista delle caratteristiche personali si segnala una facilita nel
relazionarsi e ambientarsi anche in situazioni nuove e una spiccata curiositd verso le
varie forme del sapere (ambiti vari: scientifico, sociale, antropologico, umanistico,
artistico).

Spiccata propensione al lavoro di “squadra” portando un contributo attivo con un
atteggiamento rispettoso dell'Altro accanto ad autonomia di giudizio.

Desiderio di trasmettere ai giovani colleghi (vedi lungo lavoro con tirocinanti) la
propria esperienza sul campo e di apprendere teorie e metodiche nuove da loro,
attraverso confronto continuo e reciproco aijuto.

Attivita di psicologo tutor presso I'Az. Osp. San Carlo dal 1994 ad oggi di numerosi
tirocinanti provenienti dalla scuola di psicoterapia psicoanalitica (SPP) dalla scuola
di psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescenti e adulti (Area G) e dalla
scuola psicodinamico-transculturale Cecchini-Pace.

Coordinamento all'interno della UONPIA della Unita Funzionale di Terapia Breve di
sostegno ai genitori e ai bambini di 0-5 anni (con delibere aziendali).
Corso di psicomotricita c/o la scuola di Terapia psicomotoria ad indirizzo relazionale

(scuola francese di Lapierre/Aucoutourier) diretta da dr. D. Resta e dalla terapista
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Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

della psicomotricita d.ssa P. Calatroni Panfili.
Corso di base “Conoscenza del sistema operativo Windows” ¢/o il Comune di
Milano, anno 2002.

Conoscenze di base dell'uso del PC, Office di Microsoft.

Frequenza a vari corsi: Canto corale, Percussioni, Acquerello.
Frequenza da anni ai corsi Feldenkreis, c/o lo studio ARSSUOMO, per lo sviluppo
armonico del corpo in movimento.

Pubblicazione con AAVV del libro “Segreti di famiglia “ a cura di Malacrea e
Vassalli, Ed Cortina.

B

Viaggi in Italia e paesi appartenenti a Europa, Asia, Africa e America.
Iscritta al FAI e interessata a: cinema, teatro, mostre di vario genere (pittura,
fotografia, etc.)

Afttenta a tematiche sociali.

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR 445/00; il
sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs.
101/2018.

Biancavilla Rosella

@. - ‘MQ_,W Milano, 28/08/2019
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