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Alessandra Baccarin

Italiana

Scuola di Specialita SSN Medicina d’emergenza urgenza
Humanitas University — Istituto Clinico Humanitas,

Via Manzoni 56, Rozzano ( M)

Da 1.11.2019 e attuale

Ospedale privato convenzionato

Medico Specializzando in Formazione

Affiancamento a tutor con rapporto 1:1 attivita di reparto internistico e
nell’ambito del dipartimento emergenza urgenza ( pronto soccorso,
terapia intensiva, DEA II livello Ospedale pediatrico Bambino Gesu sede
di Roma, CAV-CNIT PAVIA)



Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Congregazione delle suore Infermiere dell’Addolorata
Ospedale Valduce

Via Dante 11, Como

Da 04.02.2019 e 28.10.2019

Ospedale privato convenzionato

Dirigente medico addetto all’UO di PS

Valutazione in autonomia di codici minori ¢ maggiori ¢ osservazione
breve (OBI)

Gestione pazienti instabili in ambito clinico chirurgico :

insufficienza respiratoria globale e parziale, ventilazione non invasiva
NIMV, gestione dello shock, IMA, ictus cerebri, addome acuto.

Corso formazione specifica in MMG
da 1.12. 2015 fino a 14.01.2019

Eupolis Lombardia

Ospedali convenzionati con Corso Di Formazione in MMG- Polo di
Monza: Ospedale San Gerardo di Monza e Ospedale di Desio

Medico in formazione specialistica

Formazione con tutor in ambito di reparto clinico, chirurgico,
dipartimento ostetrico-ginecologico ed emergenza di Pronto Soccorso c¢/o
Ospedale San Gerardo di Monza (per periodi continuativi di almeno 6
mesi, poi mensilmente a piu riprese con acquisizione di buona
autonomia), degenza ¢ Pronto Soccorso pediatrico, ambulatori
specialistici ORL, oculistica, ortopedia, servizi sul territorio, compresi
presidi di salute mentale e per le dipendenze (CPS, SERT, NOA),
ambulatori di medicina generale.
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Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o
settore

Tipo di

impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Servizio di Continuita Assistenziale , Ex Guardia Medica
1.11.2016- 1.05.2017

ATS Insubria — ATS Bergamo

Azienda pubblica ATS

Medico di continuita assistenziale, lavoro su turni diurni festivi e notturni
di 12 ore con una media di 8-9 turni/mese.

Attivita ambulatoriale e domiciliare autonoma diurna e notturna di prima
gestione e trattamento urgenze territoriali (crisi ipertensive, dispnea,
dolori addominali e toracici, cefalee, piccoli traumi)

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o
settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

PhD Student

da 1.10. 2012 a ottobre 2015 Medico Dottorando di Ricerca
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Unita Operativa (U.O.) Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Fondazione IRCCS Ca’ Granda,
Ospedale Maggiore Policlinico - Universita degli studi di Milano

Universitario

Titolare di borsa di studio di ricerca

Gestione autonoma di procedure ecografiche addominali diagnostiche e
interventistiche (guida biopsie epatiche parenchimali e lesioni focali,
guida ecografica paracentesi esplorative ed evacuative), ecografia delle
anse intestinali ed ecografie addominali con mdc, test non invasivi fibrosi
epatica ( clastografia transiente ¢ shear wave elastography) delle U.O.
Gastroenterologia 1 e 2.

Gestione autonoma ambulatorio delle Patologie del Sovraccarico di Ferro
ed Emocromatosi genetica, con salassoterapia.

Gestione automa ambulatorio di Gastroenterologia ed Epatologia
compresa |’esecuzione di paracentesi esplorativa ed evacuativa.

Attivita di ricerca clinica in ambito epatologico (test non invasivi fibrosi
epatica), malattie inflammatorie croniche intestinali, fibrosi cistica,
malattie da malassorbimento.

Nome e indirizzo del Ospedale Valduce - Como

datore di lavoro U.O Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Direttore Dott Spinzi

Giancarlo, da 01.12.2011 fino a 01.12.2015

Tipo di azienda o settore
Ospedale privato convenzionato

Reparto/Ambulatorio

Tipo di impiego T :
P p1eg Medico tirocinante , frequenza volontaria
Principali mansioni e Attivita clinica automa con supervisione
responsabilita Gastroenterologia/Endoscopia Digestiva ed Epatologia; collaborazione a progetti

di ricerca in ambito endoscopico (screening cancro colon—retto, VCE video

capsula endoscopica colon e intestino tenue)
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Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

COF LANZO HOSPITAL S.P.A

da 01.09.2011 a31.12.2011

Clinica Riabilitativa- Ortopedica privata convenzionata

Medico assistente in reparto di degenza Riabilitazione 2, Direttore Dott.ssa Pisani

Attivita di cura e assistenza ai degenti - Reparto Riabilitazione 2

Gestione automa 10-12 letti di degenza post chirurgia ortopedica e di riabili
neurologica post patologia cerebrale acuta ischemico/emorragica.

Dall’ abilitazione alla professione nel Luglio 2011 a tutt’oggi svolgo periodicamente sostituzioni di medici di
medicina generale (gestione autonoma ambulatoriale e domiciliare di malati cronici ed urgenze territoriali).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2004

2011

2015

2015  ottobre

2019  gennaio

2019  aprile
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Maturita Liceo Socio-Psico-Pedagogico
Liceo Matilde Di Canossa, COMO - Votazione 100/100 con encomio

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi dell’Insubria, Varese - Votazione: 103/110

Attestato Nazionale in ultrasonografia
Societa Italiana di Ultrasonografia e Medicina Biologica (STUMB)

Dottorato di Ricerca PhD In Gastroenterologia
Dipartimento Medicina Clinica e Sperimentale Universita degli Studi MI

Corso Triennale di Formazione Specifica in Medicina Generale
Polo didattico Monza. Ospedale San Gerardo ¢ Ospedale di Desio

Attestato ACLS American Heart Association



’ ( Training Center Name Societa Italiana di medicina D’emergenza
Urgenza —SIMEU)

2022  febbraio Attestato ALS Advanced Life Support -IRC ( Italian Resuscitation

Council)
(Traing Center Pieve Emanucle Milano)

ATTIVITA’ DI RICERCA

Campi di interesse:
» Valutazione non invasiva malattie croniche di fegato milza e pancreas
= Ecografia anse intestinali
= Disordini metabolismo ferro
= Malattie da malassorbimento (celiachia, fibrosi cistica)

Premi e partecipazioni congressi nazionali e internazionali
= Corso metodologia e EBM (evidence based medicine) Torgiano (PG), 2012
= Corso di perfezionamento ecografia per anse intestinali, Universita degli Studi di Milano, 2012
=  FISMAD (19° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive) Bologna, 2013

= Workshop “Helping doctors making better decisions” Fognano di Brisighella, 2013
Organizzazione.: Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM) in collaborazione con Universita degli
Studi di Milano e Associazione Ricerca Neuroscienze.

= Corso teorico formazione ultrasonologia, Piacenza 2014

= Corso pratico formazione ultrasonologia, Milano 2014

* Diagnosis and Prognosis: clinical research workshop. Basic Residential Course, Ottobre 2014 Palazzo
Feltrinelli Gargnano del Garda

»  AISF Monotematica, Roma Febbraio 2015. Poster comunication:
The use of a pocket-sized ultrasound device (PUD) improves physical examinations: results of in — and
outpatient study.
Colli A, Prati D, Fraquelli M, Segato S, Vescovi P.P , Colombo F, Balduini C,Baccarin A, Della Valle S,
Conte D, Casazza G.

= FISMAD 2015, Bologna Congresso 21° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive.
Poster comunications:
1 Feasibility and reproducibility of liver stiffuess (LSM) by point shear wave elastography
Baccarin A, Fraquelli M Casazza G, Conti CB, Pozzi R, Massironi S, Aghemo A, Donato F, Conte D,
Colombo M.

2. Relationship between severity of clinical and bowel US findings and CFTR mutation genotype in a large
cohort of cystic fibrosis (CF) patients.
Baccarin A, Fraquelli M, Corti F, Conti BC, Russo MC, Pozzi R, Della Valle S, Colombo C, Conte D.

3. The use of a pocket-sized ultrasound device (PUD) improves physical examinations. results of in —and
outpatient study.

Colli A, Prati D, Fraquelli M, Segato S, Vescovi P.P, Colombo F, Balduini C,Baccarin A, Della Valle S,
Conte D, Casazza G.

4. Effect of a gluten based mael on gastric emptyng and gallbladder contraction.
Massironi S, Branchi F, Baccarin A, Fraquell M, Conte D, Bardella M.T, Elli L.

=  Corso interattivo di ecografia Internistica, Giugno 2015 Gargonza
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= EASL- Monothematic ATH (Autoimmune Hepatitis) Conference, London September 2015.
Young investigator grant for abstract contribution “ An Unusual Case of AIH”
Baccarin A, Terreni N, Paggi S, Congedo PL, Andrealli A, Conte D, Spinzi G

= UEG W European Conference, Barcellona 2015 Poster communication:
Feasibility and reproducibility of liver stiffness (LSM) by ElastPQ point shear-wave elastography
Baccarin A, Fraquelli M, Casazza G, Conti CB, Pozzi R, Massironi S, Aghemo A, Donato F, Conte,
Colombo

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese
Capacita di lettura Buono
Capacita di scrittura Buono
*Capacita di espressione orale Buono
ALTRE LINGUE Tedesco
Capacita di lettura Base
Capacita di scrittura Base
*Capacita di espressione orale Base

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature PC, iPad, iPhone-Utente avanzato
specifiche, macchinari, ecc. Software: Microsoft Office, Mac Os
PATENTE O PATENTI Patente tipo B

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Como, 01.04.2023
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ALLEGATO PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNZIONALI CON PEER REVIEW

PUBBLICAZIONI CON PEER REVIEW

- Amato A, Radaelli F, Paggi S, Baccarin A, Spinzi G, Terruzzi V.
Carbon dioxide insufflation of warm-water infusion versus standard air insufflation for unsedated
colonoscopy: a randomized controlled trial.
Dis Colon Rectum 2013; 56 (4): 511-8 (LF 2.615)

- Rondonotti E, Radaelli F, Paggi S, Amato A, Imperiali G, Terruzzi V, Mandelli G, Lenoci N, Terreni NL,
Baccarin A, Spinzi G.
Hyoscin N-butylbromide for adenoma detection during colonoscopy: a randomized, double-blind, placebo
controlled study.
Dig Liver Dis 2013; 56 (4):511-8 (LF 2.963)

- Branchi F, Conti CB, Baccarin A, Lampertico P, Conte D, Fraquelli M
Non invasive assessment of liver fibrosis in chronic hepatitis B.
World J Gastroenterol. 2014; 20:14568-14580 (I.F 2.369)

- Rondonotti E, Zolk O, Amato A, Paggi S, Baccarin A, Spinzi G, Radaelli F.

The impact of hyoscine-N-butylbromide oon adenoma dectection durino colonoscopy: meta- analysis of
randomized, controlled studies.

Gastrointestinal Endosc. 2014; 80: 1103-12 (I.F. 5.369)

- Baccarin A, Vannelli A, Radaelli F.
An unsual case of abdominal distension
Clin Gastroenterol Hepatol. 2014; 12: A 21-2 (LF. 7.896)

- Paggi S, Rondonotti E, Amato A, Baccarin A, spinzi G, Radaelli F
One or two operator tecnique and quality performance of colonoscopy: a randomised controlled trial
Dig Liver Dis. 2014; 46:616-20 (L.F. 2.963)

- Rondonotti E, Borghi C, Mandelli G, Radaelli F, Paggi S, Amato A, Imperiali G, Terreni N, Lenoci N,
Terrazzi V, Baccarin A, Martegani A, Spinzi G.
Accuracy of capsule colonoscopy and computer tomographic colonography in individuale with positive
results from the fecal occult blood test.

Clin Gastroenterol Hepatol. 2014; 12:1303-10 (I.F. 7.896)

- Parente F, Vailati C, Bargigga S, Manes G, Fontana P, Masci E, Arena M, Spinzi G, Baccarin A, Mazzoleni
G, Testoni PA
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2 litre polyethylene glicol-citrate-simethicone plus bisacodyl versus 4-litre polyethylene glicol as
preparation for colonoscopy in chronic constipation.

Dig Liver Dis.2015 Jul 6 (I.F.2.963)

Conti CB, Baccarin A, Conte D, Fraquelli M
Decreasing iron related indexes without anaemia in a patient with genetic haemochromatosis
Intern Emerg Med . 2015 Jul 26 (L.F. 2.624)

Fraquelli M, Baccarin A, Corti F, Della Valle S, Russo MC, Conti CB, Pozzi R, Conte D, Colombo C
Bowel ultrasound imaging in patients with cystic fibrosis: relationschip with clinical symptoms  and
CFTR genotype

Dig Liver Dis. 2016 Mar;48(3):271-6. (I.F 2.963)

Fraquelli M, Baccarin A, Casazza G, Conti CB, Giunta M, Massironi S, Invernizzi F, Donato MF,
Maggioni M, Aghemo A, Conte D, Colombo M.

Liver stiffness measurement reliability and main determinants of point shear-wave elastography in patients
with chronic liver disease

Aliment Pharmacol Ther. 2016 Aug;44(4):356-65. (L.F. 8.142)

Pozzi R, Parzanese I, Baccarin A, Giunta M, Conti CB, Cantu P, Casazza G, Tenca A, Rosa R, Gridavilla

D, Casella G, Conte D, Fraquelli M.

Point shear -wave elastography in chronic pancreatitis: A promising tool for staging disease severita.
Pancreatology. 2017 Nov - Dec;17(6):905-910 (L.F. 2.763)

Massironi S, Branchi F, Fraquelli M, Baccarin A, Somalvico F, Ferretti F, Conte D, Ellli L. Effects of a
Gluten-containg meal on gastric emptying and gallbladder contraction. Nutrients. 2018 Jul 16;10(7). (L.F.
4.171)

Pecere S, Senore C, Hassan C, Riggi E, Segnan N, Pennazio M, Sprujievnik T, Rondonotti E, Baccarin A,
Quintero E, Adrian de Ganzo Z, Costamagna G, Spada C.. Accuracy of colon capsule endoscopy for
advanced neoplasia. Gastrointest Endosc. 2020 Feb; 91 (2): 406-441 (LF. 7.229)

CAPITOLO DI LIBRI

Rondonotti E, Paggi S, Anderloni A, Di Lorenzo N, Baccarin A, Ambrosiani L, Spinzi GC and De Franchis
R.

Bulging or Mass? This Is the Question; Springer Volume: Atlas of Ileoscopy: A Collection of Clinical Cases

Trecca Ed
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