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FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Castelli Mario Ambrogio
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Dal 01/03/1979 al 31/08/1979

* Nome e indirizzo del datore di Ospedale S.Paolo di Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Divisione medicina interna
* Tipo di impiego Tirocinante post laurea
* Principali mansioni e responsabilita Tirocinante

* Date (da - a) Dal 01/03/1980 al 29/02/1988

+ Nome e indirizzo del datore di Ospedale S.Paolo di Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Divisione clinica medica
» Tipo di impiego Assistente medico
* Principali mansioni e responsabilita Attivita di reparto e pronto soccorso

* Date (da - a) Dal 01/03/1988 al 31/03/1991

* Nome e indirizzo del datore di Ospedale S.Paolo di Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Divisione clinica medica
» Tipo di impiego Aiuto medico
* Principali mansioni e responsabilita Dirigenza di attivita di reparto e responsabilita ricerche sull'ipertensione e aterosclerosi

* Date (da - a) Dal 01/04/1991 al 31/12/2001

* Nome e indirizzo del datore di Ospedale S.Paolo di Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Divisione in medicina 1*
* Tipo di impiego Dirigente medico di 1* livello
* Principali mansioni e responsabilita Responsabile Ambulatorio di Allergologia alimentare

* Date (da - a) Dal 01/02/2002 al 31 maggio 2021i

» Nome e indirizzo del datore di Ospedale S.Paolo di Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Divisione di medicina generale
* Tipo di impiego Dirigente medico di 1% livello
* Principali mansioni e responsabilita Responsabile amb. Allergologia .alimentare e ambulatorio di aterosclerosi e RCV
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1993 al 1995
Ospedale S.Paolo di Milano

Dirigente medico di 1* livello
Docente di Scienze dell'alimentazione corso OTA

Dal 1997 al 1998
Ospedale S.Paolo di Milano

Dirigente medico di 1% livello
Docente di Scienze dell'alimentazione corso OTA

Dal 1994 al 1996
Ospedale S.Paolo di Milano

Dirigente medico di 1* livello
Docente corso per infermieri professionali

Dal 1999/2000 al 31 maggio 2020
Ospedale S.Paolo di Milano

Universita Statale di Milano
Dirigente medico di 1* livello
Professore con incarico di titolare corso di Fisica

Dal 2007 a al 31 maggio 2020
Ospedale S.Paolo di Milano

Universita Statale di Milano
Dirigente medico di 1* livello
Responsabile del’ambulatorio di geriatria

Dal 01.03.2012 Responsabile del centro di ipertensione
Dal 01.09.2018 al 30.04.2020: Direttore delle Cronicita: Progetto
Regione Lombardia presso I'Ospedale San Paolo di Milano

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 31 maggio 2020 ad oggi
Libero Professionista

Medico Libero Professionista

Attivita di consulenza quale Medico Libero Professionista presso Aziende Private
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda — Milano

ASST Santi Paolo e Carlo — Milano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Dal 05/11/1972 al 15/11/1978
Universita Statale di Milano

Laurea in medicina e chirurgia



« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date
* Date
e Date
* Date

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE O PATENTI
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Luglio 1981

Specializzazione in malattie del fegato e del ricambio
Conseguita presso I'Universita Statale di Milano
Giugno 1991

Specializzazione in Medicina Interna
Conseguita presso I'Universita Statale di Milano
Gennaio 1979

Abilitazione all'esercizio medico

Universita Statale di Milano

Gennaio 1979

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi

Milano

italiano
Inglese
Buona

Buona
Discreta

Buona capacita di relazionarsi sia con i pazienti sia con le persone che fanno parte del proprio
ambiente. E’ stato consulente nella sezione di attivita sociali nella zona 6 del comune di Milano

Buona capacita organizzative, ha svolto attivita di volontariato in qualita di direttore sanitario

presso la Croce Bianca di Vialba

Buone capacita e competenze nell'uso del PC

Specializzato nel monitoraggio della pressione e tests allergologici

Suona la Chitarra classica

consulente in dietetica per il centro emotrasfusionale dell'ospedale San Paolo

Patente B



ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

E’ titolare di n. 8 pubblicazioni
Nel gennaio del 1992 ha partecipato in qualita di relatore al simposio sul tema “L’'Osteoporosi”

Nel dicembre del 1997 ¢ stato relatore nella manifestazione scientifica sul tema “Alimentazione
e Sport’

Nell'ottobre del 1999 & stato relatore nella manifestazione scientifica sul tema “Trattamento
dellipertensione arteriosa”

Ha partecipato a tutt'oggi a numerosi congressi medici e corsi di aggiornamento in tema di
“Medicina Interna”

E’ stato relatore in congressi in campo “Aterosclerosi” e “Alimentazione”. E “Ipertensione”.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo giugno 2003, n.196 codice in materia di
protezione dei dati personali” nonché ai sensi del GDPR 2016/679 e autocertifico, consapevole delle sanzioni previste nel caso
di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato corrisponde al vero ed alla

documentazione in mio possesso”.

Milano 11 marzo 2025
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Mario Ambrogio CASTELLI



