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Profilo professionale

Infermiere qualificato con esperienza diversificata in ambienti
clinici e residenziali. Attualmente impiegato in una sala
prelievi e in una Residenza per anziani, dove fornisco cure
Infermieristiche di alta qualita e supporto ai pazienti. Durante
Il percorso universitario, ho acquisito competenze pratiche
attraverso tirocini in diverse specializzazioni, tra cul
chirurgia, ortopedia, assistenza domiciliare, sala operatoria,
emodialisi e medicina interna. Abile nel monitoraggio dei
pazienti, gestione delle terapie e comunicazione efficace con
pazienti e team sanitario. Impegnato nel mantenere
aggiornate le mie conoscenze professionali e dedicato a
migliorare la qualita della vita dei pazienti con un approccio
empatico e professionale.

Esperienze lavorative e professionali

05/2024 - 30/07/2024
Auxologico Capitanio | Milano , Mi
Infermiere addetto ai prelievi

* Pulizia e sterilizzazione accurata delle aree di prelievo e
delle apparecchiature .

* Verifica delle scorte di materiali monouso disponibili.

* Rilevamento e verifica dei dati anagrafici dei pazienti e
delle richieste di prelievo.

» Etichettatura e conservazione dei prelievi eseguiti per
I'inoltro al laboratorio.

« Stampa e consegna o inoltro dei referti ai pazienti o ai
medici curanti.

« Esecuzione di prelievi sanguigni, spirometrie ed
elettrocardiogrammi.

« Taratura e verifica del corretto funzionamento di [].

« Raccolta deli campioni fisiologici per la conduzione delle
analisi prescritte.

* Disinfezione e pulizia di attrezzature, strumenti e
ambulatori.

 |llustrazione e promozione delle azioni preventive



consigliate in ambito sanitario.

« Colloquio con il paziente per la raccolta di informazioni
necessarie all'aggiornamento dei registri di laboratorio, per
ridurne eventuali stati d'ansia e favorire cosi un'ottimale
cooperazione.

» Gestione efficiente delle sale d'esame attraverso
I'ordinazione di forniture, il trasporto dei campioni, |l
lavaggio e la conservazione degli strumenti.

* Protezione deil pazienti mediante |'attuazione di procedure
di controllo delle infezioni, lo smaltimento di oggetti
taglienti e di rifiuti biologici pericolosi.

« Convalida degli ordini di prelievo di sangue e campioni d
materiale organico, avvisando infermieri o medici di
eventuali discrepanze tra I'ordine e | registri infermieristici.

* Prelievi di sangue con provette Vacutainer, tourniquet,
siringhe, aghi a farfalla e aghi diritti.

« Etichettatura accurata delle provette Vacutainer con Il
nome del paziente, la data e I'ora del prelievo.

01/2022 - Attuale
Residenza Anni azzurri San Luca | Milano , Mi
Infermiere RSA

* Collaborazione con il team medico e infermieristico nella
gestione dei pazienti.

« Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello
stato di salute fisica e mentale del pazienti.

« Partecipazione all'identificazione dei bisogni di salute fisica
e psichica dei pazienti.

« Assistenza infermieristica al pazienti all'interno di strutture
ospedaliere o altri contesti sanitari.

« Collaborazione proattiva con medici e specialisti al fine di
fornire un piano di cura specifico per | degenti.

» Gestione e monitoraggio delle scorte del presidi medico
chirurgici.

« Raccolta dei campioni fisiologici per la conduzione delle
analisi prescritte.

* Presidio delle condizioni dei degenti fornendo |'assistenza
necessaria.

« Somministrazione di farmaci per via orale, endovenosa e
intramuscolare e monitoraggio delle reazioni dei pazienti.

« Valutazione delle condizioni del paziente, monitoraggio dei
comportamenti e aggiornamento del personale medico
supervisore con osservazioni e segnalazioni relative al
caso.

* Risposta alle situazioni di emergenza con rapidita,
competenza e un approccio di estrema responsabilita, tale
da fornire assistenza, supporto e interventi salvavita di
elevato livello.

* Assistenza infermieristica qualificata ai degenti all'interno
dei reparti di competenza.

* Assistenza generale ai pazienti, compresa la registrazione
della temperatura corporea e della pressione sanguigna, la
medicazione delle lesioni e I'esecuzione di esami.



Esecuzione dei trattamenti adeguati ad ogni specifico
paziente applicando il regime terapeutico prescritto dal
medico.

Documentazione su cartella clinica della storia medica dei
pazienti, dei risultati dei test e dei parametri vitali.
Osservanza di rigorose procedure di trattamento dei dati
del pazienti al fine di rispettare la legislazione sulla privacy
e prevenire la violazione delle informazioni personali.
Mobilizzazione e trasporto in barella o carrozzina di
pazienti non autosufficienti, anziani e disabili.

Raccolta di campioni biologici dai pazienti ed esecuzione
di analisi di laboratorio di routine per supportare la
diagnosi.

Rispetto di rigide misure di sicurezza, compreso il controllo
dei dosaggi dei farmaci prima della somministrazione ali
pazientl.

Coordinazione con il personale sanitario per stabilire,
attuare e valutare | piani di cura del paziente.

03/2022 - 05/2024
Auxologico Capitanio | Milano , Mi
Infermiere tamponi covid

Raccolta dei campioni fisiologici per la conduzione delle
analisi prescritte.

Disinfezione e pulizia di attrezzature, strumenti e
ambulatori.

Protezione dei pazienti mediante |'attuazione di procedure
di controllo delle infezioni, lo smaltimento di oggetti
taglienti e di rifiuti biologici pericolosi.

12/2021 - 03/2022
Auxologico Capitanio | Milano, Mi
Infermiere hub vaccinale

Supporto e collaborazione con i colleghi nella gestione
degli incarichi assegnati.

Organizzazione e svolgimento del carico di lavoro in modo
autonomo ed efficiente.

Esecuzione autonoma delle attivita assegnate.
Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione e
precisione.

Cura e sistemazione della propria postazione lavorativa.
Svolgimento degli incarichi assegnati con rapidita ed
efficienza.

Gestione di imprevisti e problemi lavorativi con rapidita ed
efficienza.

Aiuto ai colleghi neoassunti nello svolgimento delle attivita.



|| sottoscritto, sotto la propria responsabilita,
rilascia le dichiarazioni contenute nel presente
curriculum valendosi delle disposizioni di cul al
DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penall
previste dalla normativa vigente per le ipotesi di
falsita e le dichiarazioni mendaci e che
I'’Amministrazione ricevente le stesse potra
effettuare controlli sulla veridicita del loro

contenuto
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