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PRESENTAZIONE

Medico, laureato presso I'Universita di Pavia

ESPERIENZA LAVORATIVA

[l Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lodi - Lodi, Italia

Dirigente Medico
[ 18/03/2024 - 30/06/2025 ]

Dirigente Medico in libera professione nei ambulatori dei Codici Minori; nel periodo dal 01/07/2024 al 30/09/2024
attivita nei ambulatori dei Codici intermedie

PUBBLICAZIONI

[2025]

Acute Pain Management of Rib Fractures: A Narrative Review Revisione narrativa sull'efficacia delle diverse
modalita analgesiche utilizzate nel contesto delle fratture traumatiche delle costole, quali I'epidurale toracica, I'ESPB,
il SAPB e altri blocchi nervosi, nonché soluzioni farmacologiche e non farmacologiche come la lidocaina topica, il
Kinesiotaping, la TENS, la ketamina, gli oppioidi inalatori o per via endovenosa e i FANS.

Autori: Thomas Bresgen, Francesco Salinaro, Bruno Barcella, Stefano Perlini, llenia Mascherona, Santi di Pietro | No

me della pubblicazione: Injury - International Journal of the care of the injured | Volume, numero, pagine: Volume
56, Numero 12 | Editore: Elsevier

Bresgen, 2025, Acute Pain Management of Rib Fractures: A Narrative Review, Injury 56(12):112857

CONFERENZE E SEMINARI

[ 05/03/2024 - 06/03/2024 ]
Ecografia Winfocus 2024 - Livello Base

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Pavia [ 02/11/2016 - 04/10/2023 ]

Citta: Pavia Paese: Italia

Corso FAD - Lettura ECG ed Emergenze Cardiologiche
Italia Emergenza [ 16/12/2025 - 22/12/2025 ]

Tirocinio Tesi Pronto Soccorso
Policlinico San Matteo [ 01/03/2023 - 01/06/2023 ]

Indirizzo: Strada Privata Campeggi, 27100 Pavia (Italia)

Attivita nella quale ho approfondito le conoscenze semeiotiche e I'uso dei mezzi informatici per la documentazione.
Inoltre ho preso responsabilita nella comunicazione con pazienti e membri familiari




Tlrocinio di pronto soccorso chirurgico
EOC - Ospedale Regionale di Mendrisio - Beata Vergine [ 01/08/2022 - 31/08/2022 ]

Indirizzo: Via Alfonso Turconi 23, 6850 Mendrisio (Svizzera)

Attivita nella quale ho imparato il primo approccio e I'esaminazione obiettiva del paziente e la seguente
documentazione con mezzi informatici nella sezione chirurgica del Pronto Soccorso. Inoltre ho suturato varie ferite
autonomamente e partecipato a interventi chirurgici

Tirocinio di neurochirurgia
Hospital Clinico Universitario de Valladolid [ 24/11/2019 - 15/12/2019 ]
Indirizzo: Avenida Ramén y Cajal, 47003 Valladolid (Spagna)

Prime conoscenze della preparazione sanitaria prima di un intervento chirurgico e prima partecipazione nei
interventi chirurgici.

Tirocinio di chirurgia generale
Policlinico San Matteo [ 20/03/2019 - 24/03/2019 ]

Indirizzo: Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia

Le prime rotazioni nel dipartimento di Chirurgia ampliando le conoscenze teoriche e facendo le prime conoscenza
sull'ambiente lavorativo e sulle varie procedure che vengono eseguite in una sala operatoria

Tirocinio di semeiotica in nefrologia
Instituti Clinici Scientifici Maugeri, Pavia [ 25/11/2018 - 13/12/2018 ]

Indirizzo: Via Salvatore Maugeri 10, 27100

Attivita nella quale mi & stato insegnato come mettere in pratica le competenze semeiotiche per riuscire ad ottenere
informazioni dai pazienti su i vari sintomi presentati

HOBBY E INTERESSI

Brazilian Jiu-Jitsu Il Brazilian Jiu-Jitsu é un sport situazionale che richiede la capacita di prendere decisioni
rapidamente rimanendo comunque calmo e lucido sotto pressione

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Tedesco

Altre lingue:

Italiano Inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2
Spagnolo

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato




COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Tesoriere per I'APS Polisportiva Popolare Pavese 06/2023 - 11/2024

Dal Giugno 2023 ho lavorato come volontario nella APS Polisportiva Popolare Pavese, un'associazione che ha
I'obiettivo di creare coesione sociale e comunita usando il sport come veicolo. Ero responsabile per la gestione
finanziaria e mi occupavo anche della creazione di eventi di autofinanziamento

Rappresentante degli studenti 10/2020 - 02/2022

Ho lavorato insieme con i studenti e gli professori per organizzarci su problemi sulla didattica e esami e ho
rappresentato gli interessi dei studenti nelle communicazione con gli professori

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.




