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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dagennaio2019-presente

Dasettembre 2017 -- presente

TIROCINI

Da marzo 2017-Dicembre 2018

Da aprile 2015—Dicembre 2018

Da aprile2015—Dicembre 2018

Curriculum Vitae - Giugno 2022

Dott. Davide Alberto Biscardi
Psicologo e Psicoterapeuta

Consulente Psicologo
ASST Santi Paoloe Carlo— U.O.C Psicologia Clinica e U.O.C Anestesia e Rianimazione

- Psicologo facilitatore Equipe multidisciplinare prelievotessutie organi
Facilitazione dellacomunicazione con i parenti
Funzionidi coordinamento delle attivita di prelievo in affiancamento al Local Manager
Gestione dellacomunicazione intemaed esterna

- Psicologo clinico
Consulenze pressoi reparti
Percorsi dipsicoterapia breve
Ambulatorio prime visite

- Biofeedback Trainer
Gestione ansia, cefalee e algie temporo-mandibolari.

- Docente
Corsi sullacomunicazione pereventi residenziali accreditati

Studio Privato

Psicoterapie e consulenze psicologiche presso studio privato.

Trattamentoditutte le principali psicopatologie nell’adulto e nell’ anzianc con I'utilizzo del metodo
analiticotransazionale e relazionale, integrato con tecniche della Gestalt.
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Psicologo Clinico Tirocinante pressoAmbulatorio Biofeedback

Asst Santi Paclo e Carlo - Servizio di Psicologia Clinica
- Biofeedback Trainer
Gestione ansia, cefalee e algie temporo-mandibolari.

Psicologo Clinico Tirocinante
Asst Santi Paolo e Carlo - Servizio di Psicologia Clinica

- Psicologo clinico
Consulenze pressoi reparti
Percorsi dipsicolerapiabreve

Psicologo Clinico Tirocinante
AsstSanti Paolo e Carlo — Psichiatria 51

- Psicologo per servizio Day Hospital (da gennaio2016)

Sostegno psioologico e psicoterapie ad orientamento psicodinamico conutenza post
ricoveroospedaliera.

Test psicodiagnostid.

Conduzione gruppi (gestione crisi, psico-educazione su sostanze addittive, gruppi di
discussione).
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. Psu:ologo di reparto (finodicembre 2015)presso psnchlatna 51.

Colloquidi supporto psicologico con pazienli ricoverati presso SPDC Patdogie trattate
nell’adulto, giovane adulto e nell'anziano: disturbi del'umore, disturbi d'ansia, traumi
psncologlm dipendenze comportamentali e affettive, schizofrenia, disturbi della personalita.

- Raccolta anamnestica e stesura dellesame psichico.

= Collaborazione con psichiatri per valutazione diagnostica e personologica.

- Testpsicodiagnostid (WAISS, SCIDII, MMPI II, Mini plus, MMSE, Young, Ham-A, Ham-D
Honos, SCL-90R).

Damarzo 2016 -settembre 2018 Psicologo Clinico Tirocinante
AsstSanti Paolo e Carlo - Servizio di Psicologia Clinica

- Psicologo per ServiziodiPsicologia Clinica

- Colloqui psicologid e cidi dipsicaterapiabreve conutenza spontaneadelteritorio e su inviodei
serviziterritoriali.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 153

Aprile2020  Certificazionein Analisi Transazionale
European Associatonfor Transactional Analysis

Settembre 2014 —Marz02019  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Centro diPsicologia e Analisi Transazionale

Seftembre2012-Aprile2014  Laurea Magistrale in Psicologia delle Organizzazioni
Universita Cattolicadel Sacro Cuore di Milano | Votazione 108/110

Tesi su: "Psicologia economica: il consumer Sentimente la crisi”.

Febbraio2013-Agosto2018  Premier Scholar Program
Study Exchange Abroad (University of Westem Australia)— High Distinction

Occupational testing Accreditation (SHLReg. Nr. 1476654)

Gennaio 2012-Luglio 2012 Programma Erasmus - Overseas
Thompson RiverUniversity (Canada) | Votazione A/A/A+

Ottobre 2008-Dicembre 2011 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita Cattolicadel Sacro Cuore di Milano | Votazione 105/110

Tesi su: "I metodi Mixed Methods nellericerche di marketing'.

Agosto 2011 Focused Program Abroad
Summer Schod presso University of Alberta (Canada)
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenzadigitale

Patente diguida

ULTERIORHNFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

Curriculum Vitae - Giugno 2022

L
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto ' Lettura Interazione Produzione orale
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ISCRITTO ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI della LOMBARDIA Sez A - nr. 03/17550 dal

22/01/2015

o

253

Lamiani G, Biscardi D, Meyer EC, Giannini A, Vegni E. Moral Distress Trajectories of Physicians 1 Year after the
COVID-19 Outbreak: A Grounded Theory Study. IntJ Environ Res Public Health. 2021 Dec 19;18(24):13367

"Quanto dichiarato & conforme gjle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto é a conoscenza che, aisensidell'art. art 76

del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, lo falsitd negli attie I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi spedall.

Autorizzo il trattamento deidati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR679/16,
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