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DANIELA BIANCHI

Dal 2022

Studio privato di Psicologia

Monza e Milano

Psicologia

Psicologa — Psicoterapeuta — Terapeuta EMDR - Psicodrammatista

Percorsi individuali e di gruppo, percorsi psicologici per la gestione dei disturbi alimentari,
dell'ansia, depressione, elaborazione del lutto, elaborazione di esperienze traumatiche, percorsi
di crescita personale, di sostegno e psicoeducativi.

Dal 2018 ad oggi

Studio privato Psicologia

Monza e Milano

Psicologia

Psicologa Clinica

Percorsi individuali e di gruppo, percorsi psicologici per la gestione dei disturbi alimentari,
dell'ansia, depressione, elaborazione del lutto, elaborazione di esperienze traumatiche, percorsi
di crescita personale, di sostegno e psicoeducativi.

Dal 2019 ad oggi
Centro Antiviolenza White Mathilda — Via Garibaldi, 46 - Desio

Associazione di promozione sociale-centro antiviolenza
Psicologa

Supporto psicologico per donne vittime di stalking, abusi sessuali, violenze psicologiche.

Dal 2021 ad oggi
Centro Antiviolenza White Mathilda e Telefono Donna — Monza - Vimercate

Associazione di promozione sociale-centro antiviolenza
Psicologa

Supporto psicologico per donne vittime di stalking, abusi sessuali, violenze psicologiche.
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Dal 2018 al 2021
ASST Santi Paolo e Carlo - Via di Rudini, 8 - Milano

Azienda Sanitaria — Psicologia Clinica
Specializzanda Psicoterapeuta

Colloqui psicologici individuali, consulenza psicologica nei reparti di oncologia, maternita e PS;
percorsi psicoterapeutici di gruppo per pazienti oncologici.

Dal 2018 al 2021
CPS Via Ovada, 26 - Milano

Azienda Sanitaria — Centro Psico Sociale dellASST Santi Paolo e Carlo
Specializzanda Psicoterapeuta

Percorsi psicologici individuali, percorsi psicoterapici di gruppo a supporto dei famigliari di
pazienti psichiatrici.

Dal 2017 ad oggi
Centro Antiviolenza White Mathilda — sportello di Limbiate — Via Dante 38 Limbiate

Associazione di promozione sociale — sportello antiviolenza e antistolking
Operatrice volontaria

Ascolto, informazione e consulenza rivolto agli utenti vittime di violenza di genere, abusi,
bullismo.

Da Marzo 2017 a Settembre 2017
Centro di Psicologia Sephira -Via Manzoni, 11 — Gessate M|

Associazione di promozione sociale
Tirocinante Psicologa
Progetti psicosociali — attivita di promozione del benessere psicologico nel ciclo di vita — attivita

psicologiche rivolte al territorio inerenti alla psicologia dello sviluppo e dell’educazione
(screening DSA, osservazione clinica in ambito scolastico, eventi rivolti alla crescita personale).

Da Ottobre 2017 a Marzo 2018
Studio di Psicodramma G. Boria -Via Cola Montano, 18 — Milano

Scuola di psicoterapia — psicodrammatica Moreniana

Tirocinante Psicologa

Partecipazione ad un gruppo formativo finalizzato all'apprendimento del modello epistemologico
dello psicodramma classico Moreniano. Gruppo di osservazione clinica di sessioni rivolte a
pazienti durante il percorso psicologico-clinico — Gruppo di discussione e riflessione teorica sulle
dimensioni di presa in carico, stesura protocolli e progetti di intervento psicologici.

Da Gennaio 2016 a Luglio 2016

La Grande Casa - Centro di Psicoterapia “L’isola che non c'era” — Via F. Petrarca, 146 - S.S.
Giovanni Ml

Centro specialistico di sostegno alla persona e alla famiglia

Tirocinante Psicologa

Partecipazione a riunioni di equipe e incontri di rete - Assistenza alla somministrazione di test
psicodiagnostici (Rorschach, TAT, Blacky, WISH ecc.) Partecipazione ai colloqui di valutazione
psicodiagnostica.

Dal 2014
B&F Progetto Italia — oggi Studio Associato — Via Ghidoli 3/d Vittuone Ml e Basilea (CH)

Studio di Ingegneria
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Socia Titolare
HR e Controller

Da Giugno 2013 a Dicembre 2014
Busse Reitsportartikel GmbH - Lohne (D)

Societa commerciale settore articoli sportivi per I'equitazione
Consulente

Analisi di mercato e avviamento attivita commerciale per inserimento nuovo marchio sul territorio

italiano.

Da Ottobre 2009 a Maggio 2013
ElectronicPartner SE — Assago Mi e Dusseldorf (D)

Societa commerciale settore elettronica
Credit & Risk Manager

Da Dicembre 1989 a Settembre 2009
Siemens SpA - Via Vipiteno, 4 Milano

Multinazionale
Credit Manager — Controller - Buyer

Da Settembre 1982 a Dicembre 1989
Wemex Italia SpA — Milanofiori Pal. C4, Assago MI

Multinazionale — Area commerciale
Collaborazione con casa madre tedesca per pianificazione azioni di vendita.

Da Gennaio 2018 a Dicembre 2021
Scuola di Specializzazione in psicoterapia - Studio di Psicodramma — Via Cola Montano, 18

Milano
Titolo Tesi: L'utilizzo della terapia psicodrammatica e psiconcologia: tematiche al femminile
Psicoterapeuta — Psicodrammatista (data di trascrizione nell’Albo A 20.10.22)

13 Settembre 2018
Iscrizione all’Albo professionale sezione “A” dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia con
nr. 20896

Luglio 2018
Universita degli studi di Pavia — Facolta di Psicologia

Psicologia

Abilitazione alla professione di psicologa



* Date (da—a) Da Ottobre 2013 a Dicembre 2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita eCampus — Facolta di Psicologia — Novedrate CO
o formazione
* Principali materie / abilita Titolo tesi: “Disabilita di tipo cognitivo: interventi/progetti e prospettive di autonomia.”
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Dott.ssa in Psicologia con votazione 103/110

* Date (da—a) Da Ottobre 2008 a Maggio 2013

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita eCampus — Facolta di Psicologia — Novedrate CO
o formazione
* Principali materie / abilita Titolo tesi: “La violenza domestica: caratteristiche del fenomeno e conseguenze psicologiche.”
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Dott.ssa in Scienze e tecniche Psicologiche con votazione 94/110

* Date (da-—a) Dal 18 al 20 Marzo 2022

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Associazione per 'lEMDR in Italia.
o formazione
* Principali materie / abilita Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I1°.
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di 2°livello per I'applicazione clinica.

* Date (da-a) Dal 3 al 5 Aprile 2020

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Associazione per 'lEMDR in Italia.
o formazione
* Principali materie / abilita Corso per I'Applicazione clinica del modello AlP.
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di 1°livello per l'applicazione clinica.

* Date (da—a) 6 Novembre 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Associazione per 'EMDR in ltalia.
o formazione
* Principali materie / abilita Corso “Lo stato dell'arte dell'efficacia del’'EMDR nel trattamento della depressione.”
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Date (da-—a) 10 Ottobre 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Associazione per 'EMDR in ltalia.
o formazione
* Principali materie / abilita Corso “Applicazione del’lEMDR con bambini e adolescenti.”
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Date (da—a) 10 Ottobre 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Associazione per 'EMDR in Italia.
o formazione
* Principali materie / abilita Corso “Applicazione del’EMDR con bambini e adolescenti.”
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Date (da-—a) 19 Giugno 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Associazione per 'lEMDR in ltalia.
o formazione
* Principali materie / abilita Corso “EMDR e memorie traumatiche: evidenze cliniche e scoperte recenti.”
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
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22 Maggio 2021
Associazione per 'EMDR in ltalia.

Corso “Affrontare le sfide Iniziali del’lEMDR. Dalla raccolta della storia alle fasi del protocollo.”
Attestato di partecipazione

21 Febbraio 2021
Associazione per 'EMDR in ltalia.

Corso “La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul

trauma”
Attestato di partecipazione

6 Febbraio 2021
Associazione per 'lEMDR in Italia.

Corso “ATTENZIONE DUALE: significato, implicazioni, strumenti.”
Attestato di partecipazione

28 e 29 Novembre 2020
AIPSIM Associazione Italiana Psicodrammatisti Moreniani

Workshop “Il viaggio del bambino interiore: connessioni tra lo psicodramma in eta evolutiva e in

eta adulta.”
Attestato di partecipazione

14 Aprile 2020
OPL

Corso “I mille volti di narciso — Fragilita e arroganza tra normalita e patologia.”
Certificato di partecipazione

Dall'11 al 19 Febbraio 2017
Obiettivo Psicologia Srl

Corso Psicologia del comportamento alimentare: “Il colloquio clinico in casi di obesita,

sovrappeso e disturbi alimentari.”
Attestato di partecipazione

Dal 1977 al 1982
.1.S. Bertarelli — Ferraris Milano

Lingue, geografia, matematica

Operatore turistico



MADRELINGUA ITALIANO - TEDESCO

ALTRE LINGUE
Inglese
* Capacita di lettura buono
* Capacita di scrittura buono
* Capacita di espressione orale Buono
CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita relazionale e di ascolto, lavoro di gruppo e in equipe.
RELAZIONALI
CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita organizzative in vari ambiti grazie ad una lunga e diversificata esperienza
ORGANIZZATIVE professionale in vari settori.
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza pacchetto office
INFORMATICHE

PATENTE O PATENTI A-B

Monza, 20.10.2022
In fede

%@g&@mﬁf

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Igs. 196
del 30 giugno 2003.
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