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C U R R I C U L U M  V I T A E  D I  

L U C A  B A R L A S C I N I  
 

 

 

  

                  SCHEDA ANAGRAFICA 
 

Nome Luca Barlascini 

Sesso M 

Nazionalità Italiana 

 
SETTORE DI COMPETENZA 

 

• Settore di competenza Psicologia Clinica e Penitenziaria 

• Settore di competenza Riabilitazione Psichiatrica 

• Settore di competenza Psicometria 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   
  

• Date  Da 04/2011 a ora 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Santi Paolo e Carlo (prima Azienda Ospedaliera 
Ospedale San Paolo) - Servizio di Psicologia, Via Di Rudinì, 8, Milano 

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ex Azienda Ospedaliera) 

• Funzione o posto occupato Consulente psicologo dislocato presso la Casa di Reclusione di Milano-Opera e, 
temporaneamente, presso la Casa Circondariale di Milano-San Vittore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
Sostegno psicologico e prevenzione del rischio suicidario nella popolazione reclusa  

 

• Date  Da 01/2010 a ora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa Sociale CREA, Via Curtatone, 14, Milano 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale di Tipo A  

• Funzione o posto occupato Socio collaboratore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Coordinamento di un gruppo di residenzialità psichiatriche leggere, responsabile di 

progetti di ricerca, psicologo presso CPA che ospita pazienti destinatari di provvedimenti 
giudiziari 

 

• Date  Da 10/2006 a ora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università di Milano Bicocca - Dipartimento di Psicologia (prima Facoltà di Psicologia), 
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, Milano 

• Tipo di azienda o settore Università  

• Funzione o posto occupato Docente a contratto  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Insegnamenti nell’area metodologica della psicologia (Statistica per la ricerca sociale e 
Psicometria) 

  

• Date  Da 09/06 a ora 

• Funzione o posto occupato Docente privato  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 
Ripetizioni universitarie di Statistica Psicometrica 
 
 

• Date  Da 06/2014 a 12/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tribunale di Sorveglianza di Milano, Via Carlo Freguglia, Milano 

• Tipo di azienda o settore Tribunale 

• Funzione o posto occupato Esperto Magistrato Onorario 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

Partecipazione a decisioni collegiali sulla concessione e revoca delle misure alternative 
alla detenzione e della liberazione condizionale e sul rinvio obbligatorio o facoltativo 
dell'esecuzione delle pene detentive 

 

  

• Date  Da 12/2016 a 06/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli Studi di Milano-Dipartimento Scienze della Salute, Corso di Laurea in 
Terapia Occupazionale, Via Festa del Perdono, 7, Milano 

• Tipo di azienda o settore Università  

• Funzione o posto occupato Docente a contratto  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Insegnamenti nell’area metodologica della psicologia clinica (Metodologia della ricerca e 

clinica basata sulle prove di efficacia) 

  

• Date  Da 01/2005 a 12/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto A.T. Beck, Via Gioberti, 54, Roma 

• Tipo di azienda o settore Istituto di psicoterapia, ricerca, formazione 

• Funzione o posto occupato Collaboratore di ricerca 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
Attività di ricerca in area psicologia clinica/psicoterapia 

  
• Date  Da 07/2009 a 03/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Ospedaliera Ospedale San Paolo - Servizio di Psicologia, Via Di Rudinì, 8, Milano 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera 

• Funzione o posto occupato Tirocinante specializzando in psicologia clinica  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Colloqui anamnestici, colloqui e gruppi psicoeducativi, psicoterapia, supporto 
psicologico in pazienti oncologici, consulenze psicologiche presso i reparti ospedalieri, 
valutazioni psicodiagnostiche (test MMPI-II, WAIS-R, Vineland, Genogramma Familiare), 
attività di ricerca 

 
 

• Date  Da 04/2004 a 12/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda, Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3, Milano  

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera  

• Funzione o posto occupato Educatore  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Riabilitazione di pazienti psicotici gravi nell’ambito del progetto Piano Urbano per la città 
di Milano 

  
 

• Date  Da 05/2010 a 07/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università di Milano Bicocca - Dipartimento di Psicologia, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 
Milano 

• Tipo di azienda o settore Università  

• Funzione o posto occupato Collaboratore di ricerca 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
Attività di ricerca in area psicologia clinica 

 

• Date  Da 01/2004 a 12/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa Sociale CREA, Via Curtatone, 14, Milano 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale di Tipo A  

• Funzione o posto occupato Educatore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Riabilitazione di pazienti psichiatrici inseriti in strutture residenziali a media ed alta 
assistenza 
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• Date  Da 03/2005 a 09/2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa Sociale CREA, Via Curtatone, 14, Milano 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale di Tipo A  

• Funzione o posto occupato Tirocinante post-lauream, area psicologia clinica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Osservazione di sedute di psicoterapia e colloqui clinici, compilazione di cartelle cliniche, 
partecipazione a gruppi di supporto a familiari di pazienti psichiatrici 

 

 
• Date  Da 03/2004 a 09/2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università di Milano Bicocca - Dipartimento di Psicologia, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 
Milano 

• Tipo di azienda o settore Università 

• Funzione o posto occupato Tirocinante post-lauream, area psicologia generale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Apprendimento della metodologia di ricerca psicosociale e supporto dell’attività didattica 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

• Date  Da 04/2009 a 03/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Università degli Studi di Milano, Via 

Festa del Perdono, 7, Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Materie e competenze proprie della professionalità psicologica clinica: prevenzione, 

diagnosi, psicoterapia, riabilitazione, ricerca 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta, Specialista in Psicologia Clinica, con la tesi L’esperienza del Servizio di 
Psicologia dell’Ospedale San Paolo presso il Carcere di Milano-Opera, Relatore Prof. 
Egidio A. Moja, voto 70 e Lode 

 
• Date  10/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università di Milano Bicocca - Dipartimento di Psicologia, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 
Milano 

• Qualifica conseguita Cultore della Materia Statistica Psicometrica e Teoria e Tecnica dei Test 

 
• Date  04/2006 

• Qualifica conseguita Psicologo iscritto all'Albo degli Psicologi della Lombardia, Sezione A, dopo avere 
sostenuto e superato esame di stato presso Università degli Studi di Milano-Bicocca 

 
• Date  Da 10/2003 a 11/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Associazione Volontariato Vimercatese (AVOLVI), Via Santa Marta, 20, Vimercate (MB) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Volontariato ospedaliero 

• Qualifica conseguita Volontario ospedaliero nel reparto di psichiatria 

 
• Date  Da 10/98 a 10/03 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università di Milano Bicocca - Facoltà di Psicologia, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Materie di area psicologica, in particolar modo di area clinica, sociale e generale 

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia (Vecchio Ordinamento), a indirizzo clinico, con la tesi Correlati 
Psicometrici della Personalità e della Definitezza del Concetto di Sé, Relatore Prof. 
Giovanni Battista Flebus, voto 110 e Lode 

 
• Date  Da 10/02 a 02/03 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Cooperativa Sociale CREA, Via Confalonieri, 3, Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
Gestione, relazione e riabilitazione del paziente psichiatrico nell’ambito istituzionale 

• Qualifica conseguita Operatore della Riabilitazione Psicosociale 
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COMUNICAZIONI A CONGRESSI 
  

• Congresso European Rorschach Association Congress, 31 Agosto & 1 Settembre 2012, Paris   

• Tipologia di comunicazione Comunicazione orale 

• Titolo Correlations between MOA scale, Rorschach CS and MMPI-2 indexes in an outpatients 

sample of Public Mental Health Care Service  

 
• Congresso Conferenza  sulla  comunicazione per la salute 2011, Centro C.U.R.A., 24-25 Novembre 

2011, Università degli Studi di Milano 

• Tipologia di comunicazione Poster 

• Titolo Una fotografia del Centro Antifumo dell’Ospedale San Paolo 

 
• Congresso Congress of European Association for Behavioural and Cognitive Therapies, 7-10 Ottobre 

2010, MIlano 

• Tipologia di comunicazione Comunicazione orale 

• Titolo Self-definition of Sexual Orientation and Internalized Homophobia 

 
• Congresso EACH, International Conference on Communication in Healthcare, 5-8 Settembre 2010, 

Verona 
• Tipologia di comunicazione Poster  

• Titolo Sexual-relational satisfaction in Radical Laparoscopical “Robot-Assisted”    
Prostatectomy. A psychoeducational group intervention’s efficacy evaluation 

 
• Congresso Conferenza  sulla  comunicazione per la salute 2009, Centro C.U.R.A., 26-28 Novembre 

2009, Università degli Studi di Milano 
• Tipologia di comunicazione Poster 

• Titolo Prostatectomia radicale e soddisfazione sessuale-relazionale: efficacia di un percorso 
psicoeducativo di gruppo per pazienti sottoposti a prostatectomia radicale laparoscopica 
“Robot-Assisted” 

 
• Congresso XIV Congresso Nazionale AIAMC (Associazione Italiana per l'Analisi e Modifica del      

Comportamento), 8-11 Novembre 2007, Genova 
• Tipologia di comunicazione Comunicazione Orale 

• Titolo Le fantasie sessuali sono davvero necessarie per una soddisfacente vita sessuale? 

 
• Congresso Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive future, Ordine degli Psicologi della 

Lombardia, 28 Maggio 2007, Milano 
• Tipologia di comunicazione Poster 

• Titolo Mondi diversi a scuola: uno studio preliminare sul senso di appartenenza degli 
adolescenti italiani e stranieri al gruppo classe 

 
• Congresso XIII Congresso Nazionale AIAMC (Associazione Italiana per l'Analisi e la Modifica del 

Comportamento), 5-8 Maggio 2005, Milano 
• Tipologia di comunicazione Comunicazione Orale 

• Titolo Traduzione e validazione in italiano del Beck Depression Inventory II (BDI-II) 

 
• Congresso XIII Congresso Nazionale AIAMC (Associazione Italiana per l'Analisi e la Modifica del 

Comportamento), 5-8 Maggio 2005, Milano 
• Tipologia di comunicazione Comunicazione Orale 

• Titolo La percezione dell’immagine corporea negli uomini gay 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 

                                • Pubblicazione Barlascini, L. (2018). I diversi linguaggi nella relazionedi aiuto: l’esempio dello psicologo. 
In: C.Edelstein (a cura di) Le diverse professioni nella relazione d’aiuto. Un movimento 
emergente. Roma: Aracne Editrice.  

  

                                • Pubblicazione Barlascini, L., Vegni, E., Verga, M., Pellegrino G., Di Marco, F., & Centanni, S. (2017). 

Middle-earth between smokers and non-smokers: an opportunity to improve the success 
of smoking cessation interventions?. Minerva Medica, 108, 381-382 

 

http://www.aracneeditrice.it/aracneweb/index.php/estratto.html?item=10.4399/978882551902012&isbn=9788825519020
http://www.minervamedica.it/it/riviste/minerva-medica/articolo.php?cod=R10Y2017N04A0381
http://www.minervamedica.it/it/riviste/minerva-medica/articolo.php?cod=R10Y2017N04A0381
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                                • Pubblicazione Lamiani, G., Setti, I., Barlascini, L., Vegni, E., & Argentero, P. (2017). Measuring Moral 
Distress Among Critical Care Clinicians: Validation and Psychometric Properties of the 
Italian Moral Distress Scale-Revised. Critical Care Medicine, 45, 430-437 

 

                                • Pubblicazione Leone, D., Borghi, L., Lamiani, G., Barlascini, L., Bini, T., D'Arminio Monforte, A., & Vegni. 
E. (2016). Illness Representations of HIV Positive Patients Are Associated with Virologic 
Success. Frontiers in Psychology, doi: 10.3389/fpsyg.2016.01991 

  

                                • Pubblicazione Borghi, L., Johnson, I., Barlascini, L., Moja E.A., & Vegni, E. (2016). Do occupational 

therapists’ communication behaviours change with experience?. Scandinavian Journal of 
Occupational Therapy, 23, 50-56 

  
                                • Pubblicazione Balestrieri, R., Barlascini, L., Musi, G., de Cobelli, O., & Vegni, E. (2012). Soddisfazione 

sesso-relazionale e prostatectomia radicale Robot-Assisted. Valutazione dell'efficacia di 
un intervento psicoeducativo. Rivista di Sessuologia Clinica, 19, 53-68 

  
• Pubblicazione Flebus, G.G., Montano, A., & Barlascini, L. (2011). Multifactor Internalized Homophobia 

Inventory: validazione concorrente e caratteristiche sociodemografiche di uno strumento 
per la misura dell’omofobia interiorizzata. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, 17, 
319-343 

 
• Pubblicazione Flebus, G.B., & Barlascini, L. (2009). Una scala multifattoriale per rilevare la vividezza 

delle fantasie sessuali. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, 15, 13-32 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
  

• Madrelingua Italiano 

  
  • Altre lingue conosciute:  Inglese Autovalutazione livello europeo: 

• Comprensione (Ascolto): sufficiente 

• Comprensione (Lettura): buono 

• Parlato (Interazione): sufficiente 

• Parlato (Produzione orale): sufficiente 

• Produzione scritta: buono 

 
• Capacità e competenze 

professionali 
Capacità di conduzione gruppi psicoeducativi 

Competenze nella ricerca psicosociale 

Competenze specifiche nell’ambito della psicologia penitenziaria 

 
 

• Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza dei principali pacchetti operativi Microsoft 

Conoscenza dei software per la ricerca psicosociale SPSS, RIAS, LISREL ed Mplus 

 

“Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art 46 e 47 del D.P.R. 445/00; il sottoscritto è a conoscenza 
che ai sensi dell’Art. 76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art 13 del D. Lgs. 196/2003 
e all’art.1 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs. 101/2018” 

Milano, 12-11-2021,                                                                     


