Nicole ABATE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Universita degli Studi di Milano, Azienda Ospedaliera Santi Paolo ¢ Carlo
Medico specializzando in Chirurgia Maxillo-Facciale

Master chirurgia estetica, Istituto Clinico Humanitas
Lezioni teoriche e frequenza in sala operatoria.

Scuola di Agopuntura So Wen
Corso teorico — pratico con frequenza in ambulatorio.

Universita degli studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo.

Universita degli studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia.

Votazione finale 110/110.

Tesi: “Il lipofilling come tecnica ancillare nel trattamento della paralisi facciale”.

Liceo Classico Cesare Balbo
Maturita Classica.

Voto finale 83/100.

Tesi: “Il limite”.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Milano, Italia
Gen 2021- in corso

Milano, Italia
Ott2020 — Gen 2021

Milano, Italia
Ott 2020 — 1n corso

Milano, Italia
31 Lug. 2020

Milano, Italia
Set. 2014 - Giu. 2020

Casale Monf., [talia
Set. 2009 - Lug. 2014

ASL Asti, Dipartimento di igiene e prevenzione

Incarico libero professionale D.I.LR.M.E.L.

Vaccinazione COVID-19 al personale sanitario, contact tracing, gestione della piattaforma CSI
per comunicazioni e programmazione tamponi, unita operativa con mansione di effettuazione
dei tamponi naso faringei.

Ambulatorio specialistico di Medicina Generale e Terapia del Dolore
Esperienza teorico-pratica in ambulatorio di Medicina Tradizionale Cinese e Agopuntura.
Frequenza periodica e costante.

Cattedra Universitaria di Unita di Chirurgia Maxillo Facciale
Ospedale Santi Paolo e Carlo
Attivita assidua in ambito di reparto, sala operatoria, day surgey e ambulatorio specialistico.

Reparto di Gastroenterologia, Ospedale Santi Paolo e Carlo
Attivita di tirocinio presso reparto ¢ ambulatorio di malattie inflammatorie croniche ed epatologia.

Reparto di Anestesia e Rianimazione, Ospedale Santi Paolo e Carlo
Internato di terapia intensiva, sala operatoria, servizio di emergenza anestesiologica e rianimatoria
ed emergenza-urgenza.

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

Asti, Italia
Ott 2020 — Gen 2021

Asti, Italia
Gen. 2018 - presente

Milano, Italia
Feb. 2018 - Lug. 2020

Milano, Italia
Giu. 2020

Milano, Italia
Dic. 2018

AREU, Centrale regionale operativa CORONAVIRUS
Coordinamento, supervisione e consulenza medica Call center TIM.

AiutARCI ONG, Comune di Milano
Distribuzione domiciliare dispositivi di sicurezza e spesa-pacchi alimentari.

PratiCare ONG, Torino

Milano, Italia
Mar. 2020 - Mag.2020

Milano, Italia
Mar. 2020 - Mag. 2020

Casamance, Senegal

Autorizzo il trattamento deimiei dati personali ai sensi del GDPR e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” ai fini di attivita di Ricerca e

Selezione del Personale e contatti lavorativi.



Assistenza medica di base in ambulatorio medico e dispensario farmaceutico. Ago. 2018 - Set. 2018

ATTIVITA AGONISTICO-SPORTIVA

Federazione Italiana Scherma, Spada Femminile 2003 -2017
Presso Club Scherma Casale, ISEF Torino, Circolo della spada Mangiarotti Milano.

Allenamento costante per attivita professionistica (15h/settimana) come atleta di interesse

nazionale, partecipazione a competizioni nazionali e internazionali: Campionati Europei

Budapest 2013 (oro a squadre), Campionati del Mediterraneo Algeria 2013 (oro individuale

categoria cadetti, bronzo individuale e oro a squadre categoria giovani, Campionati del

Mediterraneo Porec 2012 (argento individuale), Campionati Italiani Caorle 2011 (argento

individuale).

LINGUE

Italiano Madrelingua

Inglese Intermedio, Livello Bl
Francese Base, Livello A2

CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO

Dic 2020: partecipazione Corso FAD “Formazione Specifica alla Salute e Sicurezza per i Lavoratori (art. 37 del DLgs
81/08) - modulo per mansioni a Rischio alto in area sanitaria - Settore Ateco 2007 Q 86. Corso accreditato ECM

Nov 2020: partecipazione Corso FAD “Formazione base in materia di sicurezza sul lavoro”. Corso accreditato ECM
progetto 3557.

Nov 2020: partecipazione al Congresso Nazionale di Agopuntura “Yin e Young” in data 22/11/2020.
Societa italiana di Agopuntura.

Nov 2020: partecipazione al seminario “Campi Energetici ¢ le Multi-dimensionalita - Forma e metamorfosi - Etere: vita
Cosmica e vita umana - Qi, Shu, Xiang (le Leggi dell’ Armonia)” in data 21/11/2020.

Docente Arch. Mauro Bertameé

Giu. - Ago. 2020: partecipazione a seminari organizzati da Jurnal Club MXF Universita degli studi di Messina. “Le fratture
del tetto orbitario”, “L’utilizzo del filler nella ridefinizione o aumento volumetrico delle labbra”, “Le fratture in eta
pediatrica”, “Navigazione intra operatoria”, “Le fratture del complesso zigomatico”. Modalita telematica.

Mag. 2020: partecipazione al corso di oncologia Cranio Maxillo-facciale, trattamento delle principali neoplasie dei tessuti
duri e molli del distretto cranio-maxillo-facciale e principali tecniche ricostruttive, AO Policlinico (Milano), in data
13/05/2020. Modalita telematica.

Direttore del Corso: Prof. A. Gianni.

Mar. - Apr. 2020: partecipazione Corso teorico-pratico per la gestione dell’emergenza Coronavirus, Accademia Italiana
Medici Specializzandi. Modalita telematica.

Feb. 2020: partecipazione Corso con chirurgia in diretta “Il paziente con cancro della bocca. Dalla diagnosi alla
riabilitazione” con presentazione dal titolo “La gestione dei nervi nel trattamento del cancro della bocca” presso AO San
Paolo (Milano) in data 12/02/2020.

Direttori del corso: Prof. F. Biglioli, Prof. G. L. Lodi.

Nov. 2019: partecipazione al corso “Impianti zigomatici — mito o realtd? — X edizione 3D Day Sirio” presso The Westin
Palace (Milano) in data 09/11/2019.
Segreteria scientifica: Prof. D. Caprioglio.

Apr. 2019: partecipazione al corso teorico-pratico “Advanced cardiac life support e advanced trauma life support™ con
attivita di affiancamento in ambulanza, presso Ospedale Santi Paolo e Carlo (Milano) in data 12/04/2019.
Direttore del corso: Prof. D. Chiumello, G. Mistraletti.

Apr. 2019: partecipazione al corso con chirurgia in diretta “Facial Reanimation” presso AO San Paolo (Milano) in data
08/04/2019.

Autorizzo il trattamento deimiei dati personali ai sensi del GDPRe del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” ai fini di attivita di Ricerca e
Selezione del Personale e contatti lavorativi.



Direttore del corso: Prof. F. Biglioli.

Nov. 2018: partecipazione al corso con chirurgia in diretta “Attualita nel trattamento delle paralisi facciali” presso AO San

Paolo (Milano) in data 28/11/2018.
Direttori del corso: Prof. F. Biglioli, Dott.ssa G. Salimbeni.

Mar. 2018: partecipazione al Corso teorico-pratico di introduzione all’agopuntura nella terapia del dolore, della tecnica
della coppettazione nel trattamento dei dolori cervicali, dorsali e lombari e della stimolazione degli agopunti con la moxa,
AO Policlinico (Milano), in data 19/03/2018

Direttore del corso: Dottor A. Carrara, Dott.ssa P. Poli, C. Moiraghi.

Mar. 2018: partecipazione al Corso con chirurgia in diretta “Le lesioni nervose del cavo orale” presso AO San Paolo

(Milano) in data 07/03/2018.
Direttore del corso: Prof. F. Biglioli.

Mag. 2017: partecipazione al Corso teorico-pratico di Chirurgia Plastica, presso Ospedale San Giuseppe (Milano) in data
30/05/2017.

Autorizzo il trattamento deimiei dati personali ai sensi del GDPRe del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” ai fini di attivita di Ricera e
Selezione del Personale e contatti lavorativi.



