FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  SOLARIALTEA

E-mal  altea.solari@asst-santipaoloecarlo.it

Nazionalita ltaliana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) GENNAIO 2021 - IN CORSO
* Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Milano
lavoro

* Tipo di azienda o settore ASST Santi Paolo e Carlo, ASST GOM Niguarda, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico Carlo Besta, Fondazione Don Carlo Gnocchi IRCCS S. Maria Nascente

» Tipo di impiego Medico in formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione in
Neuropsichiatria Infantile

* Principali mansioni e Gennaio 2021 - Ottobre 2021: Servizio di Neuropsichiatria Infantile e Riabilitazione
responsabilita dellEta Evolutiva, IRCCS Santa Maria Nascente, Fondazione Don Carlo Gnocchi,

Milano.
Novembre 2021 - Aprile 2022: Servizio per la Diagnosi e Cura dei Disturbi del
Comportamento Alimentare. Ospedale S. Paclo ASST Santi Paolo e Carlo, Milano.
Maggio 2022 - Aprile 2023: UONPIA territoriale. Attivita di Consulenza NPIA presso
IPM Cesare Beccaria. Ospedale S.Carlo ASST Santi Paolo e Carlo, Milano.
Maggio 2023 - Ottobre 2023: Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile, attivita
ambulatoriale, di Day Hospital e di degenza presso Istituto Neurologico Carlo Besta,
Milano.
Novembre 2023 - Aprile 2024: Ambulatorio di Psichiatria dell'eta evolutiva, ASST
GOM Niguarda, Milano.

* Date (da - a) MAGGIO 2021 - DICEMBRE 2021

* Nome e indirizzo del datore di ASST Santi Paclo e Carlo, Milano.
lavoro
* Tipo di impiego Collaborazione per Medici in Formazione Specialistica in merito alla campagna
vaccinale
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* Principali mansioni e
responsabilita

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

Solari Altea

Raccolta anamnestica nell'ambito di somministrazione di Vaccini anti SARS-CoV2 e
anti-influenzale.

NOVEMBRE 2020 - GENNAIO 2021
Cooperativa Arkesis, Azzano Decimo (PN)

Medico Chirurgo a supporto dell'attivita di assistenza medica

Diagnosi e trattamento di pazienti presso Ospedale di Prossimita di Maniago adibito
a cura di Pazienti SARS-CoV?2 positivi

GENNAIO 2020 - APRILE 2020
St. Thomas' and Guy’s Hospital, Londra, UK.

Observer

Assistenza alle attivita di diagnosi e cura presso ambulatorio e Day Hospital di
Endocrinologia e Dialettologia

OTTOBRE 2020
OMCeO, Pordenone

Iscritta all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Pordenone

2012-2019

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Bologna
Laurea Magistrale In Medicina e Chirurgia, votazione di 110/110 con Lode, Titolo
della tesi: “Overlap clinico tra Anoressia Nervosa e Disturbi dello Spettro Autistico:

revisione della letteratura e indagine su un gruppo di adolescenti ricoverati con
diagnosi di Anoressia Nervosa”

Anno Accademico 2018: Progetto Erasmus presso I'Universita di Aarhus, Danimarca

2008-2012

Liceo Scientifico ad Indirizzo Linguistico, Liceo M.Grigoletti, Pordenone

Diploma di Maturita, votazione 100/100.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
* Capacita di lettura ECCELLENTE
« Capacita di scrittura ECCELLENTE
+ Capacita di espressione orale ECCELLENTE
ALTRE LINGUA
TEDESCO

* Capacita di lettura SUFFICIENTE
+ Capacita di scrittura SUFFICIENTE

+ Capacita di espressione orale SUFFICIENTE

CAPACITA E COMPETENZE PADRONANZA DEL PACCHETTO OFFICE.
TECNICHE CAPACITA DI OPERARE RICERCHE INFORMATICHE SUI PRINCIPALI DATABASE SCIENTIFICI

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI B

Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000. Il sottoscritto & a conoscenza che, ai
sensi dell'articolo 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all'articolo 13 del DLgs 196/2003 e all’articolo 13 del GDPR 679/16, ai sensi del Decreto Legislativo 101/2018.
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ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

+ Date (da - a)

+ Date (da - a)

CoRsl, CONVEGNI E CONGRESSI

+ Date (da - a)

* Date (da - a)

+ Date (da - a)

« Date (da - a)

* Date (da - a)

+ Date (da - a)

Solari Altea

MARZO 2021
Pruccoli J, Solari A, Terenzi L, Malaspina E, Angotti M, Pignataro V, Gualandi P,
Sacrato L, Cordelli DM, Franzoni E, Parmeggiani A.

“Autism spectrum disorder and anorexia nervosa: an ltalian prospective study.”
Italian Journal of Pediatrics.

NOVEMBRE 2022

A Solari, S Spadavecchia, G Sellitto, A Albizzati. “Rabbia, ansia sociale e self-cutting:
una storia di disregolazione emotiva”. Resident Days 2022 Brescia, SINPIA

MARZO 2024

Partecipante al corso “Emergenze Neurologiche in eta Pediatrica”, SENP, Universita
di Milano.

NOVEMBRE - DICEMBRE 2023

Partecipante al corso “Emergenze emergenti in IPM”, IPM Cesare Beccaria

NOVEMBRE 2023

Partecipante al convegno “Oltre il buio, comprendere e prevenire i comportamenti
suicidali degli adolescenti”, IRCCS Mondino, Pavia.

OTTOBRE 2023

Partecipante al convegno “Agiti autolesivi e suicidalita in eta evolutiva: il ruolo dei
servizi territoriali di Neuropsichiatria Infantile”, SNIPIA.

MAGGIO 2023

Partecipante al corso “Incontri di Psichiatria dell'eta evolutiva’, Laborest Medical
School.

FEBBRAIO 2023
Partecipante al corso “Aspetti medici, medico-legali, psicologici e giuridici nel mondo

social e tecnologico adolescenziale”. Universita degli Studi di Milano e ASST Santi
Paolo e Carlo.
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*Date (da-a)  DICEMBRE 2022

Partecipante al convegno Residents' day, SINPIA, con presentazione di Poster.

*Date (da—a)  SETTEMBRE - NOVEMBRE 2022

Partecipante al corso “Seminari di Neuropsichiatria Infantile” presso 'Ospedale
Pediatrico Buzzi

*Date (da—a)  GIUGNO 2022

Partecipante al convegno ‘I disturbi del comportamento alimentare e le nuove
emergenze psicopatologiche nei giovani”, Dipartimento Salute Mentale ASST GOM
Niguarda.

*Date (da—a)  MAGGIO 2022

“Psicofarmacologia clinica in eta evolutiva: efficacia, sicurezza e implicazioni nelle
successive eta della vita."” Partecipazione al Convegno congiunto SINPIA-SINPF

*Date (da—a)  OTTOBRE-DICEMBRE 2021

Partecipante al corso "Psicofarmacoterapia dello sviuppo”, Istituto di Scienze del
Comportamento G. De Lisio.

*Date (da—a)  APRILE 2021

Partecipante al corso “Le 8 sindromi che ogni pediatra e ogni NPI deve conoscere”,
Fondazione Mariani.
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