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INFORMAZIONI Marta Ruffinazzi
PERSONALI
Sesso Femmina | Data di nascita | Nazionalita
Italiana

Medico chirurgo iscritto all’albo professionale di Pavia,

TITOLO specialista in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

06/2017-08/2017 Medico di struttura presso RSA *“La Certosa” a Certosa di Pavia (PV) ¢ “Villa
Antea” a Vidigulfo (PV)

05/2017-06/2017  Medico di guardia nottumo presso RSA Villa Mater” a Voghera (PV)

12/2022-2023  Dirigente medico specialista in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare presso UOC Cardiologia ¢ UTIC
dell’Ospedale Sant’ Arna — ASST Lariana

ISTRUZIONE E ]
FORMAZIONE

01/10/2010-05/10/2016 Laurca in Medicina ¢ Chirurgia (110/110 con Lode)

Universita degli Studi di Pavia, attualmente iscritta presso I"Ordine dei Medici di Pavia.
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Curriculum Vitae Marta Ruffinazzi

« Tesi di laurea sperimentale dal titolo “Valutazione della via colinergica anti-inflammatoria
nell'infarto miocardico acuto” (relatore prof. G.M. De Ferrari), svolta presso 1"Unita di Terapia
Intensiva Coronarica del Policlinico San Matteo di Pavia

Unita di Terapia Intensiva Coronarica, Policlinico San Matteo di Pavia
= Borsa diricerca

Specializzazione in Malattia dell’ Apparato Cardiovascolare (50/50)

Universita di Pavia Universita degli Studi di Pavia

« Scuola di specializzazione in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare

« 2021 frequentati due mesi presso Unita di Terapia intensiva Cardiologica presso ospedale Niguarda
(dott.ssa A. Sacco)

= 2021-2022: ultimo anno di specializzazione a scelta: sei mesi presso Ambulatorio Scompenso,
Cardiomiopatie e Trapianti di Pavia (Dott. Ghio-Dott.ssa Scelsi) e sei mesi presso UTIC di Pavia
(Dott.ssa Camporotondo)

» Tesi di specializzazione *“Predittori elettrocardiografici di fibrillazione ventricolare primaria in corso
diun primo infarto miocardico acuto™

=
Italiano
COMPRENS ‘ PARLA | PRODUZIONE
IONE TO | SCRITTA
Ascolto | Lettura | Interazion ; Produzione orale
e
Bl B2 Bl Bl B2
A2 Bl A2 A2 A2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello,
se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2
Livello avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento
delle Lingue

- Buone competenze connunicative acquisite durante i tirocini professionalizzanti
- Efficace capacita di comunicazione medico-paziente

Capacita organizzative acquisite durante la progettazione e la realizzazione di diverse conferenze ed
eventi come rappresentante studentesca universitaria (Consiglio didattico) tra il 2014 e i1 2016.
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= “Central Nervous System Management of Autonomic Cardiovascular Control” —
capitolo di libro (“Brain and Heart Dynamics”).

» “Electrocardiographic predictors of primary ventricular fibrillation during a first
acute myocardial infarction” — European Heart Journal — 2023 (presentato a ANMCO
2023)

» “Inflammatory response and myocardial reperfusion in patients with ST-elevation
myocardialinfarction treated with primary percutaneous coronary intervention” European
Heart Journal

« “Elevated serum uric acid affects myocardial reperfusion and infarct size in patients with ST-
segmentelevation myocardial infarction undergoing primary percutaneous coronary intervention”
Journal of Cardiovascular Medicine

« “Physical inactivity is a risk factor for primary ventricular fibrillation” Journal of American
College of Cardiology

= “Serum uric acid may modulate the inflammatory response after primary percutaneous coronary

intervention in patients with ST-elevation myocardial infarction’ Journal of Cardiovascular

Medicine

“Risk factors for primary ventricular fibrillation during a first myocardial infarction: Clinical

findings from PREDESTINATION (PRimary vEntricular fibrillation and suDden dEath during

firST myocardlaliNfArcTION)" International Journal of Cardiology

“Leptin affects the inflammatory response after STEMI"* Nutrition, Metabolism and

CardiovascularDiseases

“Role of hypoalbuminemia in myocardial reperfusion after primary PCI in patients with ST-

elevation myocardial infarction” European Heart Journal

“Hypoalbuminemia is associated with worse myocardial reperfusion after primary pei in

patients with st-elevation myocardial infarction™ European Heart Journal Supplements

“Circadian variation of inflammatory response and infarct size in patients with STEMI”

European Heart Journal Supplements

“Primary ventricular fibrillation susceptibility: is there a circadian pattern? preliminary

results of predestination study™ European Heart Journal Supplements

“Acute glycaemia, inflammatory response and development of microvascular obstruction in non-

diabetic patients with st-elevation myocardial infarction treated with primary percutaneous

coronary intervention™ European Heart Journal Supplements

“Outcome of cardiac sympathetic denervation in cardiomyopathies and predictors of

recurrences” European Heart Journal Supplements

- “Different clinical predictors of early and late primary ventricular fibrillation: results of
the PREDESTINATION study” European Heart Journal Supplements

- “Impact of cardiac sympathetic denervation on electrical storms in patients with
cardiomyopathies” - Eurospace

Citazioni totali 63, H index 4. i10-index 3.
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Corsi e certificazioni = Certificazione ACLS: Advance Cardiovascular Life Support erogato dall’ American Heart
Association (2022)
« Corso BLS-D Rianimazione cardio-polimonare di base e defibrillazione precoce in eta adulta.
« Corso base di anatomia ecografica addominale presso il reparto di Malattie infettive e tropicali
delPoliclinico San Matteo di Pavia

Competenze informatiche = Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office e dei pit conmni sistemi di comunicazione,
ricercacd archivio dati.

Altre competenze = Conoscenze nell'ambito del miglioramento dell'onrcome dell’infarto miocardico acuto, in
particolare nell'ambito della diminuzione dell'infarct size, ¢ dell’attivita autonomica cardiaca,
acquisite durante il lavoro di ricerca nell"Unité di Terapia Intensiva Coronarica dal 2016 ad oggi.

Patente di gmida B, automunita

ULTERIORI |
INFORMAZIONI
Appartenenzaa gruppi/  * “Rondadella carita e della solidarieta”, onlus finalizzata alla distribuzione di viveri e beni di
assoclazioni prima necessita alle persone senza fissa dimora e in stato di bisogno economico, dal 2015 al
2017
DATIPERSONALI |

i dati : Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt, 46 ¢ 47 del DPR 445/00; il sottoscritto ¢ a
Trattamsato:deidefl pessousli conoscenza che. ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti ¢
["uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento
dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D.
Lgs. 101/2018.
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