MODELLO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome
Data di nascita
E-mail istituzionale

ESPERIENZE LAVORATIVE

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lav
Tipo di impiego o settore
Principali mansioni e responsabil,

Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di lav
Tipo di impiego o settore
Principali mansioni e responsabilit

Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di lav
Tipo di impiego o settore
Principali mansioni e responsabilit

Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di lav.
Tipo di impiego o settore
Principali mansioni e responsabilit

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

PRINCIPALI
MATERIE/ABILITA’
PROFESSIONALI
OGGETTO DI STUDIO
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RESTELLI Elena

elena.restelli@asst-santipaolocarlo. it

2012 a tutt’oggi

ASST Santi Paolo e Carlo, Via A. di Rudini 8, Milano

Dirigente Medico di I° livello presso il reparto di Medicina Generale I
Attivita clinico-assistenziale nell’ambito della Medicina Interna

Attivita ambulatoriale c/o il Centro per la diagnosi e la cura dell’Ipertensione
Arteriosa accreditato dalla SIIA (Societa Italiana di Ipertensione Arteriosa)

2011-2012

Ospedale di Circolo di Legnano, via Papa Giovanni Paolo I, Legnano
Dirigente Medico di I° livello presso il reparto di Medicina d’Urgenza
Attivita clinico-assistenziale nell’ambito della Medicina d’Urgenza

2005-2011

A.O San Paolo, Via A. Di Rudini 8, Milano

Dirigente Medico di I° livello ¢/o il reparto di Pronto Soccorso-Medicina
d’Urgenza

Attivita clinico-assistenziale nell’ambito della Medicina d’Urgenza

2002-2005

A.O. San Paolo, via A. di Rudini 8, Milano

Dirigente Medico di I° livello presso il reparto di Medicina Generale V
Attivita clinico-assistenziale nell’ambito della Medicina Penitenziaria

2002: Diploma di Specializzazione a pieni voti in Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva- Universita degli Studi di Milano con discussione della
tesi dal titolo: “Alterazioni del metabolismo lipidico e rischio cardiovascolare
in corso di cirrosi biliare primitiva”

1999: abilitazione all’esercizio della professione medica

1998: Laurea a pieni voti in Medicina e Chirurgia- Universita degli Studi di
Milano con discussione della tesi dal titolo: “Gli anticorpi anti-anidrasi
carbonica nella cirrosi biliare primitiva”

1992: Diploma di Maturita Scientifica

-Medicina Interna, Medicina d’urgenza, Gastroenterologia, Epatologia
-Ipertensiologia: gestione e terapia del paziente affetto da ipertensione
arteriosa

-Ultrasonografia nell’ambito della Medicina Interna e della Medicina



CAPACITA’
LINGUISTICHE

CAPACITA’E
COMPETENZE
PROFESSIONALI

vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
¢ essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport) , ecc

CAPACITA’ E
COMPETENZE TECNICHE
con.computer, attrezzature
specifiche, ecc

CAPACITA’ E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’E
COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno, ecc.

PATENTE

Altro

d’Urgenza
-Endoscopia digestiva (EGDS e colonscopia)

Buona conoscenza di inglese parlato e scritto

Buona capacita di collaborare con i Colleghi nella gestione di protocolli di
cura e ricerca

Buona capacita di porsi in relazione e comunicare con pazienti di livello
socio-culturale differente

Esperienza lavorativa in team multiculturale nell’ambito della Medicina delle
Migrazioni

Buona capacita nell’uso delle risorse informatiche: programmi per PC
(windows, power point, excel), cartella clinica informatizzata

Monitoraggio ambulatoriale 24h della Pressione Arteriosa
Buona capacita nell’uso di ultrasonografi multidisciplinari

Buona capacita nell’uso della ventilazione non invasiva nell’ambito
dell’urgenza cardio-respiratoria

Dal 2018: attivita tutoriali nell’ambito delle attivita pratiche del Corso di
Formazione del Medico di Medicina Generale

Dal 2012: attivita tutoriali nell’ambito del tirocinio in Medicina Interna per
I’Esame di Stato di Medico Chirurgo, Universita degli Studi di Milano

Dal 2007 al 2012 attiva nell’aggiornamento clinico e strumentale del
personale medico ed infermieristico del Pronto Soccorso-Medicina
d’Urgenza, A.O. San Paolo, Milano e Medicina d’Urgenza, Ospedale di
Circolo di Legnano

Dal 2005: attivita tutoriali nell’ambito dell’insegnamento di Clinica Medica
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, Polo
Universitario San Paolo, Milano

td

Pittura, canto

B (europea)

Partecipazione costante a convegni, seminari e corsi attinenti alle discipline
internistiche e cardiologiche

Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt.46 e 47 del DPR 445/00; la sottoscritta & a
conoscenza che, ai sensi dell’art.76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita degli atti e
I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D.
Lgs 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs 101/2018.

Milano, 27/08/2019

Elena Restelli
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