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REDAELLI CRISTIANA
Medico Chirurgo Specialista in Psichiatria

cristiana.redaelli@ao-sanpaolo.it

Italiana

Da Dicembre 2018
Azienda Sanitaria Santi Paolo e Carlo

Dirigente Medico Psichiatra

Settembre 2016 a settembre 2018

C/C Comunita Petrarca “La Villa” — Via Oberdan 6 - Fino Mornasco (Co)
Consulente Psichiatra

Aprile 2013 a novembre 2018
Azienda Santi Paolo e Carlo C/C San Vittore P.zza Filangeri 2 — Milano

Consulente psichiatra

Gennaio 2012 novembre 2017
RSD/RSA “La piccola casa del rifugio” via G. Antonini 3 - Milano

Consulente Psichiatra

Gennaio 2012 — novembre 2014
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R.S.D. “La Tenda” , Istituto Geriatrico Milanese, via Paravia 63, Milano;

Consulente Psichiatra

Settembre 2011-aprile 2013

Azienda Ospedaliera San Paolo, via A. di Rudini 8, Milano. Unita Operativa di
Psichiatria 51

Consulente Psichiatra c/o Ambulatorio per la Diagnosi e la Cura della
Depressione nell’ Anziano

Agosto 2007 — luglio 2011
Azienda Ospedaliera San Paolo, via A. di Rudini 8, Milano. Unita Operativa di

Psichiatria 51
Psichiatra specializzando.

Luglio 2007- agosto 2011

b

Ambulatori Medicina Generale: Pieve Emanuele, Opera, Lacchiarella
Rozzano, Buccinasco, Corsico

Sostituzione Medici Medicina Generale

1997-2012

Solvay Pharma, Grugliasco (TO)

Redattore rivista New Trends in Psichiatria

1994 - 2005

IRCCS Ospedale Maggiore, Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina
Elena, via Francesco Sforza 25, Milano.

Borsista. Inserimento dati, organizzazioni congressi scientifici, traduzioni,
raccolta dati e ricerca applicata.

Agosto 2007-Luglio 2011

Scuola di Specializzazione post-universitaria in Psichiatria, Universita degli
Studi di Milano.

Diploma di Specializzazione in Psichiatria
70/70 e lode

Ottobre 2006
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea
104/110

Settembre 1984- luglio 1989



* Nome e tipo di istituto di Liceo Scientifico Elio Vittorini, Milano
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita Diploma di Maturita scientifica
* Punteggio 48/60
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Maggio 2011 - Parma
Relatore al XXIII Congresso Nazionale S.I.M.P.

I

predittori del successful aging: il modello bio-psico-sociale

dell’invecchiamento.

13 Aprile e 12 Ottobre 2013 - Milano
Relatore corso ECM: 1l paziente con distress emozionale in medicina generale

4 ottobre 2016 - Opera
Relatore corso ECM: Progetto insieme — carcere e salute mentale

5 ottobre 2017 - Milano
Relatore convegno ECM: Dal carcere alla comuntia

Ottobre 2017 — Emilia Romagna
Docente per Progetto Carcere e salute mentale — Programma Regionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita

Gala C, Inghilleri D, Redaelli C, Paulillo G: Il servizio di
psicogeriatria nell’ospedale generale. In: Psicogeriatria Medica (Eds
Gala C, Invernizzi G) — Mc Graw Hill (MI), 1996, pp. 227-234.

Gala C, Chiesa S, Paulillo G, Redaelli C: Aspetti psicosociali
del’invecchiamento. In: Psicogeriatria Medica (Eds Gala C,
Invernizzi G) — Mc Graw Hill (MI), 1996, pp. 53-58.

Gala C, Lintas C, Pegoraro M, Redaelli C: Disturbo da attacchi di
panico e apparato cardiocircolatorio. In: Il Panico (Ed. Smeraldi E) —
EdiTeam (BO), 1997, pp. 69-79.

Gala C, Netti I, Redaelli C: La psichiatria di consultazione e
collegamento. In: Prospettive psicoanalitiche nel lavoro istituzionale — Il
Pensiero Scientifico Editore (Roma), 1997 (15), pp. 145 -170.

Gala C, Galletti F, Colombo E, Pegoraro M, Redaelli C: Depressione e
malattie del sistema cardiovascolare. In: Depressione e malattie
organiche (Eds. Invernizzi G, Gala C, Bressi C) — CIC Edizioni
Internazionali (Roma), 1997, pp. 51-63.

Gala C, Tavola T, Netti I, Redaelli C, Lintas C: Riconoscimento e
gestione dei disturbi psichiatrici nella medicina di base. In: Argomenti di
terapia e riabilitazione psichiatrica (Eds. Vita A, Invernizzi G) — CIC
Edizioni Internazionali (Roma), 1998, pp. 107-113.

Lintas C, Colombo E, Cremaschi N, Redaelli C, Gala C: I fattori

predittivi di vulnerabilitd psicopatologica nell’anno successivo al
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trapianto di fegato. In Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni
Internazionali (Roma), 1999(2); pp. 41-54

Gala C, Colombo E, Redaelli C, Sessini M: I disturbi somatoformi. In
Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni Internazionali (Roma)1999
(2); pp. 164-176

Netti I, Ferri F, Redaelli C, Salvaggio F: Depressione e pseudo
demenza: diagnosi differenziale. In Psichiatria e Pratica Medica- CIC
Edizioni Internazionali (Roma), 2004 (3-4) pp. 9-11.

Colombo E, Poli E, Netti I, Redaelli C: Il disturbo da dimorfismo
corporeo. In Psichiatria e Pratica Medica - CIC Edizioni Internazionali
(Roma), 2004 (1) pp. 2-3.

GALA C., Peirone A., Bellodi S., Pasquale L., Redaelli C., Depressione
e deterioramento cognitivo nell’anziano. In: Giornale di Gerontologia
— Pacini Editore (Pisa), 2008, 56 (Suppl.1) pp. 25-33.

Gala C, Iandoli I, Redaelli C et al.: Psicogeriatria. In: Manuale di
psichiatria e psicologia clinica IV, Invernizzi G., Bressi C. Eds — Mc
Graw Hill (Milano), 2012, pp. 347-371

ABSTRACT

Guzzi R, Gala C, Redaelli C, Bossa R: Ormoni sessuali femminili e
vulnerabilita allo stress. In: Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni
Internazionali (Roma), 2001 (3-4); p. 75

Congresso Nazionale SIMP, 2011 Erba G, Tavola T, Inghilleri D,
Redaelli C: Comorbidita disturbi psichiatrici-disturbi organici e tempi di
degenza nell’ospedale generale. In: Atti VI Congresso Nazionale SIPM,
1996, p. 52

Lintas C, Colombo E, Cremaschi N, Ferri F, Netti I, Redaelli C, Salemi
O, Gala C: Fattori predittivi e vulnerabilitd psicopatologica nell’anno
successivo al trapianto di fegato. In: Psichiatria di Consultazione — CIC
Edizioni Internazionali (Roma), 1998 (1), p. 50.

Netti I, Cremaschi N, Ferri F, Lintas C, Redaelli C, Salemi O, Tavola T,
Gala C: Aspetti generali sulle problematiche etico-legali nella psichiatria
di consultazione. In: Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni
Internazionali (Roma), 1998 (1), p. 56.

Salemi O, Colombo E, Cremaschi N, Ferri F, Lintas C, Netti I, Redaelli
C, Gala C: La comorbilita psichiatrica nella popolazione di soggetti
talassemici adulti. In: Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni
Internazionali (Roma), 1998 (1), p. 65.

Ferri F, Colombo E, Netti I, Redaelli C, Poli E, Gala C: La valutazione
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psicologico -psichiatrica del paziente candidato a trapianto. In Psichiatria
di Consultazione - CIC Edizioni Internazionali (Roma), 2004 (3-4); p.
120

¢ Kahan M, Ferri F, Redaelli C, Netti I, Sessini M, Magistroni P,
Salvaggio F, Pozzi A: La valutazione psicologica nel trapianto di rene da
vivente. In: Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni Internazionali
(Roma), 2001 (4); p. 208.

¢ Netti I, Sessini M, Salvaggio F, Magistroni P, Redaelli C , Ferri F,
Kahan M, Pozzi A: La consulenza psichiatrica per il paziente anziano
nell’ospedale generale. In: Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni
Internazionali (Roma), 2001 (4); p. 218.

¢ Sessini M, Ferri F, Kahan M, Magistroni P, Netti I, Pozzi A, Redaelli C,
Salvaggio F: Disturbi psicotici e comportamentali associati alla
demenza. In: Psichiatria di Consultazione — CIC Edizioni Internazionali
(Roma), 2001 (4); p. 225.

¢ Sessini M, Ferri F, Kahan M, Magistroni P, Netti I, Pozzi A, Redaelli C,
Salvaggio F: Depressione associata alla demenza. In: Psichiatria di
Consultazione — CIC Edizioni Internazionali (Roma), 2001 (4); p. 226.

¢ Redaelli C. I predittori del successful aging: il modello bio-psico-

sociale di invecchiamento. In Atti del XXIII Congresso Nazionale

SIMP, 2011
ITALIANO
INGLESE FRANCESE
Buono Buono
Buono Scolastico

Ottime capacita relazionali e di collaborazione, maturate progressivamente
nelle varie esperienze formative - lavorative. Ottima predisposizione al lavoro
di équipe.

Buona conoscenza informatica (Pacchetto Office, Internet Explorer)

Buona conoscenza del programma di elaborazione dati SPSS.

Ottima conoscenza e padronanza dei seguenti test psicometrici: WAIS-R,
SCID I e II, MMPI, SCL - 90, Mini-Plus, GDS, Hamilton Depression Scale,
Hamilton Anx, BDI, BPRS, test neuropsicologici (MMSE, MODA, Matrici
Progressive di Raven ecc).



PATENTE Patente B, automunita.

“Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000; la sottoscritta é
a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del
D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018".

Milano, 30/08/2019

Dott.ssa Cristiana Redaellin
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