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Informazioni personali

Nome Cognome | Simonetta Raisi
E-mail | simonetta.raisi@asst-santipaolocarlo.it

Cittadinanza | Italiana
Luogo e data di nascita

Sesso | Femmuinile

Esperienza professionale

Date | Dicembre 2010 — Oggi

Lavoro o posizione ricoperti | Dirigente Sanitario Psicologo

Principali attivita e | Attivita clinica:
responsabilita | Referenza clinico-organizzativa dell’ambulatorio di Neuropsicologia

- valutazioni neuropsicologiche per pazienti degenti e ambulatoriali adulti e/o
anziani;

- Valutazioni neuropsicologica per Minori in detenzione presso 1’Istituto
Penale Minorile “Cesare Beccaria

- valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche (Traumi cranici) da
Infortuni sul lavoro, nel contesto della convenzione tra Istituto Nazionale
Assicurativo Infortuni sul Lavoro (INAIL) della Lombardia e A.O. Ospedale
San Carlo Borromeo di Milano (Responsabile: Dr De Isabella). Attivita di
counselling e psicoeducazione a familiari di pazienti con patologie
neurologiche, e/o forme di deterioramento cognitivo.

- colloqui anamnestici e diagnostici, valutazioni testistiche, psicoterapie
individuali e di sostegno per pazienti con patologie neurologiche.
Psicoeducazione a familiari di patologie neurologiche

- Valutazione psicodiagnostica e trattamento dei Disturbi di Personalita.

- Presa in carico psicologica e/o psicoterapica di pazienti della fascia d’eta 14-
24

Collaborazione con Neurochirurgia ;
partecipazione agli interventi neurochirurgici in awake surgery

Referenza clinico organizzativa area anziani:
valutazione del percorso psicologico e adeguamento dei protocolli per il trattamento
della depressione nell’anziano
psicoterapia individuale e di gruppo
trattamento EMDR per il trauma nell’anziano
- Referente per la Psicologia ai tavoli tecnici sugli anziani Asl Milano e Asl
Milano 1
Riabilitazione psichiatrica: psicoterapie individuali e di gruppo, gruppi
psicoeducativi con i
familiari e counselling individuale, presso i Centri Diurni Psichiatrici
dell’Ospedale.
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deterioramento negli anziani, formulazione di diagnosi neuropsicologiche ed
stesura delle relazioni sui casi. Gruppi di sostegno psicologico per pazienti e
familiari di pazienti con Demenza e gruppi psicoeducativi e di sostegno per i
familiari di pazienti con sequele neurologiche e neuropsicologiche.

Nome e indirizzo del datore di | Unita Operativa Complessa di Psicologia Ospedaliera dell’Ospedale San Carlo
lavoro | Borromeo di Milano. Via Pio II 3
Date | Marzo 2005 -2009
Lavoro o posizione ricoperti | Psicologa e Psicoterapeuta

Principali attivita e | Studio professionale
responsabilitd | - Attivita clinica: colloqui anamnestici e diagnostici; valutazioni testistiche;
counselling individuale
Nome e indirizzo del datore di |Centro Medico Odescalchi. Piazza Stuparich 8, Milano
lavoro

Esperienza professionale | ATTIVITA DI DOCENZA

Date | Anno Accademico 2006-2007
Lavoro o posizione ricoperti | Professore a contratto presso la Facolta di Medicina e Chirurgia

Principali attivita e | Corso di “Psicologia Lavoro e Organizzazione”integrativo dell’insegnamento di
responsabilitd | “Diritto e Management Sanitario”

Nome e indirizzo del datore di | Universita degli Studi di Milano-Bicocca
lavoro

Date | Aprile 2006 -Giugno 2006
Lavoro o posizione ricoperti | Docente Presso la Facolta di Scienze della Formazione

Principali attivita e | Conduzione dei laboratori di Psicopatologia nell’ambito dei Corsi Speciali Abilitanti
responsabilita | EX D.M. 85/05

Nome e indirizzo del datore di | Universita degli Studi di Milano — Bicocca.
lavoro

Date | Anno Accademico 2005-2006
Lavoro o posizione ricoperti | Professore a contratto presso la Facolta di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali

Principali attivita e | Insegnamento di “Psicologia Cognitiva” per il corso di Laurea in Comunicazione
responsabilita | Digitale

Nome e indirizzo del datore di | Universita degli Studi di Milano
lavoro

Date | Anno Accademico 2003-2004
Lavoro o posizione ricoperti | Professore a contratto presso la Facolta di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali

Principali attivita e | Insegnamento di “Psicologia Cognitiva” per il corso di Laurea in Comunicazione
responsabilita | Digitale

Nome e indirizzo del datore di | Universita degli Studi di Milano
lavoro

Date | Anno Accademico 2002-2003
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Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita
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Incarichi organizzativi:
- Referente progetti RAR fino al 2014
- Referente per le Visite e Parere fino al 2017:
Organizzazione turnazione Visite e Parere psicologiche e neuropsicologiche

Unita Operativa Complessa di Psicologia Clinica A.O. Ospedale San Carlo Borromeo
Via Pio 11 3, Milano

Settembre 2009 — Dicembre 2010
Consulente Psicologo -Psicoterapeuta

Attivita clinica, di progettazione e coordinamento organizzativo in qualita di
Referente del Programma: Riconoscere la depressione nell’anziano: diagnosi e
ento: nell’ambito del Progamma Innovativo Regionale per la salute Mentale proposto
SL Milano 1 dal titolo:

“Lavorare in rete per la salute mentale: modalita di collegamento con i MMG per il
trattamento dei

bi psichici comuni nell’adulto e nell’anziano e metodologia del case management nel

Programma Innovativo Regionale per la salute mentale 2009-2011: “Programma
Intensivo di intervento precoce nel Disturbo Borderline di Personalita:

-Attiivita di progettazione.
-Attivita clinica: colloquio anamnestici e diagnostici, valutazioni testisti che, gruppi
psicoeducativi per pazienti, psicoterapie individuali secondo il modello Dialettico
Comportamentale di M.Linehan.

Unita Operativa Complessa di Psicologia Clinica A.O. Ospedale San Carlo Borromeo
successivamente accorpato dal 1 gennaio 2016 con attuale denominazione ASST
Santi Paolo Carlo

Novembre 2005— 2010
Consulente Psicologo e Psicoterapeuta

\Valutazioni psicodiagnostiche del danno psicologico da costrittivita lavorativa
(Mobbing) o da Infortuni sul lavoro, nel contesto della convenzione tra Istituto
Nazionale Assicurativo Infortuni sul Lavoro (INAIL) della Lombardia e A.O. Ospedale
San Carlo Borromeo di Milano (Responsabile: Dr De Isabella)

Attivita clinica: colloqui anamnestici e diagnostici, utilizzo delle piu accreditate
batterie testistiche (MMPI-2; CBA.20; BDI; Disability Scale; Scala sull’Impatto
degli Eventi -revisionata ); stesura delle relazioni psicodiagnostiche per la
valutazione del danno biologico e psicologico

Unita Operativa Complessa di Psicologia Ospedaliera dell’Ospedale San Carlo
Borromeo . Via Pio II 3, Milano

Gennaio 2005 — 2010
Consulente Psicologa e Psicoterapeuta

Per il progetto “La presa in carico psicologica del paziente neurologico e dei suoi

familiari”(Responsabile: Dr De Isabella)

Attivita clinica: colloqui anamnestici e diagnostici; valutazioni testistiche;
counselling; terapie di sostegno individuali; Valutazioni Neuropsicologiche di

deficit cognitivi conseguenti a lesioni cerebrali (ictus traumi cranici) sia del
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base e all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs.
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Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
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Cultore della Materia presso il corso di Laurea in Psicologia

Preparazione e conduzione di seminari tematici; preparazione esami.

Universita degli Studi di Pavia

ATTIVITA DI RICERCA SPERIMENTALE
Marzo - Dicembre 2002

Ricercatrice psicologa

Borsa di Studio AFaR (Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca)

Direttore Sanitario: Dr.Foresti

Titolo dei Progetti di ricerca:

- “Variabili dell’asse II e loro influenza sull’evoluzione/esito delle sindromi
dell’asse 1.

- “L’autoefficacia nelle professioni sociosanitarie: strategie applicative per il
miglioramento della qualita”.

Istituto “Sacro Cuore di Gesu ” Fatebenefratelli di S. Colombano al Lambro, Milano

Marzo - Dicembre 2003

Ricercatrice psicologa

Borsa di Studio AFaR (Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca)

Direttore Sanitario: Dr.Foresti

Titolo dei Progetti di ricerca:

- “Percezioni di Autoefficacia professionale: strumenti di assessment e possibili
applicazioni”.

Istituto “Sacro Cuore di Gesu ” Fatebenefratelli di S. Colombano al Lambro, Milano

TITOLI DI STUDIO

Dicembre 2008
Psicoterapia

Abilitazione all’esercizio dell’attivita Psicoterapeutica ed inserimento nell’elenco
degli Psicoterapeuti.

Nel 2015 approvazione da parte dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia di poter
usare la dicitura di “Neuropsicologo”

-N°ordine 03/6769

Marzo 2002
Psicologa

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia
- N°d’ordine: 03/6769

Ordine degli Psicologi della Lombardia
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formazione

Date

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Indirizzo

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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Luglio 2001
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

Universita Degli Studi di Padova

Febbraio 2000
Laurea in Psicologia
Generale Sperimentale: orientamento Neuropsicologico

Titolo della tesi: “Organizzazione della memoria semantica e deficit specifici per
categoria: studio di un caso singolo e di un gruppo di pazienti Alzheimer.

Facolta di Psicologia , Universita degli Studi di Padova

1987
Diploma di Maturita Licenza Linguistica
Istituto Tecnico Statale ad Ordinamento Speciale I.T.S.0.S

SPECIALIZZAZIONI

Novembre 2008
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Esame conclusivo della Scuola di Specializzazione Quadriennale (2001-2005) di

formazione in Psicoterapia Cognitiva della S.I.T.C.C. (Societa Italiana di Psicoterapia

Cognitivo-Comportamentale)

Centro Terapia Cognitiva di Como (legalmente riconosciuta con DM 09-09-1994 art.

3 legge 56/89)

Febbraio -Novembre 2004
Corso di Specializzazione

“L’approccio clinico cognitivista ai disturbi dell’eta evolutiva”

Centro Terapia Cognitiva di Como (legalmente riconosciuta con DM 09-09-1994 art.

3 legge 56/89)

base e all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 10172018";



Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Istruzione e formazione

Date
Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e
formazione

PERFEZIONAMENTI

2000 - 2001
Perfezionamento in Neuropsicologia
Corso di Perfezionamento Annuale in Neuropsicologia e Psicofisiologia

Facolta di Psicologia , Universita degli Studi di Padova

2001
Operatore di Training Autogeno

Corso di perfezionamento Annuale in Training Autogeno

Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A Breve Termine (C.1.S.S.P.A.T.)

ESPERIENZE FORMATIVE RECENTI

16-17 Novembre 2019 Roma

Workshop: “Attaccamento e traumatico e co-regolazione” la neurobiologia della
relazione .

Tenuto dalla drssa Janina Fisher. Vice direttore del Sensorimotor Psychotherapy
Institut

Istituto di scienze Cognitive ISC

26 Maggio al 27 Maggio 2018 Milano

Work shop:” Regolazione affettiva: dalla teoria alla pratica”
Tenuto dal dottor Daniel Hill

[stituto di Scienze Cognitive ISC
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Date
Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Date

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

17 Giugno 2017 -17 Settembre 2017 Milano

TMI — Terapia Metacognitiva Interpersonale dei disturbi di Personalita I Livello

A cura del CENTRO MOSES SRL

Marzo —Ottobre 2014

Training in Psicoterapia Sensomotoria, Corso di formazione “Regolazione Emotiva,

Attaccamento e Trauma”.
Livello I: “Disregolazione Emotiva, difese di sopravvivenza e ricordi traumatici”

a cura di Psicosoma per Sensorimotor Psychoterapy Institut presso Hotel Doria Milano

20 -21 Settembre 2013

Workshop “La neurobiologia interpersonale” a cura del dott Daniel Siegel

Istituto di Scienze Cognitive presso Hotel Enterprise Milano

3/02/2012 — 05/02/2012 1 livello

I Livello Training intensivo per 1’applicazione nella pratica clinica e nella ricerca
del’EMDR
Eye Movement Desensitization and Reprocessing

9/32/2012 —11/03/2012 1I livello

IT Livello Training intensivo per 1’applicazione nella pratica clinica e nella ricerca
del’EMDR
Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Dr.ssa Isabel Fernandez EMDR Italia

5/07/2010 — 09/07/2010 II Parte ed esame conclusivo
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Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Date

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date |

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Istruzione e formazione
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II parte Training intensivo residenziale sul trattamento dialettico-comportamentale
per il Disturbo Borderline di Personalita “Dialectical Behavior Therapy”, condotto da
M. M. Linehan e K. Korslund, presso Villa Cesi a Impruneta (FI)

Organizzatori Scientifici:
Prof. C. Maffei (Universita Vita-salute, San Raffaele, Milano)
Prof.ssa L. Barone (Universita degli Studi, Pavia)

9/04/2010 — 11/04/2010

“Dialectical Behavior Therapy Skills Training”, condotto da Katrryn E. Korslund ,
presso, Ville Turro Ospedale San Raffaele ( Mi)

29/06/2009 — 03/07/2009

I parte Training intensivo residenziale sul trattamento dialettico-comportamentale
per il Disturbo Borderline di Personalita “Dialectical Behavior Therapy”, condotto
da M. M. Linehan e K. Korslund, presso Villa Cesi a Impruneta (FI)

Organizzatori Scientifici:

Prof. C. Maffei (Universita Vita-salute, San Raffaele, Milano)
Prof.ssa L. Barone (Universita degli Studi, Pavia)

Ottobre 2008

Workshop: Mindfulness: una giornata di pratica e dialogo con Jon Kabat-Zinn
“nell’ambito del programma MBSR — Mindfulness-Based Stress Reduction
Program: Percorso per la riduzione della sofferenza psicofisica (stress) basato sulla
consapevolezza”, elaborato dal prof Kabatz-Zinn

Presso lo Spazio Maria Calderaia a Milano, in collaborazione con Fabio Giommi
dell’AIM — Associazione Italiana Mindfulness

Ottobre 2006

Corso di Formazione sul Mobbing “La costrittiviti organizzativa: Valutazione,
Prevenzione e trattamento™”

A.O. Ospedale San Carlo Borromeo di Milano

Ottobre 2001

Corso di Aggiornamento in “Neuropsicologia e Riabilitazione Cognitiva”

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano

31 Marzo 1 Aprile 2000
Corso di approfondimento: “Conclusione dell’esame neuropsicologico ¢ perizie”

Universita degli Studi di Padova

TIROCINI
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
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Marzo 2000-Settembre 2000
Tirocinio post- lauream

Tirocinio svolto presso il servizio di neuropsicologia per I’attivita di valutazione e
riabilitazione dei disturbi delle funzioni cognitive

Centro di Riabilitazione Paolo VI Casalnoceto (AL)

Novembre 2001 —Gennaio 2002
Tirocinio post lauream

Servizio di neuropsichiatria infantile: Apprendimento dell’uso e funzione dei
principali test psicologici e neuropsicologici nell’ambiito dei disturbi
dell’apprendimento in eta evolutiva.

Istituto Neurologico C. Besta di Milano

Novembre 2001- 31 Gennaio 2002
Volontario

Collaborazione allo studio pilota “Evaluation of the psychological impact of the
nipple areola suppression versus areola conservation in mastectomy

Dipartimento di Medicina —Unita di Psiconcologia presso 1’Istituto Europeo di
Oncologia

2003-2004
Tirocinio di specializzazione I II anno

Svolgimento del I° e II° anno di tirocinio per un totale di 350 ore

Presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Pavia (Direttore
Tomaso Vecchi)

Novembre 2004
Tirocinio di specializzazione

Svolgimento di 32 ore del III° anno di tirocinio

Centro di Counselling e Terapia Famigliare ad orientamento costruttivista-sociale
“Al Dragonato”, Bellinzona — Ticino — Svizzera (Responsabile: Dr.ssa Meier)

2004 -2005
Tirocinio di specializzazione II° e IV°

Svolgimento del I1I° e IV® anno di tirocinio per un totale di 300 ore

Unita Operativa Complessa di Psicologia Ospedaliera - A.O. San Carlo Borromeo
di Milano (Responsabile: Dr De Isabella).

Quanto dichiarato dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art.art 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base e all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 10172018";



formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua
Altra lingua

Autovalutazione

Livello europeo (*)

Inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente
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Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
C Utente C Utente C Utente C Utente B Utente
1| avanzato | 1| avanzato | 1| avanzato | 1| avanzato |2!| autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Attitudine ai rapporti interpersonali, al lavoro in equipe, cooperazione, adattabilita e
flessibilita.

Competenze comunicative finalizzate alla formazione di studenti di scuole di
specializzazione e master, operatori, volontari.

Competenze nella gestione di progetti di ricerca e progetti sperimentali,
coordinamento e gestione di gruppi di lavoro.

Competenze organizzative (convegni, corsi di formazione), capacita di lavoro in
team.

Attivita di formazione

Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici,
somministrazione, scoring ed interpretazione delle piti accreditate batterie
testistiche (MMPI-2; CBA.20; BDIL; Disability Scale; Scala sull’Impatto degli
Eventi —revisionata...).Competenze nella valutazione neuropsicologica delle
funzioni cognitive di base e uso delle batterie testistiche neuropsicologiche.
Competenze cliniche e psicoterapeutiche di orientamento cognitivista-costrutivista.
Competenze tecniche e metodologiche necessarie per la produzione di
pubblicazioni scientifiche e divulgative: ricerche bibliografiche, scrittura di testi
scientifici, elaborazione statistica dei dati e presentazioni pubbliche

Pacchetto statistico SPSS,Pacchetto MS Office: Word, Excel, Power Point
Internet, Explorer, Outlook Express.

AeB
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PUBBLICAZION:i
Articoli

Lidia Borghi, Elena Anna Maria Vegni, Simonetta Raisi Elisa Cardani, Martina De Stasio,

Daniela Leone, Study Group VeP (Elisa Andrighi, Laura Bettini, Antonella Curatolo, Antonio Di Tucci,

Ivan Fossati, Valentina Lacelli, Vera Mariani, Michela Maxia, Franca Miola, Nadia Muscialini, Tamara Raba, Tiziana
Valentini.) La “visita e parere psicologico” in ambito ospedaliero: un modello di intervento attraverso la

pratica clinica”, Psicologia della Salute 1/2020.

De Isabella G., Belloni G., Galbiati., Cristina E., Raisi S., Lacelli V., e Luzzati C. (2015) “La psicoterapia di gruppo
con soggetti anziani depressi affetti da deterioramento cognitivo lieve: uno studio pilota”, Psicoterapia Cognitiva
e Comportamentale V,21,1n°3, 319-344.

Capitoli di libri

S.Raisi.,V.,Lacelli., G De Isabella.: “depressione nell’anziano” in Nuove sfide per la Salute Mentale a cura di
G.Biffi e G. De Isabella , Maggioli Editore, pp. 139-145, 2013.

Atti di convegni

Ali G., Baietto C., Barbieri S., Curatolo A., Raisi S., Siri C., Notari G., Girone F., De Isabella G. (in corso di stampa)
“Il danno psichico da costrittivita lavorativa: analisi dei dati del primo triennio di collaborazione tra INAIL -
Regione Lombardia ed Ospedale San Carlo B. di Milano.”, in Atti del VII Convegno Nazionale di Medicina Legale
Previdenziale — INAIL - 22-24 ottobre 2008. Giardini Naxos (Messina): Centro congressi Naxos Beach Hotel

Altri testi

A. Pelliccia., S. Stoppa Beretta A. Fisogni., Raisi S: La Formazione Questionario di valutazione del grado di
soddisfazione degli allievi della scuola di psicoterapia cognitiva. in “Appunti del Centro di Terapia Cognitiva, 1, 37-
50

Raisi S. Recensione pubblicata sul sito dell’ordine degli psicologi,del libro: “la Conversazione possibile con il malato
di Alzheimer” di Pietro Vigorelli, Franco Angeli, 2004.

De Isabella G., Miragoli P., Raisi S., Cura degli Atti del Convegno “ Aggiornamento in tema di Semiresidenzialita”
tenutosi all’Ospedale San Carlo Borromeo, Milano 4 Maggio 2005

Organizzazione

Raisi S., Visini R., (segreteria organizzativa) Convegno “ Aggiornamento in tema di Semiresidenzialita” tenutosi
all’Ospedale San Carlo Borromeo, Milano 4 Maggio 2005

Partecipazione in qualita di Chairman

Corso di Formazione sul Mobbing: “La costrittivita organizzativa: Valutazione, Prevenzione e trattamento”. III giornata
(19 ottobre 2006), dal titolo: “I rlschl psicosociali del mobbing: aspetti preventivi e strategie di intervento”. A.O.
San Carlo Borromeo di Milano.
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Abstract

Barone L., Raisi S., Foresti G., Percezione di Autoefficacia professionale: strumenti di assessment e possibili
applicazioni. IV Congresso Nazionale AfaR. San Maurizio Canavese (To), 14 —16 Novembre 2002

Raisi S., Foresti G. D.Loi. V Congresso Nazionale AfaR. Percezione di Autoefficacia professionale: primi dati di
utilizzazione del costrutto Ospedale San Pietro Roma, 25 -27 Settembre 2003

Poster

Barbieri S., Raisi S., Barina L., Ambrosi P., Ossola C., Foresti G. “L’autoefficacia nelle professioni sociosanitarie:
strategie applicative per il miglioramento della qualita”. II Convegno Nazionale AFaR. Roma, 25-27 settembre
2003.

Partecipazioni a Convegni , Seminari e Corsi
in qualita di Relatore

Partecipazione in qualita di relatore al corso di aggiornamento “Diagnosi e trattamento della Sclerosi Multipla” Up
To date. Organizzato dal centro Sclerosi Multipla U.O.C. di Neurologia e Stroke Unit dell’Ospedale San Carlo
Borromeo di Milano, tenutosi presso la Sala Vitman dell’ Acquario Civico di Milano il giorno 2 Febbraio 2016

Corso di Formazione per le forze dell’ordine “Prevenzione Sicurezza nell’Area della Salute Mentale”. Marzo 2011

Corso “Aspetti clinici, psico-diagnostici, farmacologici e medico legali dei disturbi dll’umore, e delle ideazioni
anticonservative nelle malattie croniche progressive”. Istituto Scientifico di Veruno 11 Novembre 2009

Settimana della Salute 2008, promossa dal Comune di Milano. Una giomata destinata alla cittadinanza e alle vittime di
incidenti stradali e ai loro familiari. “I gravi incidenti stradali e la loro ripetizione: i traumi psicologici e i rischi
dell’autocura nelle vittime e nei loro familiari”. U. O. C. di Psicologia Ospedaliera — A. O. Ospedale “San Carlo
Borromeo” Milano, 12 Giugno 2008

Convegno “La Dimensione Umana della Sofferenza nelle Patologie Neurologiche croniche” Facolta di Medicina e
Chirurgia Universita degli Studi di Milano Bicocca. 29 Settembre 2006.

V Congresso Nazionale AfaR. . Percezione di Autoefficacia professionale: primi dati di utilizzazione del costrutto
Ospedale San Pietro Roma, 25 -27 Settembre 2003

Convegno Percorsi di valutazione e presa in carico integrata del paziente neurologico e dei suoi famigliari nelle
diverse fasi della malattia Ospedale San Carlo Borromeo, Milano 30 Novembre 2005

IV Congresso Nazionale AfaR. Percezione di Autoefficacia professionale: strumenti di assessment e possibili
applicazioni San Maurizio Canavese (To), 14 -16 Novembre 2002

Milano 31/05/2021

Dr.ssa Simonetta Raisi
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