
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
 

  

  

 

 
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

dr.ssa Mariarosa Pellizzer 

 
 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Mariarosa Pellizzer 

Indirizzo  CPS di Via Ovada 26 

Telefono  0281843305 

Fax  02-81843312 

E-mail  mariarosa.pellizzer@asst-santipaolocarlo.it 

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  15-06-1965 

 

 
 

  

• Date (da – a)   1/10/1996 al 30/9/1997 

 
 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Asl 7 Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Sanita’ 

• Tipo di impiego  è stata borsista del Progetto Operativo Regionale “Valutazione riabilitazione e 

integrazione sociale dei pazienti dell’Ex O.P. di Girifalco 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
  dirigente medico di I° livello psichiatria 

 

• Date (da – a)  1 giugno 1998 al 31 gennaio 1999  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore  A.S.L. 7 di Catanzaro 

 

 

• Tipo di impiego  incarico a tempo determinato e a tempo pieno  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 dirigente medico di I° livello psichiatria 

 

 

• Date (da – a)  dal 16/2/1999 al 15/5/1999  

 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASL 7 di Catanzaro - CSM di Soverato 
 

• Tipo di azienda o settore  Sanita’ 

• Tipo di impiego  incarico trimestrale di prestazione d’opera (38 ore settimanali) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 dirigente medico di I° livello psichiatria 

 

• Date (da – a)  1 giugno 1999-14 agosto 1999  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 A.S.L. 7 di Catanzaro 

 

• Tipo di azienda o settore  Sanita’ 

• Tipo di impiego  incarico a tempo determinato e a tempo pieno 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 dirigente medico di I° livello in psichiatria 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 1993/agosto del 1999 

 
 

 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Mariarosa Pellizzer 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  attività libero-professionale  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 psichiatra e psicoterapeuta 

 

• Date (da – a)  1 settembre 1999 a tutt’oggi 

 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Azienda Ospedaliera  S.Paolo 

• Tipo di azienda o settore  Sanita’ 

• Tipo di impiego  tempo indeterminato e a tempo pieno  dirigente medico di I° livello in 

psichiatria 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 psichiatra e psicoterapeuta 

dal febbraio 2009 al  2 gennaio 2014 ha ricoperto  l’incarico di responsabile del 

Centro Diurno di conca del naviglio, 45  

dal gennaio 2014 dirigente medico di I° livello CPS 16 di via E. Ponti  

dall’ottobre 2018 dirigente medico di I° livello CPS di via Ovada 26 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Ottobre 1983/ settembre 1989 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Messina 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Medicina e chirurgia 

• Qualifica conseguita   

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, la votazione di 110/110 e lode, 

discutendo la tesi “Sintomatologia psicostrumentale  e depressione” 

Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito presso l’Università degli 

Studi di Messina il 12 Luglio 1993 con la votazione di 50/50 e lode discutendo 

la tesi “Annotazioni epistemologiche sull’immagine della follia” (da Griesinger 

a Schneider) 

 

 

 
Diploma di perfezionamento in Neurologia e Psichiatria d’Urgenza conseguito 

presso l’Università degli Studi di Messina il 16/7/1994 con la votazione di 

50/50 e lode discutendo la tesi “L’Apatia” 
 

Diploma di perfezionamento in Psicodiagnostica Psichiatrica conseguito presso 
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l’università degli Studi di Messina il 30/10/1995 con la votazione di 50/50 e 

lode discutendo la tesi “Profili PAI in pazienti alcooldipendenti” 

 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

Corso quadriennale di formazione in Psicoterapia Relazionale gestito 

dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale 

 
Analisi di gruppo ad indirizzo psicoanalitico con la dott.ssa La Torre presso 

l’Università degli Studi di Messina 

 
Ha partecipato al laboratorio “Il Teatro delle Emozioni” condotto dal dott. 

Thanopulos, dal Dott. Russo, dal Dott. Gucci dell’Università degli Studi di 

Napoli, Marzo –Giugno 1995 presso il Centro Studi “Borgo dei Mastri” 
 

Dall’ ottobre 1995 al luglio 1999 è stata in analisi personale con il Prof. 

Siracusano, didatta della Società psicoanalitica italiana 

 
Corso annuale intensivo di formazione e aggiornamento in “Ipnosi Clinica e 

Terapia Ericksoniana” patrocinato dalla Società Italiana di Ipnosi 1996 

 
Gruppi esperenziali teorico-pratici di tipo bioniano tenuti dalla dr.ssa Castiglia, 

ottobre 1996-luglio 1997 

 

Corso base di formazione in sessuologia clinica AISPA-A.Ospedaliera S.Carlo 
ottobre 2006 –maggio 2007 

 

Corso avanzato di formazione in sessuologia clinica AISPA-A.Ospedaliera 
S.Carlo ottobre 2007-maggio 2008 

 

Corso di perfezionamento in terapia sessuale AISPA-A.Ospedaliera S.Carlo 
ottobre2008 –maggio 2009 

 

Corso di perfezionamento “la psicoterapia cognitivo-comportamentale  negli 

esordi psicotici” Università di Verona  giugno 2009- gennaio 2010  
 

Corso di perfezionamento in terapia sessuale AISPA-A.Ospedaliera S.Carlo 

ottobre 2009 –maggio 2010 
 

Ha seguito i recenti cordi di aggiornamento e formazione fad  

1. AIDEEP aggiornamenti di gestione clinica e terapia della depressione 
maggiore 

2. Incontri di psichiatria 

3. La gestione del pz bipolare 

4. Yes we care. Trattamento e cura dei disturbi psichiatrici in pz affetti da 
schizofrenia 

5. MDD update per specialisti 

6. Aspetti farmacologici e medico legali e giuridici  della prescrizione dei 
farmaci 

7. Masterclass2019 corso di alta formazione sul trattamento della 

depressione 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  Francese 

 

ALTRE LINGUE  Spagnolo, inglese scritto  

 

   

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  discreta 

• Capacità di espressione orale  discreta 

 
 

 

PATENTE O PATENTI  Si 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

   

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art46 e 47 del DPR 
445/00; il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art 76 del DPR 

445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale  e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento 
dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art 13 

GDPR679/16 e ai sensi del D.Leg 101/2018 

 

 
Milano  24 maggio   2021  

 

 ______Mariarosa  Pellizzer__________________________________ 


