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Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 1 APRILE 2017 AD OGGI

Aprile 1993 al 31 marzo
2017

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita
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Patellani Paola

paola.patellani@asst-santipaolocarlo.it

Psicologa Psicoterapeuta con incarico di alta professionalita

Consultorio Familiare Integrato di via Monreale 13
Area Territoriale
ASST Santi Paolo e Carlo

Ats Milano, Consultorio Familiare Integrato

(ex Asl Citta di Milano, ex U.S.S.L. 75/IV
Simee P Centro di Psicologia Bambino Adolescente» CFI)

Psicologa Psicoterapeuta con incarico di alta professionalita (da
giugno 2015)

Dal 1 marzo 2005 a marzo 2011
Responsabile Distrettuale ss C.P.B.A.
Fino a marzo 2005 Psicologa con incarico Professional

Dal 2002 al 2009 Referente Distrettuale C.P.B.A. per I’Asl Distretto 5
del Gruppo Affidi (Asl e Comune di Milano zona 6 e 7)



.Maggio 1987 - Aprile 1993

» Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Sett. 1985 - Aprile 1987

e Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di impiego

Giugno / Luglio 1984 1985

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di impiego

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Paola Patellani

Dal 2005 al 2006 Referente Distrettuale C.P.B.A. del Progetto
Genitorialita ed interventi di rete che ha coinvolto il SSdF del Comune
di Milano zona 4-5-6-7- e I’Asl di Milano Distretto 4- 5

Dal 2006 attivita di tutoring di Psicologi di specialita in psicoterapia e
post lauream.

Ospedale S.Gerardo Nuovo di Monza

Reparto Neuropsichiatria Infantile
Psicologo collaboratore

Professional

5 Scuola Media Statale di Cologno Monzese ; Scuola Media Statale
Piatti di Milano; Scuola Media Statale Parini di Milano

Insegnante di sostegno supplente

Centri estivi del Comune di Milano presso Fondazione Don Gnocchi di
Milano

Educatore



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (dal 1985 ad oggi)

«Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

PUBBLICAZIONI E
PRESENTAZIONI A
CONGRESSI

2011

2009
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Partecipazione a seminari/ convegni /supervisioni

individuali ed in gruppo sulla psicodiagnostica ed il

trattamento di bambini , adolescenti e famiglie , famiglie

multiproblematiche; sulle tematiche abuso , maltrattamento conflittualita nella
coppia genitoriale, transculturalita; Psicoterapia EMDR

2014 Accredited Practitioner in EMDR

2005 -2011 Psicoanalisi personale con un membro associato della Societa
Psicoanalitica analitica italiana e dell’International Psychoanalytical ssociation

1994 Riconoscimento Attivita psicoterapeutica Ordine Psicologi Lombardia
ex art.35 L.56/89

1990 Iscrizione all’Albo Ordine Psicologi Lombardia con n°03/293

1985 Laurea in Psicologia c/o Facolta di Magistero di Padova con votazione
110/110

1977 Diploma di maturita Classica conseguito presso il Liceo ginnasio Statale
“G.C.Beccaria” di Milano

“Trattamento EMDR in un consultorio familiare: 2 casi a confronto” - P.
Patellani - Poster presentato al Convegno nazionale EMDR “Trauma e
relazione”. Roma, 23-25 Settembre 2011

“Presentazione di una situazione: L’assistente sociale, la psicologa, la comunita
gli operatori di Odisseo nella costruzione di un progetto di rientro in famiglia” -
T. Mistretta, P. Patellani, B.Draghi, L.Piovella - Seminario: “Odisseo:
riflessioni sul ritorno a casa degli adolescenti in Comunita. Progetto finanziato
fondi L.N. 285/97 promosso dalla Fondazione L’Aliante Onlus - Milano, 19
Novembre 2009



1988

1987

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
é importante e in situazioni in
cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Pagina 4 - Curriculum vitae di
Paola Patellani

“Considerazioni sullo sviluppo mentale e sulle relazioni oggettuali in bambini
con disarmonie evolutive nei primi anni di vita, attraverso lo studio delle
funzioni cognitive di base” - M. Bonu, M. Brambilla, M.G. Formenti, R. Lia, P.
Patellani, A. Peretti, M.Steffenoni -

Atti del XIII Congresso della Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile.
Milano, 5-8 Ottobre 1988

“Analisi dell’utenza in eta adolescenziale in un servizio di neuropsichiatria di
nuova creazione” - P. Patellani M. Steffenoni - Abstract del I Convegno
Internazionale Monzese “L’adolescernte tra mente e corpo” — Monza, 27-28
Novembre 1987

Italiana

Inglese

livello: buono
livello: elementare
livello: elementare.

Capacita comunicative e relazionali personali che si sono affinate col
coordinamento e la gestione del gruppo di lavoro



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compulter, atlrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

Coordinamento dal Marzo 2005 al 2010 del C.P.B.A. del Distretto 5: gestione
amministrativa e professionale dello stesso, gestione della chiusura di due sedi
nel 2006 e di una nel 2009 con conseguenti trasferimenti di operatori e beni e
riorganizzazione delle equipe di lavoro, coordinamento dell’attivita clinica

Competenze di base nell’uso del computer, affinate nel tempo in virti dell’uso semp
richiesto dal ruolo di dalla gestione/ elaborazione del materiale fotografico

Fotografia analogica e digitale

Fotografia

“Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto é a
conoscenza che, ai sensi dell’art 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D.Lgs.
19672003 e all’art.13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs.101/2018”

Milano, 24 luglio 2019
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dr.ssa Paola Patellani



