Curriculum Vitae

Informazioni personali
Cognome/nome

Incarico attuale

Esperienze lavorative

Istruzione e formazione

Chiara Morelli

Dirigente Medico Disciplina Psichiatria presso ASST SantiPaolo e Carlo, sede attivita CPS di
Corsico.

Da gennaio2021] a settembre 2022 Dirigente Medico Psichiatra presso ASST Brianza,sede afttivita
CPSdi Cesano Mademo.

Da maggio 2018 a dicembre 2020 Dirigente Medico Psichiatra presso ASST Monza, sedeattivita
CPSdi Monza.

Da gennaio2016adaprile 2018 incarico di Dirigente Medico Psichiatra a tempo determinato presso
ASST Monza, sede attivita CPS diMonza.

Da giugno 2011 a gennaio 2016 incarico di Dirigente Medico Psichiatra a tempo determinato presso
A.O. di Desio ¢ Vimercate, sedeattivita CPS di Cesano Maderno ¢ C.R.A. Casa Rosa diCesano
Mademo.

Esperienza nel trattamento di pazientiall’esordio psicotico nell’ambito del progetto innovativo
intervento precoce”; conduzione di gruppi psicoeducativicon i genitori dipazientiall’esordio di
patologie dello spettro schizofrenico.

Da gennaio2010a maggio 2011 consulente psichiatra con contratto libero professionale pressoDSM
dell’A.O. diDesio e Vimercate, sede attivita. CPS diCesanoMademoe CPSdi Seregno .

-Titoli di studio

19/11/2009: Diploma di Specializzazione in Psichiatria con votazione 50/50 e lode presso Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Roma. Tesi: “Fenomenologia e Correlazioni Cliniche dell’Insight
nell’esordio Psicotico: ProgrammaPAFIP” (Relatore: Prof. Corrado Pontalti; Correlatori: Prof. Pietro
Bria, Prof. Benedicto Crespo-Facorro).

27/7/2004: Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 1 10 e lode, presso Universita Cattolica
del Sacro Cuore, Roma. Tesi: “La comunicazione in ospedale e la gestione dei conflitti.
Un’esperienza formativa all’interno del Policlinico A. Gemelli” (Relatore: Prof. Pictro Bria,
Correlatore: Dr Lucio Rinaldi).

1998: Diploma discuola media superiore con votazione 60/60, conseguito presso il Liceo Classico
“M. Buratti” (Viterbo).

-Altri titoli di studio e attivita formative:

2019 Master dialta formazione in Psicologia, Psicopatologia e Psichiatria Perinatale

Tesiconclusiva “Procreazione medicalmente assistita, correlati psicologicie rischio psicopatologico™.
(Relatore Dr.ssa Alessandra Bramante)

Organizzato dalla Societa Marce in collaborazione con Spazio Iris Milano.

Formazione professionale

Dal 2010 adoggi socia del Laboratorio di Gruppoanalisi (sede di Milano), partecipazione a incontri
dicovisionee seminaridisupervisionesu casiclinici complessitenutidal Prof C. Pontalti.

Da aprile ad ottobre 2009: Tirocinio pressoil centro perl'individuazionee I'intervento precoce
negli esordi psicotici, Programma 2000 coordinato dal Prof. Cocchi. Dipartimento di Salute Mentale
dell’A.O. OspedaleNiguarda Ca’ Granda diMilano.



Pubblicazioni, poster,
comunicazioniorali

Da settembre 2008 a marzo2009: Internship presso I’ospedale universitario Marques de Valdecilla,
Santander, Spagna. Attivita direparto ¢ diricerca nell’ambito del progetto PAFIP (programmade
atenciona las fases inicialesde psicosis) coordinato dal Prof. B. Crespo-Facorro.

Progetto finanziato dalla borsa di studio nell’ambito del programma Leonardoda Vinci.

2006-2008: Partecipazioneal progettodiricerca: “Valutazione diun’esperienza di un Gruppodi Self
Help in pazienti depressi in remissione parziale.” pressoil Day Hospital di Psichiatria e
Farmacodipendenze del Policlinico “A. Gemelli”.

2005-2008: Tirocinio presso il Day Hospital diPsichiatria e Farmacodipendenze Policlinico “A.
Gemelli” Roma, servizio peridisturbidell’umore.

2005-2008: Partecipazioneall’attivita diricerca “Un grembo perigemelli” - valutazione clinica del
supporto psicologico in pazienticon gra vidanza gemellare e multiple- in collaborazione conil
Dipartimentoperla Tutela della Salutedella donna e della vita nascentee con il Dipartimento di
Scienze Pediatrichedel Policlinico “A. Gemelli”.

1-“Impermeabilita personale nelle famiglie paralizzate. Una storia esemplare™
C.Pontalti, A.Aprea, C.De Persis, C.Morelli
Quademi di Psicoanalisi € Psicodramma Analitico Anno 4, N 1-2. Dicembre 2012

2-“Insight dimensions in First-Episode Psychosis Patients: Clinical, Cognitive, Premorbid and

Sociodemographic correlates”
R. Ayesa-Arrola, J. M. Rodriguez-Sanchez, C. Morelli
Early Intervention in Psychiatry May 201 1, Volume5, Issue 2, pages 140-149.

i- Caso clinico“Storia di un percorsodi cura: potersi namrare e sentirsi esistere all’intemo di un campo gruppale”
Morelli C., Pontalti C. [dee in psichiatria settembre-dicembre 2008.

4-“Un nido per i gemelli. Cure ostetrico-psicologiche nelle gravidanze gemellari”.

Fischetti C, Ferrazzani S., Angelicola Nizza L., Bria P, Cardinali S.,CareriM., Caruso A., Conte A.,Cassarono
K., DeCarolis S. Gen S..Lonigro V., Masmi L Mordll C.,PuccioR., Scoppetta M., Scotto Di Carlo C.

Aracne Editrice 2007.

5-“Il self-help nelle condizioni depressive: analisi dell’esperienza di ungruppo di mutuo-aiuto per pazienti
depressi in remissione parziale.”

Camardese G., Morelli C.,Rinaldi F, Bria F.

Psichiatria e Psicoterapia (2007)26, 2:138-146.

6-Predictors Of insight in First-Episode Psychosis”

R. Ayesa-Arriola,J. M. Rodriguez-Sanchez, C. Morelli,J. M. Pelayo-Teran, R. Pérez Iglesias
[. Mata.

2nd Biennal Schizophrenia Intemational Research Conference

Firenze 10-14 aprile 2010.

7-“Change in insight overone year in first episode psychosis”.

C. Morelli, J. M. Rodriguez-Sanchez, R. Ayesa-Arriola, R. Pérez-Iglesias, O. Martinez, G.
G. Pardo, J.L. Vazquez-Barquero, B.Crespo-Facorro.

VI Reunion international sobre las fases tempranas de las enfennedades mentales: “Curso
evolutivo y outcome en los primeros episodios de psicosis”

Santander 12-14 novembre 2009.

8- “Insightandclinical outcome in first episode psychosis: 1-year follow-up study”.
C. Morelli,, R. Ayesa-Arriola,J. M. Pelayo-Teran, J. M. Rodriguez-Sanchez

R. Pérez-Iglesias, [. Mata, B.Crespo-Facorio

XXII Congress of European College of Neuropsychopharmachology,

[stanbul 2009.

9-“Changing of dopamine transporter binding in depressed patients with anhedonia during treatment.”
Camardese G., DiGiuda D., Cadi V., Picello A.,Di Carlo G, Mosca L., Morelli C., Rossetti R., Giordano A, Bri:
P

XIX Congress of European College of Neuropsychophammachology, Paris 2006.

10-“Valutazione di un’esperienza di un Gruppo di Self Help in pazienti depressi in rcmlssmnepax ziale”.
Camardese G, Morelli C, Moscal., Rinaldi F. ,Bria P.



Pubblicazioni, poster,
comunicazioni orali

dell’ A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano.

Da settembre 2008 a marzo 2009:Internship presso I’ospedale universitario Marques de Valdecilla,
Santander, Spagna. Attivita di reparto e di ricerca nell’ambito del progetto PAFIP (programma de
atencion a las fases iniciales de psicosis) coordinato dal Prof. B. Crespo-Facorro.

Progetto finanziato dalla borsa di studio nell’ambito del programma Leonardo da Vinci.

2006-2008: Partecipazione al progetto di ricerca: “Valutazione di un’esperienza di un Gruppo di Self
Help in pazienti depressi in remissione parziale.” presso il Day Hospital di Psichiatria e
Farmacodipendenze del Policlinico “A. Gemelli”.

2005-2008: Tirocinio presso il Day Hospital di Psichiatria e Farmacodipendenze Policlinico “A.
Gemelli” Roma, servizio per i disturbi dell’umore.

2005-2008: Partecipazione all’attivita di ricerca “Un grembo per i gemelli”” - valutazione clinica del
supporto psicologico in pazienti con gravidanza gemellare e multiple- in collaborazione con il
Dipartimento per la Tutela della Salute della donna e della vita nascente e con il Dipartimento di
Scienze Pediatriche del Policlinico “A. Gemelli”.

1-“Impermeabilita personale nelle famiglie paralizzate. Una storia esemplare”
C.Pontalti, A.Aprea, C.De Persis, C.Morelli
Quaderni di Psicoanalisi e Psicodramma Analitico Anno 4, N 1-2. Dicembre 2012

2-“Insight dimensions in First-Episode Psychosis Patients: Clinical, Cognitive, Premorbid and
Sociodemographic correlates™

R. Ayesa-Atrriola, J. M. Rodriguez-Sanchez, C. Morelli

Early Intervention in Psychiatry May 2011,Volume 5. Issue 2. pages 140—149.

- Caso clinico™Storia di un percorso di cura: potersi narrare e sentirsi esistere all’interno di un campo gruppale”
Morelli C., Pontalti C. Idee in psichiatria settembre-dicembre 2008.

4-“Un nido per i gemelli. Cure ostetrico-psicologiche nelle gravidanze gemellari”.

Fischetti C, Ferrazzani S., Angelicola Nizza L., Bria P, Cardinali S., Careri M., Caruso A., Conte A., Cassarono
K., De Carolis S.,Geri S.,Lonigro V., Masini L., Morelli C., Puccio R., Scoppetta M., Scotto Di Carlo C.

Aracne Editrice 2007.

5-“II self-help nelle condizioni depressive: analisi dell’esperienza di ungruppo di mutuo-aiuto per pazienti
depressi in remissione parziale.”

Camardese G., Morelli C., Rinaldi F., Bria F.

Psichiatria e Psicoterapia (2007) 26, 2:138-146.

6-Predictors Of insight in First-Episode Psychosis™

R. Ayesa-Arriola, J. M. Rodriguez-Sanchez, C. Morelli, J. M. Pelayo-Teran, R. Pérez Iglesias
I. Mata.

2nd Biennal Schizophrenia Intemnational Research Conference

Firenze 10-14 aprile 2010.

7-“Change in insight over one year in first episode psychosis™.

C. Morelli, J. M. Rodriguez-Sénchez, R. Ayesa-Arriola, R. Pérez-Iglesias, O. Martinez, G.
G. Pardo, J.L. Vazquez-Barquero, B.Crespo-Facorro.

VI Reunion intemnational sobre las fases tempranas de las enfermedades mentales: “Curso
evolutivo y outcome en los primeros episodios de psicosis”

Santander 12-14 novembre 2009.

8- “Insight and clinical outcome in first episode psychosis: 1-year follow-up study™.
C. Morelli,, R. Ayesa-Arriola, J. M. Pelayo-Teran, J. M. Rodriguez-Sanchez

R. Pérez-Iglesias, 1. Mata, B.Crespo-Facorro

XXII Congress of European College of Neuropsychopharmachology,

Istanbul 2009.

9-“Changing of dopamine transporter binding in depressed patients with anhedonia during treatment.”
Camardese G., Di Giuda D., Carli V., Picello A.,Di Carlo G, Mosca L., Morelli C., Rossetti R., Giordano A., Bri
P.

XIX Congress of European College of Neuropsychopharmachology, Paris 2006.

10-“Valutazione di un’esperienza di un Gruppo di Self Help in pazienti depressi in remissione parziale™.



Partecipazione a convegni e
seminari

Camardese G, Morelli C., Mosca L., Rinaldi F. ,Bria P.
Congresso Societa Italiana di Psichiatria, Pescara, 2006.

11-“Utilizzo della Duloxetina in soggetti con depressione maggiore associata a manifestazior
psicotiche”.

Camardese G., Di Carlo G., Rossetti R., Mosca L., Morelli C.,Bria P.

Congresso SINPF, Genova, 2006.

12-“Farmaci e loro associazioni in pazienti seguiti in un day hospital psichiatrico™.
Sbardella A., Morelli C..
Congresso Societa Italiana Psichiatria “Origine dei disturbi psicopatologici” Roma 2005.

13-“Storia di un percorso di cura: potersi narrare e sentirsi esistere all’intemo di un campo gruppale™ Morelli C.,
Pontalti C.
VIII Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica, Figline Valdamo, Giugno 2008.

14-A model of prevention from puerperal psychiatric disorders applied to twin pregnancies”. Fischetti C.,
Morelli C., Scoppetta M., Angelicola L., Angeloni L., Cardinali S., Cassarino K., Conte A., Lonigro V., Settanni
N ,BriaP.

IMHPA Congress Barcellona 2007

Corso di formazione Psicopatologia del periodo perinatale: prevenzione, valutazione, trattamento
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda maggio-giugno 2022.

Congresso SINPF 2022 “La ripartenza dopo la tempesta” 26-28 gennaio 2022

Seminari di supervision di casi clinici complessi tenuta dal Prof Corrado Pontalti presso sede di Laboratorio di
Gruppoanalisi di Milano dal 2010 ad oggi

Webinar Le depression cattive aprile 2021
Congresso SINPF “Quando tutto cambia” 27-29 gennaio 2021

Convegno: QUALE COMUNITA’ TERAPEUTICA E’ NECESSARIA OGGI NELLA RETE DEI SERVIZI
DI SALUTE MENTALE?
MITO E REALTA’, Milano 7 settembre 2019.

Convegno internazionale di psicopatologia perinatale: CHIAROSCURI NELLA MATERNITA’
Milano 5-6 aprile 2019.

Convegno: PIANO D’AZIONE DEPRESSIONE PERINATALE NEL TERRITORIO DELL’ATS
BRIANZA.
Lecco 10/10/2018-

Congresso: BACK TO THE FUTURE. PRATICHE 1NNOVATIVE NELLA PSICHIATRIA MODERNA
Roma 22-23 maggio 2018.

Evento formative: PSICHIATRIA E MIGRANTI : DALL’ IDENTIFICAZIONE DELLA VULNERABILITA’
ALL’ACCOMPAGNANENTO ALLA CURA DI PAZIENTI STRANIERI RICHIEDENTI ASILOE
VITTIME DI TORTURA

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 2018.

Convegno DISTURBI MENTALI INDOTTI DA SOSTANZE: CLINICA, ASPETTI MEDICO-LEGALLI,
TOSSICOLOGIA DELLE NUOVE SOSTANZE.
Monza 1/12/2017

Convegno: COSTRUZIONE E ROTTURA DEI LEGAMI ISTITUZIONALE: LE DIMISSIONI
DELL’OSPITE DALLA COMUNITA’ TERAPEUTICA
ROMA, 27/5/2016.

Convegno: INTERVENTI INTEGRATI IN SCHIZOFRENIA: RIABILITAZIONE COGNITIVA
Monza 3/5/2016

Evento formativo: PIANIFICAZIONE, GESTIONE E VALUTAZIONE NELLE STRUTTURE
RESIDENZIALI PSICHIATRICHE: UN APPROCCIO INTEGRATO
IRCCS Fatebenefratelli Brescia 18-21 maggio 2015



Partecipazione a convegni e
seminari

Congresso Socicta [taliana di Psichiatria, Pescara, 2006.

11-“Utilizzo della Duloxetina in soggetti con depressione maggiore associata a manifestazion

psicotiche”.
Camardese G., DiCarlo G, Rossetti R.,Mosca L., Morelli C. Bria P.
Congresso SINPF, Genova,2006.

12-“Farmaci e loro associazioni in pazienti seguiti in un day hospital psichiatrico”.

Sbardella A.,Morelli C..
Congresso Socicta Italiana Psichiatria”Origine dei disturbi psicopatologici” Roma 2005.

13-“Storia di un percorso di cura: potersi narrare ¢ sentirsi esistere all’interno di un campo gruppale” Morelli C.,
Pontalti C.
VIII Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica, Figline Valdarno, Giugno 2008.

14-A model of prevention from puerperal psychiatric disorders applied to twin pregnancies”. Fischetti C.,
Morelli C., Scoppetta M., Angelicola L., Angeloni L., Cardinali S, Cassarino K., Conte A, Lonigro V., Settanni
N,BriaP.

IMHPA Congress Barcellona 2007

Corso di formazione Psicopatologia del periodo perinatale: prevenzione, valutazione, trattamento
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda maggio-giugno 2022,

Congresso SINPF2022 “Laripartenza dopo la tempesta”26-28 gennaio 2022

Seminari di supervision di casi clinici complessitenuta dal Prof Comrado Pontalti presso sede di Laboratorio di
Gruppoanalisi di Milano dal 2010 ad oggi

Webinar Le depression cattive aprile 2021
Congresso SINPF “Quando tuttocambia” 27-29 gennaio 2021

Convegno: QUALE COMUNITA’ TERAPEUTICAE’ NECESSARIA OGGINELLA RETE DEISERVIZI
DISALUTE MENTALE? :
MITO EREALTA’, Milano 7 settembre 2019.

Convegno internazionale di psicopatologia perinatale: CHIAROSCURI NELLA MATERNITA’
Milano 5-6 aprile 2019.

Convegno: PIANO D’AZIONE DEPRESSIONE PERINATALE NELTERRITORIO DELL’ATS
BRIANZA.
Lecco 10/10/2018-

Congresso: BACKTO THE FUTURE. PRATICHE I NNOVATIVE NELLA PSICHIATRIA MODERNA
Roma22-23 maggio 2018.

Evento formative: PSICHIATRIA EMIGRANTI: DALL IDENTIFICAZIONE DELLA VULNERABILITA’
ALL’ACCOMPAGNANENTO ALLA CURA DI PAZIENTI STRANIERI RICHIEDENTI ASILOE
VITTIME DI TORTURA

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 2018.

Convegno DISTURBI MENTALI INDOTTIDA SOSTANZE: CLINICA, ASPETTI MEDICO-LEGALI,
TOSSICOLOGIA DELLE NUOVE SOSTANZE.
Monza 1/12/2017

Convegno: COSTRUZIONE EROTTURA DEILEGAMIISTITUZIONALE: LE DIMIS SIONI
DELL'OSPITE DALLACOMUNITA’ TERAPEUTICA
ROMA, 27/5/2016.

Convegno: INTERVENTI INTEGRATI IN SCHIZOFRENIA: RIABILITAZIONE COG NITIVA
Monza 3/5/2016

Evento formativo: PIANIFICAZIONE, GESTIONE E VALUTAZIONE NELLE STRUTTURE
RESIDENZIALIPSICHIATRICHE: UN APPROCCIO INTEGRATO
[RCCS Fatebenefratelli Brescia 18-21 maggio2015



Lingue e uso del computer

Corso di formazione CASI COMPLESSI: METODOLOGIE E ATTORI
A.O. Desio dal 20/3/2015 al 11/11/2015

Corso di formazione I DISTURBI DI PERSONALITA' NELLA CURA RESIDENZIALE:
PSICOPATOLOGIA E VISSUTI DELL'EQUIPE
A.O. Desio dal 13/04/2015 al 26/10/2015

Corso di formazione LA GESTIONE DEL COMPORTAMENTO AGGRESSIVO IN PSICHIATRIA
A.O. Desio dal 16/3/2015 al 16/11/2015

Convegno nazionale S.I.P.P.A.S: Neuroscienze e psicologia del lavoro “fragilita, paura, vulnerabilita e speranza:
valutazione del rischio e gestione della crisi”.

Roma 20-21 Novembre 2013.

Corso di aggiornamento: Bipolar Ways, Milano 4 dicembre 2012.

Convegno nazionale del Laboratorio di Gruppoanalisi “Le trame dello stare insieme”
2-3 novembre 2012.

Corso “Diagnosi e trattamento dei disturbi mentali gravi e persistenti: Specializzazione o Generalizzazione?”
A.O. Niguarda 10 novembre 2010.

Seminari di supervisione di gruppo di casi clinici, condotti dalla Dr.ssa S. Koen presso il Laboratorio di Gruppo
Analisi.

2009 € 2010.

Giornata di studio:” L’intervento precoce nelle psicosi: prodromi ed esordi”’
A.O. Sant’ Andrea. Roma Giugno 2009.

XIV Symposium Internacional AVANCES EN PSIQUIATRIA
Madrid Febbraio 2009.

VI Reunion international sobre las fases tempranas de las enfermedades mentales: “Psicosis y Cognicion”.
Santander 20-22 Novembre 2008.

Dr Lombardi L’ evoluzione Freud - Klein — Bion” presso la sede della Societa Psicoanalitica Italiana di Roma
Seminari sul tema “La tecnica psicoanalitica nelle patologie gravi.

Convegno IMHPA “Joining forces across Europe for Prevention and Promotion in Mental Health”.
Barcellona 13-15 Settembre, 2007.

VII Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica.
Figline Valdarno, Marzo-Giugno, 2007.

Buona conoscenza dell’ inglese (parlato e scritto).
Buona conoscenza dello spagnolo (parlato e scritto).

Buona conoscenza dell’uso del personal computer, del pacchetto Office (Word Excel Access
PowerPoint), del programma SPSS, di Internet e dei programmi di gestione della posta elettronica.

Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto é a conoscenza che ai sensi dell’art 76 del DPR 445/2000 le
dichiarazioni mendaci,, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono punti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art 13 del D Lgs 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs.

101/2018.

Milano 23/09/2022

Dr.ssa Chiara Morelli



