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ITALIANA

PSICOLOGO DIRIGENTE

CON INCARICO A TEMPO INDETERMINATO
RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE
ASST Santi Paolo e Carlo

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
S.C. Ser.D. Area Penale e Penitenziaria

S.s. Ser.D. San Vittore

- Psicologa psicoterapeuta

PSICOLOGO DIRIGENTE

CON INCARICO A TEMPO INDETERMINATO

ASL di Milano

Dipartimento Dipendenze

S.C. SerT2 — S.s. C.C. San Vittore

- Psicologa psicoterapeuta

- Coordinatore attivita Sert Carceri presso C.C. San Vittore

PSICOLOGO DIRIGENTE
CON INCARICO A TEMPO INDETERMINATO
ASL di Como
Dipartimento Dipendenze
Ser.t. (Servizio tossicodipendenze) e N.O.A. (Nucleo operativo
alcoldipendenze)
- psicologa psicoterapeuta presso Ser.T. e N.O.A. distretto di Como
- referente distrettuale per le attivita del Nucleo Operativo A lcologia
- responsabile del progetto triennale “Base Sicura” (FNLD L. 45/99)
rivolto a genitori con disturbo d’abuso e dipendenza con figli minori e
a famigliari di persone con disturbo d’abuso e dipendenza
- responsabile del “Progetto Carcere” e del successivo progetto “Spazio
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Carcere” (FNLD L. 45/99) nell’ ambito delle attivita del Dipartimento
Dipendenze presso la Casa Circondariale di Como

referente per il Dipartimento Dipendenze del Centro di
Documentazione aziendale

Da dicembre 1992 a gennaio PSICOLOGO COLLABORATORE IX LIVELLO
1996 CON INCARICO A TEMPO INDETERMINATO
ASL di Monza
NOT e SERT di Sesto San Giovanni
ex USSL 65 di Sesto San Giovanni e Cologno Monzese poi USSL 31 di Sesto
San Giovanni e Cinisello
- Psicologa psicoterapeuta

Da marzo 1991 a dicembre PSICOLOGO

1992

ISTRUZIONE
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incaricata dal Tribunale di Como come Ausiliaria Psicologica, in una
causa per la revisione delle condizioni di affidamento di minori
(maggio-giugno 1991)

collaborazione professionale in qualita di psicologa presso il
consultorio “La Famiglia” di Trezzo s/Adda Aut. Reg. 220/79 con
funzione di presa in carico e trattamento di minori; responsabile di un
progetto di prevenzione del disagio scolastico nelle scuole materne del
territorio (gennaio 1992-dicembre 1998)

collaborazione professionale in qualitd consulente psicopedagogica
presso le scuole materne, elementari e medie del Comune di Busnago
(MI) dal 01.11.92

insegnante di psicologia generale e sociologia presso la Scuola
Infermieri Professionali Ospedale di Desio (Anno scolastico 1992-
1993)

Laurea in psicologia dello sviluppo e dell’educazione conseguita
nell’anno accademico 1989/1990 presso 1’Universita degli Studi di
Padova con la votazione di 110/110

Maturita classica conseguita nell’anno 1985 con votazione di 50/60

Post lauream :

Scuola quadriennale di Specializzazione in Clinica e Teoria della
Terapia sistemica —Centro G. Bateson — Ospedale Niguarda — Milano —
(marzo 1991 — giugno 1995)

Scuola quadriennale di formazione alla terapia sistemica - Corso base
biennale presso il Centro Milanese di terapia della famiglia — Via
Leopardi — Milano- (gennaio 1999— dicembre 2000)

Corso annuale “La terapia sistemica individuale: tecnica e
supervisione di casi clinici” presso il Centro Milanese di terapia della
famiglia — Via Leopardi — Milano (gennaio-dicembre 2004 )

Corso di perfezionamento universitario “Tossicodipendenze sotto il
profilo giuridico” presso I’ Universita dell’Insubria — Varese — Facolta
di Giurisprudenza (aprile-settembre 2007)

Master di I livello in “Criminologia” presso Universita degli Studi
dell’Insubria — Varese - Facolta di Giurisprudenza (marzo 2007-marzo
2008)

Master di II livello in “Criminologia” presso Universita degli Studi



dell’Insubria — Varese - Facolta di Giurisprudenza (settembre 2008 —
giugno 2009)

FORMAZIONE Partecipazione a numerosi eventi formativi nell’area della gestione delle risorse
umane, della diagnosi e cura delle dipendenze patologiche, degli interventi dei
servizi per le dipendenze negli Istituti di pena.

Regolare acquisizione crediti ECM.

MADRELINGUA [taliano

ALTRE LINGUE INGLESE FRANCESE

lettura elementare buona
scrittura elementare buona
orale elementare buona

CAPACITA E COMPETENZE Da circa 10 anni impegnata nelle istituzione scolastica a vari livelli di
PERSONALI E RELAZIONALI Organizzazione e collaborazione con genitori, insegnanti e dirigenti scolastici.
Presidente del Consiglio di Istituto dell’Istituto Comprensivo E. Toti di Lentate
sul Seveso - triennio 2015-2018
Componente del Consiglio di Istituto scuola media Leonardo da Vinci di
Lentate triennio 2006-2009

CAPACITA E COMPETENZE Responsabile organizzativa e di progetto (FNLD) —responsabile organizzativa
ORGANIZZATIVE di Servizi a valenza distrettuale — coordinatore di équipes multidisciplinari -
responsabile gestione dati

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza applicativi Microsoft e pacchetto Office
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E Pubblicazioni
COMPETENZE

» M. Tosi - B. Sanfilippo - A. Caruso- M.A. Monti ‘““Valutazione
diacronica dei risultati del trattamento di gruppo per alcoldipendenti”-
Azienda USSL 31- Ser.t/N.O.A. In: ALCOLOGIA European Journal
of Alcohol Studies — Sezione Italiana- suppl. Vol. VII- N. 2 maggio-
agosto 1995.

> R. Ferro - G. Strepparola - M.A. Monti - F. Leder- A. Lucchini
“L’efficacia dei gruppi (auto-mutuo aiuto, educativi, terapeutici) in
diversi casi problematici”- ALT Milano. In: ALCOLOGIA European
Journal of Alcohol Studies — Sezione Italiana- suppl. Vol. VII- N. 2
maggio-agosto 1995.

> M.A. Monti - R. Casartelli - W. Mascetti “Progetto ‘Base Sicura’
prima mappatura della situazione dei figli di alcol

> e tossicodipendenti nel territorio della ASL DI Como”. In: OPERARE
NELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE, a cura di G. Strepparola,
Franco Angeli, 2003.

> M.A. Monti - W. Mascetti “Progetto ‘Base Sicura’: presentazione
dell’esperienza e primi riscontri di un intervento sperimentale attivato
nella ASL di Como”. In: OPERARE NELLE DIPENDENZE
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PATOLOGICHE, a cura di G. Strepparola, Franco Angeli, 2003.

> B. Ruffa — M.A. Monti — C. Galassi “La relazione terapeutica
all’interno della Casa Circondariale S. Vittore di Milano”. In: DAL
FARE AL DIRE — Numero Speciale 2016 — Publiedit

» M.A. Monti — C. Galassi — B. Ruffa “Lo psicologo del Sert e il
paziente detenuto presso al CC San Vittore di Milano: fattori
caratterizzanti la relazione terapeutica”. In: MISSION Anno XIII
marzo 2016 n. 45.

> G. Negri — M.A. Monti “Esperienze di integrazione tra il Ser.T. e il
Servizio Psichiatrico nella gestione del paziente detenuto presso la
Casa Circondariale San Vittore di Milano” In: MISSION Anno XIII
marzo 2017 n. 47 supplemento atti del Convegno “Prospettive ed
integrazione dei Servizi per le Dipendenze nei sistemi sanitari” —
Milano 8-9 maggio 2017

PATENTE O PATENTI Patente B

“Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00. Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, le falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum vitae in base all’art.13 del D. lgs 196/203 e dell’art.13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs
101/2018”

Milano, 28 agosto 2019
Maria Antonella Monti
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